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1. Törvényi háttór

. MagyarországAlaptörvériye

. . 2011 évi CXC. törvény a nemzeti köznevelésről

o Az óvoda alapító okirata . 2012012, (VIII. 31,) EMMI rendelet a nevelési-oktatási
iI,ttóznrérryek nrűködésérő1 és a köznevelési intéznlények névlrasználatáról

o 229/20012. (VIlI. 28.) Korm. rendelet a nenrzeti közrrevelésről szóló törvény
végreliajtásáról

o 32612013lY ll1.30.) Kormányrerrdelet a pedagógusok előmeneteli rendszeleról és a
közalkalmazottak iogállásáról szóló l992. évi XXXIIl. törvény köznevelési
intézrrrényekben történő végrehajtásálól

c 1992. EgyezInóny a gyerIrrekek.jogairill |Jgyestilt Nemzetek UNICEF

o 1997. évi XXXI. törvérry a gyetmc,kek vlrtlclrntrről és a gyámügyi igazgatásról

o sajátos nevelési igényű gyelnrekek óvodai rrevelésének irányelve megtalálható az
Oktatási Hivatal oldalán: A 2020-as NAI-hoz illeszkedő tartalmi szabályozók >

Irányelvek és alapprogramok

c 15/2013. (II. 26.) EMMI rendelete a pedagógiai szakszolgálati intézmények
rnűködóséről

o 2025. szeptenber 1-jéIől a 41912024. (XII. 23.) Kornl, renclelet

o A kormátry 36312012. (XII.17.) |<olllrátrylcndelete Az Óvodai Nevelés Országos
Alapplograrn|áról

o A I(ormány 77l2O25. (lV l5.) Kornr. rendelete az Óvodai nevelés országos
alapplogranrjáról szóló 36312012. (Xll. 17.) Korm. rendelet, valamint egyes
köznevelési tárgyú kormányrendeletek módosításáról

o A pedagógiai progt,anlot a nevc]őtcstiilct íbgadja el és az igazgaíó hagyja jóvá. A
fenl]tartó egyetéftéSi .jogot gyakorol a pedagógiai progl,am azon elemei tekintetében,
amelyekből a í'enntartóra többletkötelezettség hár,rrl. Az igazgató a pedagógiai
programot az inténnény lionlapján kőz,zétesz,i.

2. Törtónetünk

Az óvodát íbnrrtartó Rózsaker1 I]aptista Közösség 2001-benjött létre Budatétényben, a

Rózsakerti lakótelep szívéber-r. A gyiilekezet 2007-ben építkezésbe fogott. Egy közösségi ház
építése volt a terv, mely sokféle programnak adlrat lrelyet, a kerület prograr-ttlehetőségeit

szinesítve. A Rózsakert Baptista Közösség l 7 éve jött létre, és eddig is sokféleképpen szolgált
a kerület felé. Mivel a keriiletben szánlos önkortrrányzati. és néhány alapítványi vagy egyházi
óvoda működik, szerettiink volna egy olyar, óvodát |étrel-rozni, rnely gazdagítja a kerületet.
kiegészíti a.jelenlegi óvodák tevékenységcit. színesíti az óvodai választékot.



Rövid kutatást végeztürrrk. rnelyltel, sor,ári kidclii|t, |rogy rrrozgássériilt gycrnrek nrncs

önkorniányzati óvodában. a kót intcgLáló (lvodánk is az SNI más telületóíe specializálódott.

Ugyariakkor igény lennc cgy rrrozgássór|ilteltet bcíogacló óvodára. lriszen a kerület család.|ai
jelenleg két kel,ii|ettel odébb clhelyczltcdó l)ctő Irltózctbc viszik gycrrrlekti|<ct. ami a kcliilctbő]
tölncgközlckedóssel Irrásíé] ót,a. autóvaI cgy (lla. llz a t-lrillill-tttt-t-t napi kót <ira ulazás cgy óvo(lás

kor,[r kisgyennek életéberr rendkívii] soli. hiszcn czt az időt.játékkal is tölthctrró.

liz adía az. ótletet. hogy az indtrló óvocla r-r-rozgássériilt gyerrlekeket integráló óvoda
lcgyel. Az óvoda olyar-r, központi idcgt,cndszcr sóriilósóből adóclóan. rlozgásk<lrlálozottá vált

gyermekek konduktív neve|ését biztosítia. akiknól a vczetó ti-inet a rrrozgásséri,ilés.

3. Gycrmekkóp

ValljLrk, hogy a gyerlnek nrint lstcn cg"r-cdi a.jántlóka - cgyszeli és nlegisn-rételhetetlerl kitrcs.
ezórt felelőssógiir-rk őt óvr-ri és véderri, Célunli az óvodlrsok nyitottstigát, órdeklóclésót tánlogatva
boldog gyernlekek nevelóse. akik halnróniában ós szcrctetben élnek IsteIlIrel, örrnlagukkal,
társaikkal és környezetiiltkcl. Az (lvodltban a bclbgatllrs, cIlilgaclás és kölcsönös scgítségnyúrjtás

segíti a gyermek szernélyisógénck szabacl kiborllakozáslrt 3 óvos ]<ortól az jskolába lópésig. Az
óvodai nevelés gyernrekközpolltú. a szolrréIyiség szabad kibontakozásának elősegítésére
törekszik, biztosítva a gyertnckck szátrrártr, lrogy nragas színvona|ú és szeretctteljes nevelésben
részesiiljön ós örrrr-ragához képest feilődiön.

4. Óvo<lakép

Óvoclai rrevelésiink sajátossága Istcl1 szcl,ctctóllck. cllbgaclásának közvctítósc. Intózrrrór-ryiir-rk

nevelő testi.ilete elkötelezett a kcrcsztótly- szcllcrr-risóg és ór,tókck kópvisoletére és tovább
adására, A gyerIrrekek szcrrrélyisógónek kiborltakozlrsa szel,ető, clfogacló ós csallrdias légkórbcn
történik. A családi nevelést egészítitik ki. beíbgadva és ell'ogadva a sa.iátos nevelési igényú
gyermekek köziil a rrrozgássér,tilt, de ép értelműr. va]amint a kiernelt figyeln-ret igénylő
gyermekeket (pl: idószakos hallássériilt. logopócliai mcgscgítósíc szorttló, mozgáskoorclináció,-
ós viselkeclészavaros, l-rátrányokkal induló" és ktilönös 1ekintettel a tehetséges gyermekekre).
Elíbgadjuk és tisztclctbcr-r tartjuk a csaliicl szokásait. kéréseit, a forrtosabb kérdéseket
nregbeszélji.ik, segítjük, tánrogatjtlk a kisgyclmck rrregí'clclő r-rcvolésóben. Az óvoclai
nevelésben az intézrrrérry tcljcs szcllcnr isógóvcl biztosítjuk a hit rrrcgólósónck Ichctőségót a

rievelési íbl yarrratokbarr.

LI c l |, i p c l n :: ó g i u i n n l g ru l l t t t l t li t, é l li i t íí :,é.s c :



- hogy minderrnapi, hiteles nlirrtát ltözvetítsürrk. és ezzel Istcn, ember, és az élet
, szeretetére, tisztcletérc ncvcljünk,

- általános keresztyén etikai éltékek átadása. a gyermeket juttassuk el adottságaiból
kiindulva, képességeirrek, készségeinek aktuális állapotát figyelembe véve, az optimális
fizikális,- mentális, -érzelrni, - szociális érettségre,

- a gyermek váljon alkalmazkodóvá. teherbíróvá, az iskolai életmód felvételére, az
óvodánkban töltött óvck nyújtsanak segítséget alrhoz, lrogy alkalmassá váljon az iskolai
élet kudarc riólkiili megkezdésére,

- neveljiik a gyermekcket ajátókon kcresztiil. nrcrt a.iáték az óvodai tanulás elsódleges
színtere, a legalkalmasabb csz,köz, az ilríbrnrációk átadására, befogaclására. t'eldolgozására
ós interiorizáIására.

- a rendelkezésiinkre álló eszközök segítségéve1 enylrítstik a társadalrrri ktilönbségeket,
biztosítsirk az esélyegyenlőséget,

- minden neveltütrk szárriára biztosítsuk az azotros |lozzáférés lehetőségét, a kiemelt
fi gyelmet igénylő gyernrekekre kiilönös gonddal,

- a multikulturális nevelésen alapuló integráció lelretóségérrek biztosítása, és a migráns
családok gyermekei szárnára az önazonosság Irregórzése, ápolása, erósítése, a társadalmi

integráció elősegítése,

- a gyerrnekek fejlődésóhez optinrális tár,gyi és szenlélyi környezet álljon rendelkezésI,e, és

azt folyamatosarr bóvítsiik, gazdagítsuk.

Ovotltin k h elyi neve lés i ulupelvei :

- szeretetteljes,családias légkör,

- a gyermeki személyiséget elfogadás. tisztelet, szeretet,

- megbecsülés i,s bizalorn övczi.

- egyéni bánásrnód, egyéni képességek, készsógek

- kibontakoztatása.

- rendszelesség.

- következetesség,

- egyszeúség,

- egymás iránti tisztelet, minden etnber tisztelete,

- engedelmesség,

- örrállóságrrak, nrint lehetőségnek kihasználása,

- a közösség tagjai egyrnásra hatásárrak clvc

- a gyernreki kíváncsiság, érdcklődós



- tapasztalatszerzéselr alapuló tatru ltis.

A céIok meevulósultisút szoIí!űló feludatoli:

l. Egyi.ittműködés a családdal. szenr elót1 tal,tva az óvodai nevelés országos
alapprogramjárrak azt a pedagógiai alapclvét. lncly szerint az óvodai nevelés a családi
nevelés kiegészitője.

2. A gyerrr-rek iejlődő szelnélyiség. akinelr e lenii sziikséglete az érzelmi biz.loll'ság, az,

elfogadás, a bizalom. a szeretettelies. csal/tclias óvodai lég|<ör, ennek megtelemtése az
óvodapedagógusok leladata.

3, Az óvodánk beíbgadó itrtózmétiy. csol)ortiaink inLegr,áltarr 2-2 mozgásséri.ilt
kisgyerrr-reket r-revellretnek egyiitt óp cso1lolttár,saikkal.

,1.

),

Az egytittllevelés a csopoft r-trirrdcrr 1agja szlurlára pozitív nevelői lratást fejt ki. Ebberl
a miliőberr trritrclen gyct,tlck szátllála lcgyc:r cgylbrrllzin clór,hctő a tcvékenysógek
r-ninderr 1'orrrrái a, a tapasztalatszcI,zés. az iti fb t,trl/tc itiszelzés nliirderl Iehetősége.

Biztosítar-ri az életkori. és teljesítnrénybeli lrcteroge r-ritás ;niatt az egynrásIroz való
alkalnlazkodás. egynrás közti kooper,áció. segités. viselkedés és egyiittélés
szabályairrak rT 

T egisrrrer,ését és el sa.i átítását.

6. Prevenció, kon,ekció, kompenzáló tevékerrység. lrogy a részkópesség zavarokkal küzdő
gyermekeknek kiilön segítsége legycrr. Az alapftlnkción till vállalt tevékeriységek
ad.ianak sajátos afculatot az óvocllulknak.

7. Mozgássértilt gyerrrrckck sztitrlltra az iskolai irrtcglárlt rrevelés előkészítése.
trregalapozása. Önáltó hely és liclyzclr,/tlttlztatlts képcsségétrek kialakítása, az crrc
irányuló önálló probl.tnrltl tcgt,Itlir Ll,pcssi,g l|,ilcszrése. ÖnálIó. aktív részvélcl er,ösíri,se

Irrozgásos tevékenységek sorálr. -Az ép nrozgású gycrnrckck a mássággal szembeni
tolcranciáj álrak crősítóse. segítőkészség. elíbgadás, tiit,elenr nrint érték f'e|nrutatása a

rreveIési íblyamat sorárl.

8. A gyennekvédelmi beavatkozást igénylő esetek kiszűrése, és a megfelelő intézkedés,
segítségny új tás tncgszet,vezése.

9. A plogt,amurrk alkalmazkoclik a csopoltösszetételhez, az életkoI,i sajátosságokat veszi
figyelembe és támogatia az itltrovatív pedagógiai törekvéseket, alkalmazkodik a

képességek egyéni, és életkor,-speoiíilttrs alakításához.

l0. Az óvodapedagógus goncloskoclik a gvcrnlclii közössógbcr-r vógezlrctii sokszínii. az
ólctkol,nak és í'ejlettségnek nrcgl'elclő tcvóltcnl,sógr(il, kii]önös tekintettel, a mással nen,t



helyettesíthető játék zavartalanságáról. A tevékerrységeken keresztiil az életkornak
megfélelő llriiveltségtartalrnak kózvctítósóről. a kisgycrmek egészséges fejlődéséhez

sziikséges személyi. tárrg"vi l<ör,nl,czctl,ól.

l l. Az óvodáskor,ú gyelmekek testi, lelki sziikségleteirrek kielégítése, különös tekintettel a

mással nem helyettesithető.játékl,a.

12. Nemzetiséghez tartozó és nrigrárls gyennekek is igénybe velretik óvodánkat. Így minclerr

dolgozónak azotr kel1 munkálkodni, lrogy a gyelmekek kultúráját, anyanyelvét

elfogadtassák a csoport tagiaival, megismerjék, befogadják óket.

Il. AZ ÓVoDAI NEV[,LEs FELADATAI

A keresztény óvodai nevelós feladata sz óvodáskorú gyermek testi, lelki szükségleteinek
kielégítése. Bzen bclül:

A hitre neveIés megalapozása,

Az egészséges életmód alakítása,

Az érzelmi ós erkölcsi neve|és és a szocializácíó biztosítása.

Az anyanyelvi-, értelmi íeilesztés és rrevelés rnegvalósítása.

l1.1. Keresztény sze llemű novelés

,,Neveld u gycrntekel u neki magfblelő mótlott, még hcL megöregszik, akkor sem tér
el altól, " (Példabeszédek 22,ó)

Óvodánkban Isten lgé.|ét a tnindetrnapi élet nrozzanataiba, tevéker-rységeibe igyeksziink
beleszőni érzékeltetve, hogy az egész életüurket áthatja, anrrak szerves része. Keresztélly

szellemú nevelésünknek fontos pillére a bibliai történetekkel való isnrerkedés, illetve a

keresztyén közösségi élet rendjének, iinrrepeir-rek megtaltása. Ennek életkorhoz igazodő

formáiával, tartalmával a fenntartó gyülekezet Ielkésze és az óvodapedagógusaink foglalkoznak.
Azokat a tölténeteket részesítjük e|őnyben, arnelyek a korosztály adottságainak megfelelőerr

Isten szeretetéíől, gondoskoc,lásáróI, elfogaclásáról, védelméról szólrrak. Ez a szernlélet

határozza nteg az clrr-rorrdásrtr ajánlott bibliai történeteket.

.Iátékos bibliai álrítatok alkalmával r,á|tozatos nródszerekkel mutatj uk be az Isten dolgait,

keresztény i gazságokat és ezekr,ől beszélgetiink,

A keresztény rrevelés sikerérrek lényegót és hitelcsségét az óvodapedagógus személyes

nreggyöződésérrek kisugárzása adja. Célunk a l-relyes lstenkép kialakulásának segítése,

megéreztetni a gyermekekkel az Isten szeíetetének jó ízét, és növelni az iránta való bizalom

kialakulását. Saját példával törekszütnk bemutatni a keresztény életformát.
|0

l.

2.

)-

4.



A bibIiai iizenetekhez. történeteklrez ltapcsolódó énekekkel nrélyítjiik el az isll,leretet és

mondanivalót. A gyernieki inrádság pcdig annak nlcgéreztetésc. hogy az Isten lnegszólítható.

beszélhetek lrozzá. nrcrt nrcghallgat.

A íbj lődés jellcnrzői az óvodásl<or r,égélc

. A tar,ult inrádságokat önállóan mond.iák. Az inreidkozás életiik terrllószetes részévé válik.

. Fogékonyak az bibliai törtérretek. ér,tókek belbgaclására.

. Észreveszik az Istentől kapott nrindennapi értékeket. csodákat környezetiikben, egyn-rásbarr es

sa.ját nragukban.

. Az isnlert történetek köziil szívesen báboznak. clt,anratiz/tlnak " ábr,ázolnak szánrukra kedvcs
jeler,eteket.

. szívesetl érrekelnek keresztény gyenrlekónekeket.

. Részt vesznek keresztér,y iinrre;:rel<en és gyiilckezeti alkalnrakolr.

l1.2.Az egészsóges életmód kialakítása

Az egészség az óvodáskorír gyernrcli szolrratikus. pszichikr-rs és szociális elégedettségének és

lrarnróniá.iálrak nreglétét jelcuti.

A családból, vagy bölcsódéből érkezett gyertrlelr szlullára nertrcsak a tárgyi környezet, lralretrr

az életritrrrrrs is szokatlan az óvtldábatr. Az írj környczctben a gyerrrrek gyakrabban betegszik

nreg. fáradékonyabb. esetlcg étvágytalannlt r,álik. iclcgcnkedik az alvástó1. Belblyásolja
közézetét, rrrelyre iel kell figye|ni.

Az egészséges életnódra nevelés az cgészséges óletvitel igényének kialakítása, kiemelt
jelentőséggel bír,.

Cél_ia: A gyernrek egészséges életvitel igényélrek lrialakítása. testi iejlődésének elósegítése a
káros behatások elleni védekezés képességéIrek li.il'c, Ilesztóse, a védelcm biztosítása.

Feladata:

- rendszeres tevékenységek biztosít/rsával a tcsti és szcl]enri l'ej|ődés í'eltételeinek
n]egteremtése.

- a szabadidő haszIros eltöltése. szabadbatr való Inozgás - nrint az egészségmegőrzés eszköze,

- egészségnlegórzó teclrnikák nregtanulása, sénrák gyakorlása,

- a káros behatások ellelri védekezés nlódjai - köt,tryezetvédelellr
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Az egószsóqes ólctmódra nevclós terülctci:

l, gontlozcis,

2. testi neveIés,

3, piltenés, alvűs

4. e gés 7s égvéde l e n, e dx,é s.

].l.Gonrloztis

CéIia: A gyertrrekek egészséges íejlődése köri,ilményeinek n]egterenltése. segítése.

lolyan, atának biztosítászr.

Fekulaía:

- Az ólctkori sajátosságnak rrrcgltlclő táplálkozási szokások kialakítása, a gyermekek

egyéni ízlésének ismel,ete. 1orrnálása. Mindezzel lehetőséget teretntütlrk a gyernrekeknek.

hogy ismerked.jenek mcg a számukra eddig isrncretlen ételek izével és azok elkészítési
mód.jával. Egészséges étkezési szokások, egészséges élelmek megisnrertetése.

- étkezéssel vitaminokat. létí-ontosságír ásvár-ryi arryagokat visziirrk be a szervezettinkbe.

melyeknek szintén betegségmegelőző szerepiilr vtrtr.

- Figyelnreztelj iik őket az időiárásnak nlegféIelő. kényelr-l-res öltözködósle, a ru]radarabok

aktuális haszrrálatára. n]eIt betegsógct clőzhctrrck rrrcg a megfeleIő öltözköclóssel.

- Isrncrjék mcg" lrall.ianal< l,óla. hogy higiénirival /kéznrosás, rendszeres tisztálkodás/
támogatjuk szervezeti.inket a k(llokoztikkal szelnbcni védekezésberr. az óvatosság

/használiunk zselrlterrclőt. nc igytrrrk. cgyiirrk mások után!/, pedig segít elkeriilni a

véletlenszerű lertőzéseket.

- Az eszközők használatával /zsebkendő. higi-kendő, kesztyű/ védjük saját és mások
egészségét.
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_1-J i,r,es litlrlran

{-5 óres littrllatr

6-7 ó,r,c s liorlran

Segítséggel, az egyéni e ltéré sekn ek
megfelelően végezzék a rrraguk körül adódó
tisztálkodási, öltözködési és örrkiszolgálási
teenclőket. Segítségnyúrjtás: a folyamatos közös
tevékerrységet, szóbeli magyatázaíta| kísérve.
A szokás szabályrcndszer az önállósági foknak
mcgf'elelóen új kultírra tartalrnakkal bővü1,
naposi Inunka. nlcgb ízások.

Egyr. k.**bb =t,ít.égg.l "ég.rrék ",r k
kör,iil adódó tisztálkodási, öltözködési
teerrdóket. A tevékerrységek bemutatása rövid
szóbel i magyar ázatíal párosul.

Önállóarr vógczzék a tisztálkodási, öltözködósi
tccrrdőkct. sziikség szcrirrti scgítségadással. A
szol<ás-szabályt,cnclszcr k itc l.icsed ik, az
önál l ti ság rrr érték érrek m e gfe l e l ően bővi-i |.

A tcstiiDollts. iiltíizliiitlés. 1linl:illioy;is sírllizisrttttlszctc

A íbilődés vá,ható jellernzői óvocláskor vógórc:

- A testápolási szokásoknak nrcgí'clclően a gycrI-nekek teljesen örrállóan, í'elszólítás nélkiil
tisztálkodrrak, íbgat mosnal<, féstilködrrelt.

- A tisztálkoclási eszközökre vigyáznak, lrelyi.ikre teszik azokat. Zsebkendőjüket önállóarr
használ ják, köhögéskor, ti.isszentóskor egyarlult.

- Önállóan eldöntik, lrogy rnennyi étclt íbgyasztanak és vizet töltenek a kancsóból.

- KészségsziIlten lrasznál|ák a kanalirt. villát. kést,

- I]sztétikusal1 teríterrek, lri gióniktrsarl ótlrezrrck.

- Étkezés kózben l-ralkan beszólgctnok.

- Segítség rrélkiil, önállóan öltözncli.

- Ruhájukat ki- és bcgomboliák, cipőjtikel beliizik, bekijtik,

- RLrháiukat ízlóses, összelrajtva a poJcr.rkra lielyezik.

- Környezetükben igyckeznek letlclet taflani,

- Ijigyelnek saját kiilsőjiikLe. megjclcnik a szóple való tórekvés.

I.2.,,l ícs,ti tt cl,clés
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Célia: A testi nevelés célja a gyermek testi szükségleteinek (levegőzés, pihenés, egészséges

táplálkozás) temészetes mozgásigényének kielégítése, a gyermek egészségének, testi
épségének védelme, edzése,

FeIaclata:

- A harnroniklts, összerendezett nrozgás feilődésének elősegítése,

- a gyernrek gondozása, testi szükségleteinck. rrrozgásigényének kielégítése,

- Minél több nrozgáslchetősóget adó cszközt biztosítttnk. valanrint idó és térbeli lelretőséget

a szabad mozgásra. llyerrek a séta, kirándulás. tirra, nrászás-kútszás-csítszás.

- A gyermek testi képességei feilődósónek előscgítósére, elóször meg kell ismernie azokat, ós

változatos fizikai edzési lehetőségeket biztosítsurrk, változatos lrelyszínekerr,

- Mindkét csoportszobánk közvetleniil udvarra nyílik, igy a mozgáskorlátozott gyermekek is
körrnyen ki tudnak jvtni az udvama. Az udvaron akadálymentesített, vagyis enylre
mozgássériilt gyermekek szátrrára is használlrató i átszótéri eszközöket vannak telepítve, így
a közös.játék öröntét 1apasztal.iák rneg.

- A szabad mozgást segitó .játékeszközöket szerezziink be, nelyek a természetes
mozgásíblmákat feilesztik, úgyrnirrt: csúszás. kírszás, tnászás, tennészetes járás,
(kisrnotorok. íirtóbiciklik. tranrbulin, 1ábbal ha.jtható autók, labclák, karikák, egyéb eszközök)

- F-ontos, hogy az esetleges balesetek nlege|őzése érdekéberr az eszközöket iolyamatosarl

ellenőrizzük és karbantartsttk.

- Napirenclünkben a szabadban történő mozgást helyezziik előtér,be.

1.3, Pihenés, glvás

CéIitt: A nytrgodt pilrenés, alvás az. óvodás gyermek regenerálódását szolgálja. Az egyóni

sziikségletei, valamint az életkori sajátosságok határozzák meg a pihenés idejét, hosszát. A
pilienés alvás szolgálja egészséges feilődósét.

Fekulata:

- A nyugodt pihenésr-rek, alvásnak a í'eltételeit biztosítani, írgymint: a tiszta, rendezett

környezet, kérryelmes fekvőhelyek, a pilrenóshez szükséges személyes tárgyak.

- A nyugodt elalvást segítő légkör megteremtése, az óvodapedagógus meséje, megnyugtató

.jelenléte, esetenként halk zene.

- A bizJonságos, szeretetteljes légkör mcgtercmtósével a gyennek napi szükségletérrek

megfelelő pilrenést biztosítani.

- Az elaludni nenr tucló nagycsoportos gycrrnekcket a csendes, másokat nent zavaló
tevékenységekkcl segítjiik át az alvási időn" mely szánrukra aktív pilrenést biztosít.
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- Megfelelő alvási-pihenési idő biztosillrsa napotlként. - koltól fiiggően -legalább napi 1,5 - 2

óra napközbeni alvástjeIentsen egy óvodáskor,ú gycílTck számála.

I.4. E gés zs é gvéde l em, e dzés

Célitt: Az egészséges életvitel. és az a|<tív ólctntód igónyérrck kialakítása. valaminl a ttldatos

egészsógmcgőrzésre neve|és. A kár,os szenvcdélyekkel kapcsolatos l'elvilágosítás, és ezek
ttldatos el utasítására neveIés.

Feladuttt:

- A gyermek egészségérrek védehrre. edzósc" tivása, rlcgőt,zúse,

- A gyernrek fejlődéséhez és í'e.jlcsztóséhez sziikséges egészséges és biztonságos körrryezet
biztosítása. A szernélyi és kőrnyezcthigiórró íblyamatos ellenőrzése, fenntartása.

- Levegőzés naponta, Ira lchct dólclőtt és délutiin is.

- A gondozási, a testi nevelési és a nrozgásíi.jlcsztósi fclaclatol< megí'elelő gyakorlásával,
nregvalósításávaI. segítsiik elő a gyelirlck cgészségónek rnegóvását.

- Fektessiink nagy hangsil|yt a lrigiénés szabiilyok belartására: környczet tisztárr tartásáfa, és

rne gfel elő í'ertőtleIrítósre.

- Vógezzük a tevékerrységeket a szabaci lcl,cgőn. híviuk fel a figyelnret a réteges

öltözködésre. SzeIlőztessiiIrk gyakrarr" a íblyamrrtos lcvegő csere nlegelőző hatásúr.

- Helyezziirrk el több Zöld rrövéIryt a helységekbcrr. biztosítsuk a nregfelelő páratartalmat a

lielyiségekberr.

- Legyen nyugtató hatásír a gyernlel<elt kiirlyezetéIlek szírrvilága.

- Éves rcrrclszerességgel legyen véclónői - crrvosi szűrés, nrelyek szervezésében,
leborryolításábarr az óvodapcdagógus. és a korrcluktor részt vesz.

- Szcrvczzünk prevencitis, korrcl<ciós, í'e.jlcszt(! torrliit (gelirrc. lábbohclzat erősítő. lcjlesztő
foglalkozások), a gyernlek testi épségónck r,óclcltne ér,dekóben.

- A testi képességek í-ejlődése érclckóbcn a szabadban végezzenek nrozgásl, antrak
biztonságát ellenőrizni kell.

- A biztonsági előírásokat sziiksógcs trrinden all<alotntna| isnrertetrri a gyermekckkcl, a

betafi ását ellerT őr,izrri szi.ikséges,

- A levegő, víz, napíérry egyiittes liatása biztositja a gycrmekek testi edzettségét, de figyelni
kell a veszólyt jelentő kör,nyezcti ártalmak ltiszíirésér,e (sugárzás, nragas vagy hideg
hőnérséklet, stb.)

- A környezet védelméhcz ós r-ncgóv/tslthoz kalrcsolódti szokások alakítása. a
környezettudatos magatartás nlcgalapozása. a k irándr-r l1rsok, túrák. séták alkallnával
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valósítlrató nreg. .,Csak azt szcretiük. anlit ismeriink!" 11]ottó lr]el-]tén, a nlegisn]crt
körrryezet védelmét a lrelyszínen szcntlólvc lehct leginkább elsajátítani és n-regérteni.

- A .iátékos kör,nyczctr,ótlclrrl i akcicik. al<acliilyversenyek szervezése, szele|<tiv

hulladékgyűjtós. bcszólgctósck nrind lblyanratos inlbrnráció szerzésre adnak lehetőséget.

Az óvodapedagógus tcrvczésébcn megielenil<

Az egészséges életmódra nevelés öbb teriileteirrek tervezése az óvodapeclagógus ciklikusan
visszatérő feladata. A tervezós a bctlcncti mér,és (gyennek szernélyi |apja, az előző ciklrrs

értékelésc) alapján. az akttlltlis tillapothoz nrérlen, az elvár,liató dirranrikus fejlódés várható

elednrétryeit célozza meg.

A tervezés hclye: Óvoclai csoportnap]ó nreglelclő ciklrrstervéberr

Értékclósc: Az a(lott ciklus bclL,jcztévcl a tet,vczés utátl.

II.3. Az érzelmi és erkölcsi nevclós, ós a szocializiició

-J, l. Erz.allni - erkölt,si ltcl,clé.,;

Erkölcsi kultúraátadás

Óvodánk keresztény világnézeti alapon nel,clő intézrnény. A Biblia, mint lsten szava,

teímószetes kapcsolódási potrt mitrdetrre" atrri csak előíbrclul az óvodában és a családban.

Célurrk, nem csak a kereszténységgcl kapcsolatos tények ismertetése, lranem hogy a gyermekek

saját tapasztalatokra tegycncl< szert Istt:n szeretetéből és valóságáról. A keresztérry szellerrrű

nevelés sorárr a hangsíllyt a szeretetre, szolgálatkészségre helyezzük. Az életnek mind a negatív,

mind a pozitív tapasztalatai révén illrrsztrálni tudjuk a bibliai látásmód, és a bibliai értékek

helytállóságát.

Célia:

Az óvodáskorú kisgyermek óvodai jó közérzetéhez járu|jonhozzá az érzelmi biztonság, a derűrs.

kiegyensúlyozott, szeretetteljes légkör, az állandó órtékíend. Ezek elengedhetetlenek, nTert az

óvodáskorú gyermek egyik jellernző sajátossága az érzeImi vezéreltség.

Feladata:

- Kedvező érzelrni l-ratások ériék nrár,az óvodába lépéskor,

- a beszoktatás nlódj a a gyermek sziikségleteilrez igazocljon. legyen olyarr társ, barát, esetleg

felnőtt, akihez érzelr-r-rileg kötődik. F[a egyikre sincs mód, akkor megengedjük, hogy saját

kis játékát behozza, ami rrregrryrrgtatj a.

- A felnőttek és a gyermek, a gyermek és gyermek közötti, és a felnőttek közti kölcsönös

elfogadás, jó kapcsolat, poZitív attitűld, érzelrni töltés jellemezze.

- Az óvodapedagóglts rneleg szavai, tekintete, gyengéclsége elfogadást közvetít a gyermek

felé. Szüksége van a í'elnőtt testközelségére. amely alkalmanként nemcsak dédelgetést.
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vigasztaló simogatást takar. hatlent például bcliizi a cipiiiét.

vagy felventli a pulóveíét, 'Ithá1 szcniélyesen ny[rjt segítsógct.

nlegköti a sapkáját, segít le

Csupán ez a tóny is kiválthat
érzelmeket.

A gyermekek közösségébe akl<ol tucl harr-rar,és.jól bcilleszkeclIri, ha ér,zi, lrogy egyenrangú

társ, ellogadjált. szerelik. ér,tókes 1agjrivá r,iil]rirt a l<özösségrlek, Barátokra talál.
istnerősöket í'edez 1'ö|. A íesziiltsógnrcntcs. szolctettclics lilnőtt közösség lógkörét
ösztönösen megélzi, biztonságban órzi naglrt ilycn nriliőben.

A tárgyi kör,nyezet esztétikáia, pla|<tikr_rnla. lrigióniá.|a, gyakorlati használlratósága, n-réretei,

színei segítik a gyors alkrilr-rrazkodást. Az ottlrollossá tctt csopoltszoba és a kiszolgáló
lrelyiségek, az óvoda udvata a gyernlek egész napi óvodai életterei, IloIrtos tehát, lrogy
rnegrryugtató szírreiveI l,tozzájárdjott a szépérzék 1'ej lesztéséhez, a biztonságérzetélrez, és a

szabad mozgásterélrez.

A gyernrek testnréreteihez igazodó cszközök. bírtorolt. bcrcndczósi
önállóan használlratóvá tcszik szánlát,a irz ólettcrct.

Fontos, l-rogy az ővoda segítsc a gyernrclt szociális órzókenységónelt
érr-tudatának í'ejlődését, valanrin1 (inkilcicző tör,ckr,óscinck cngcdjcn

Vegyók ószre társaik szükségcit. ploblónrá.iát, igycl<czzcnck scgítcni ahol lehet. aclj irk oda

vagy kölcsön sa.ját.jlrtéliaikat. engcdjék bc tlu,saikat a.játókokba. cgyiittét,zésle, beleérzésre
ösztönözziik őket. Legyen fbnlos szálrrukra nlások. a többick vélcnrónye, de a sa.játj ukat se

értékeliék alul. Mondják el. íilgalnrazzitk r-l-reg ór,veil<et, saját véleITényük mellett álljanak
ki. de tartsák tiszteletbell a nrásokót is.

Valósuljon t-treg az önérvétryesílés. a koníliktr"rsok rrlcgoldásában segítsük a gyermekeket.
Erezzék,hogy tletn kell l'eltétleniil ..|egyőzni" a mi'rsi]<at. a nlcggyőzós is elegerrdő nrirrdkét

fél számára, hogy él,clekei nc sór,i_iljcrlclt.'I'anul.janak llreg errgedni. elerigedni dolgokat.
nregengeclni másokrrak.

Az óvoda nevelje a gyernrelret annak cJlbgaclására. mcgórtósérc, I-rogy az emberelt

külörrböznek egymástól. Nctl,l vagyunli cgylbrnlák, lrrirldanrryian különböző
tulajdorrságokkal rendelkeztilrl<. elt(il vagyLlnl( cgycdick ós ór,tókcsek. Isten számálzl
mitrdetr ember értékes. nláslroz rrenl hasorrlítlrató.

Óvoclánkbarr az elíbgadásnak óliási szerepe van. lriszetr az integrált ncvclós alapvctő
felaclata. hogy a befbgadlrsla. elíbgadásra rrevcljen. A nrásság, az eltérő fizikai állapot nem

lehe1 akadálya kót cmber közötti bar,lrtsz'rgn.rk, l(apcso]atnak. L,]rre a pedagógtrs. illctvc a

felrrőttek közösségérrek szernélycs póldá.ia adhat nrintzit leginkább.

Befogadás, beszoktatás rendie:

Az óvodai beszoktatás cél_ja, hogy a gycrnlelicli íill<ozatosan" biztonságos l(eretck között
isrrrellred.jenek nleg az óvodai I(ijrn},czcttcl. a pedag<igLrsol.kal és a ktizösségi életteL A
folyanrat lépésről lépésre halacl: az clsó nap r,ör,id sziiliii .ieIenléttel, nrajd lol<ozatosan
önállóan, délelótti, l<ésőbb egósz na;los t,észvétellel, végiil bent alvással bóvtil, A
gyeInrekek egyéni igényeit, előzctcs tapasZtalatait (bölcsódei vagy otthoni háttér,)

tárgyak barátságossá,

fejlődését. erkölcsi és

tcret.
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figyelernbe véve, rugalnlasan alal<ít_juk a beszoktatás l]]el]etét, biztosítva szánrukra az
érzelrrr i b izto rr ságot.

3.2. Szocializtíció

céIia: A közös ólrnényeken alapuló tevékenységek gyakorlása a gyermek erkölcsi

tulaj donságainak ( egyiittérzés. segítőkészség, önzetlenség, figyelmesség) és akaratának
(önállóság, önfegyeler-r-r. kitaltás. fcladattudat. szabálytudat). szokás- és normaletrdszerének

megalapozása.

FeIadata:

- Közös programok - élmények szervezése Kirándulásokon, versenyeken,

akadályversenyekerr, túr,ákon vaIó részvétel. szít,ll,1áz,- kiállitás,- múzeulrrlátogatás, közös

uszodai, korcsolyázó ploglamok, szánkózás, trgrálóvár, játszótér, stb szervezett proglamok.

- Szűkebb és tágabb kömyezet nregisrnerése, amelyek a hazaszeretetet, és a szülőföldhöz
Való kötődést mélyítik.

- A gyennek rryitottságára alapozva lelret olyan tulajdorrságokat erósíteni, mint az öszirrte
rácsodálkozás a természeti kincsekre, az emberi környezetben fellellrető jóra és szépre. A
megisrrrerésiik kivál§a a megbecsülóst. fóleg. ha a 1-elnótt kör,nyezet ezt közvetíti feléjük.

- Magyarország természeti és kulturális órtókeinek megismeítetése, a íapaszlalatszerzés a

közeli pátria, és a távolabbi-tágabb körllyezetbel], a gyermek szülőföld élményét gazdagítja.

- Fontos, hogy érezze hoyatartozását, otthon legycn kis országunkban, éúékelje, védie, óvia

a rr-rűemlékeket, töíténclni ernlél<eket. Elrlrez járulnak hozzá a nemzeti ünnepeink,
melyek jó alkalmak a nemzeti ér,tékek, és kapcsolódó esemérryek megismerésére.

- A gyermeki magataftás alakulása szernpontjából az óvodapedagógus és az óvoda
valamennyi alkalmazottiárrak komnrunikációja. bánásrnódja ós viselkedése model| értékti

szerepet tölt be.

- Óvodánk dolgozói elkötelezett keresztyétr világnézetír flelnőttek, akikrrek a közössége

magatartásával példát kíván mutatlli a gyerrrrekekrrek. Az egész óvodai életet úgy

szervezzűk, olyan progranrokkal. tevékenységekkel gazdagítjuk minclennapjainkat.

nrelyek közvetítik a gyernrekek és a sziilók f'elé is a l<eresztyén etikát, a keresztyéni
lelkületet.

- A kiemelt Jigllelmet igénylő gyermekek esetéber-r sziikség szerint különösen jelentős az

óvoda együttműködő szerepe az ágazati jogszabályokban meghatározott speciális

felkészültséggel rendelkező szakeín[rel,ekkel.

1 . A hátránvos és hulmozoltan hcitrárylos helvzetű gyermekek tekintetében a Rózsakelt Baptista

Közösség támogatását élvezzilk, főleg lelkiekben, sziikség esetérr pedig anyagilag is támaszt

nyújt. Szükség esetén hatósági eljárás az SZMSZ szabályai alapj án történik.

2. A :;zociálisun hún,tinvo,y helyzetben lévő gyerntekek felzárkóztatásáí szolgáló nevelési

feladatok közé sorollrató a zavartalan iskolakezdés biztosítása.

Az óvoda ezzel kap§§qhlo§'felqlhlql
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a./A szociális lrátrárry nregállapítása: a családlátogatils. az anarrrtrézis és a beszoktatás napjairiak

elernzése alapján

b.l A szociltlis ht?trúny rnibenlóíóllck me gtillttpítti.s,tt:

o nem megí'elelő anyagi, ill. családi lráttér

. nem megfelelő kultuiális lráttér,

o mr"rnkarrélktiIi sziilők

c./ A csopoftokra vonatkozó, minden nevelési év októberében és áprilisábarr solra keriilő

.lLjlettségi szint ./blnléréséí szoigáló nregligyelések és vizsgálatok gyal<oribb elvégzése az
élintett gyerrrrekekné1

t].l A.íblmérések eredménveinek elcmzlse alap.jlrn cgyóni rrcvclósi, 1cjlesztési terv kószítése,
n-rely az érintett gyerrnekek esetében rrrinclcnkol,íaltaLlmazza az órintctt tcriileteken, (szokás és

szabálylerrdszer. játék, rnr"rnka, 1anr,rlás, általános- és részképesség-fej 1esztés, testi, iIl,

egészségvédelnri í-ejlesztés és t-tcvclós. szocializlroió, tarrulási képességeket meglratározó
pszichikus funkciók, valan.int akarati és pszichiltus képességek) a iejlesztés rövidebb és

l-rosszabb távú célját, eszközcit ós nródszereit.

e,l A htílrtínlo:s llchlzetíi gvernckck kielllelt kezelése. a gyernrel<ck í'c.jlesztósc ós
foglalkoztatása sorárr dilícrenciált leladatad/ls,

Gvermekvédelent

A gyermekvédelmi törvény érelnléberr a közoktatási intézmények. kü|önösen a trevelési-
oktatási intéznények, a gycrrnekvédelnli renclszet,lrez kapcso|ódó feladatokat látnak el. A
gyern, ekvédelerrr jogi hátterének teljessógót a szociális törvérryberr található szabályozások
jelentik. A gyennekvéclelem szorosan kapcsolóclik a Ircvelósi-oktatási intózrrrér-ryek pedagógiai
tevékenységéhez.

Mindez összefligg azzal. hogy az óvocliiban oIyan lóqlr"1,1 kcll kialakítani. anrely eleve kizárja
annak a 1elretőségét, hogy bárnrely gl,crtrrck. blrrnle|1, ol<rlál logva hátrányos. kitaszított
helyzetbe keriiljön. A pedagógiai tevéI(enységgel szcnrben tánlasztott alapvető követelmérry,
hogy mir-rder-r gyermek részére biztosítsa a 1'c.|lődéshez sziikséges f'eltételeket, lehetőségekcL.

Elvek: A gyermekvédeIem összetett tevékerrység, Szcnllélcti alapja a szenrélyiségf'e.ilődés
egészét segítő pedagógiai szernlélet.

Az óvoda g),ernrckvódcln-ri 1cvéke nl,sógénc]!_.üue h§]]
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. prevenció: A gyermekck szenréiyisógónck lejlőclését tánrogató biztonságos és elfogadó
környczet ínegtcfcllltése.

. Eszlelós és .|clzós: A veszélycztetettség 1'elismcrése. dokr"rrr-rel-rtálása és jelzési kötele-
zettség teljcsitése a gyerr-nckvédelnri rcr-rclszcr 1'clé.

. Együttműködés: szoros kapcsolat tartása a gyennekjóléti szolgálattal. a családsegítő
szolgálattal. valanrint egyéb szaknrai szervezetekkel.

. Támogatás: A család nevelési 1irnkció.iának segítése. szülkség esetén külső szakembe-
rck bcvonásával.

Fe l ucltt t tt :

A gyerrrrekekkel való nrrpi nevclőtnttrrka sorár-r a pedagógusok figyelemmel kísérik a
gyermek íejlődését, visclkcdését. kapcsolatait, és szüksóg esetér, jelzést tesznek a gyer-

mekvédelrni felelős í'elé.
A gyermekvédelrni felelős évente legalább egyszer elkészíti a gyermekvédelmi munka-
tervet, éS kapcsolatot tad a helyi gyelmekjóléti szolgálattal.
A gyermekek veszélyeztetettségónek gyanúja esetén az óvoda haladéktalanul jelzést
tesz a gyermekjóléti szolgálat felé, és egyiittnríiködik a szúkséges intézkedések megté-

telébeIr.
A gyernrekvédelmi tevékenység dokurr-rerrtálása. jogszabályoknak megí'elelően, bizal-
mas adatkeze]éssel történik.

A gyermekvédelmi trrunka az óvoda ncvelőtestületének közös felelóssége, de a

koordinálását az óvoda által ki.ielölt gyerrr-rekvéde lrni felelős végzi.

Csak az a gyelrl-rekvódelcnl le|rel esólycs. anlelyik a helyi körülmények, és az ezekből

kialakuló 1rclyi problémák istneretér,c építi stratégiáját, intézlrrényrendszerét és

nródszereit. A titoktaltási kötelczettség rrriIlderr családot érintő kérdésberr érvérryesül.

A gyermekek hátrálryos helyzetének csökkentése és a veszélyeztetettség kialakulásának

megelőzése,

Az igazqató !a),ermekvédelemtrlel kapcsolatos 1'cladatai:

- A gyermekek rnirrdenek felett álló érdekeinek az órvétryesitése és az érvényesülés

ellenórzése.
- A nevelómru,ka egészsóges és biztonságos f'eltételeinek lnegteremtóse.

- A gyermekbalesetek nregelózése.
- A gyermekekrendszeresegészségügyi vizsgálatárrak tnegszervezése.

- Az igazgató í'elelőssége, hogy ninden harrnadik életévét betöltött gyermek a jegyző

táj ékoztatása alapján óvodába kerüljön
- Szükség esetén a családon belüli szociális körülmények íigyelembevételével tegyen

.javaslatot a család bevonására a szociális segélyezettek körébe.

- Segítse elő a veszélyeztetett és hátíányos helyzetű gyelmekek óvodába kerülését, és

iárását.
- Az óvoclai dolgozókat hivatali tiloklartási köte|ezettsóg terheli (a teclrnikai személyzetet

is) betartalása igazgatói í'elaclat.

- Segítse elő az óvodai dolgozók személyiségí'e jlesztő tréningeken való részvételét.
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Az óvodapedagóqus feladata:

- Családlátogatás alkalnrával ismerkedés a csalácl szociokultúrájával, nevelési elveivel.
Ezeknek isnreretébetl a család a gyelmck tisztelctben tartása mellett a családi rrevelós

erósítése a gyerrnek iránti lilclőssóg óbrcntaltlrsára, iránytrló magataíás. A prcver-rció

elsődleges feladat.

- Az első negatív jeleket kelI az óvoclapeclagógtrsrrak észrevcnnic ós a sziilőkkc| való jó
viszor-ry alapj ár-r óIetvczctósi. pcdagógiai tanllcsol<kal eJcjót vcnni a sirlyosabb problóma

kialakrrlásának.

- A problémákat, lrátrányos lrclyzct okozta tiinclckct isnrcric í'el. ha sziikséges szakembert
hív.jon segítségiil.

- Feltáró munka után készítsetr tervet a kotnpcnzltlásra.

- Szervezze rneg a í'elzárkóztatást

- Segítse elő, illetve valósítsa r-r-reg a tcl-retséggonclozást,

- Vegyen részt az egészsógiigyi szíir,ővizsgálatok lebonyolításában. szükség esetén javasolja

a soron kíviili szűrést,

- Kíséljc íigyelenrmel a gycrtlckcli l,ctlclszcrcs (rvodaliilogatásltt. sziiksóg csctón a hiányzást
jelezze.

- A családok szociális és arryagi lrclyzctének rrrcgí'elelően. ki-ilönböző támogatásokhoz való
hozzáj utás.javaslatával scgítsc cló,

- Minden reIldelkezésre álló cszközzel segíterrie kell a gyernlek. családban törtérrő

felnevelését.

- Az óvodapedagógusnak .|elzósi kötclczettsóge van, ha azt tapasztalja, lrogy a gyernrek

emberi niéltósága sértil. mert bárrtalrrrazzált. (lizikai. szexuális vagy lelki erőszakkal), vagy
ellranyagolják.

A gyernrekvédelnri t'elelós fclaclatai :

- Rendszeresen figyeli a gyerrrlekvédelerrrrllel l<irpcsolatos.jogszabályok változását, a helyi
önkormányzat kapcsolódó rerrdeleteit. és a7,1 a7, igazgató. illetve kollégái tudornására
hozza.

- Az intézményben, jól látható liclycn lrifiiggeszti a gyerrnekvédelmi feladatokat ellátó
intézmények oír-rrét, telefonszátrrát.

a./ A veszélyeztetett. l]átrányos helyzetű qvernrckckkcI összcfiiqgő feladatok:
- A veszélyeztetett és lrátrányos hclyzetíi gyclIrrekck nyilvlurtartásba vótcle;
- A veszélyeztetettség típLisálrak. sítlyának rllér,legelósc; cgyeztctós a gycrmekjóléti

szolgálattal, a gyerrnekvédeIrni |<oorc] inátoI,I,al; a szociáIis eI|átások szálnbavétele;
- Tanácsadásszülőknek.

b./ Az irrtóznlény va]an-rcnnyi gyernrekóvel kap!§q!4ta§ 1'cladatok :
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- Általános prevenciós tevékerlységek. az óvodást köriilvevő szociális{ársadalmi környezet

fiiggvényében;

- A szociális ellátások szátrrbavétele;

- Minclen esetben a gyermekek érdekeinek képviselete!

c./ A nevelőközösségberr végzendő feladatok:

- Egyiittmíiködésés szemléletíbrmálásl

- Tanácsadás;

- A nevelótestületi értekezletcrr való aktív részvétel:

- Szakirodalomajánlás.

d./ A szülók körében véí]zett fleladatok:

- Együttmiiköclés és szcrn lólct Ibnnálás:

- 'I'anácsadás;

- Családlátogatás (csetenként);

- Szülói órtekezlcteken. íörunrokon való aktív közrcmiiködés;

- Előadásokszervezése.

e,/ Ö!al]ó lqdqlqr.

- A külső intézményekkel való kapcsolattartás (gyermekjóléti szolgálat, nevelési tanácsacló.

orvos, védőnő);Nyilvántartás;

- Ismertetők, szóróanyagok gyű.jtése. készítésel

- Pályázat,továbbkópzés.

- A gyermekvéclelnri í'elelós munkáját nlindetr évben értékelni kell. ügyeirrek intézéséről

folyamatosan beszámol az, óv ocla i gazgatój átrak.

- Az integrált nevclós nregvalósítása éppoly nelréz, mirrt amennyire nemes feladat, ezért a

gyermekek egyénenként változó testi és lelki sztiksógleteit különösen fontos szern előtt

tartani.

A speciális területek több tekintetben is érintik óvodár-rkat. A mozgúskorlátozott, mozgássérüIl

kisgyermekek tekintetében a konduktor óvoda;leclagógus alkalnrazása előírás. A rehabilitációs

szakértői feladatokat az országos szerv látja el" itt az iskolaérettségi vizsgálatokra és a speciális

rrregsegítésre vonatkozó vizsgálatok clvógzését ke]l érteni. A Nemzetközi Pető Intézettel való

folyamatos kapcsolattartás segíti a rnagas színvonalú konduktiv pedagógiai munka megtaítását

ós fej leSZtését.
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Az alábbi táblázat egy rővid tisszclbglallrs az inlcgrlrciti clőnyeiről-hátr,ányairt!l]:

El(iny lIlitliirlr

Szocializációja rnagasabb

szintet ér, el

Azotlnal szcntbcsiil rT rásságával

Koníliktuskezelő stratégiákat

sa.iátÍ1 el

McgtantrI,.lrarcolni" l( irckcsztőclhet

Az illtegráció sikeres rrregvalósulásához l'ontos az órzclrni biztor-rságot nyújtó otthorTos, deríis,
szeretettel jes légkör rneglercmtése.

A családi nevelés kiegészítése. a gycrn-rek szocializációj ának segítése. Az alapvető erkölcsi
rronnák és tlrlajdonságok kialaktrlása. atllelyelt az egy[ittéléshcz sziiksógesek.

Az integráció feladatai:

- Íjrzelmi biztol-rságot nyíritó környczctben a gyelrnek életrencljének ós közös
tevékenységoitrck rnegszervezésc. atlclybcn a társas l<a1,1csolato|< alakrrlrTak.

- Szokás- és szabályrcnclszcr kialakítása" atlcly a gycrnlck fcjlcttségélrez alkalmazkoclik.

- Isnrérlődő, közös, örönteli tcvókcnységek szervezése, arrrely rrevelésiink
l-ragyorTrárT yrendSzerébc éptil, és nrélyíti aZ össZelartoZáS élnrényét.

- A gyernrekek elé olyan óvónő. kondtrktori. nloc]ell á|lítása, amely példaképként szolgál, ós

közvetíti azon erkölcsi tulaj donságokat, arllelyek az együttérzés, a segítőkészség, az
önzetlenség, a íigyelnresség. a nrásság irárrti rr-regér,tós kialakuIását segíti a gyerr,rekberr.

2 Fatalin Andrea: A Sajátos nevelési igényúi gyernekek integlált llevelósélóI szülöknek, Budapest,2004,
mál,cius

Az integrőció elíínlei-lt útrúnJ,u uz, ép ttttlz,gtisti gvermek sx,tinuiru

Előny liiitt,ánl''

Bcépiil a lrrásság tapasztalata A sériiltség látványa fi,r"rsztráció1 jelentlrct

szánlára

Scgítőkószcbb, eJíbgadób[r lcsz

,1z, ittíegrúció alíílt.yei-ltűtrűlt.rui l ltto:.gús l;orlúlozoíí g:|,cr rcli sadttuiru
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- Társas kapcsolatok alakulásának segítése gyerrrrek - gyernrek, gyermek - felnőtt
viszorrylatbalr. A gyelt-trckcsoportokban kialakulriak az együttélés szabályai, amelyekhez
igazodik az egyén. Alkalonr nyílik az egymáslroz viszolryításra, amely szükséges a

valóságos énkép kialakulásához, az.,énJratárok" megtapasztalásálroz,

- A tehetség í'elismerése tbntos számunkra, a tehetséggyanús gyermekei teljesítményét

folyamatosan figyelemmel kísétjiik, ós telietsógének kibontakozását differenciált
feladatadással se gítj tik.

Az óvodapedagógus tervezésóben megielenik

Az érze|mi és erkölcsi nevelés, és szocializáciő íöbb területeinek tervezése az óvodapedagógus

ciklikusan visszatérő í'eladata. A tervezés a benretleti Irrérós (gyermek személyi lapja, az előző

ciklus értékelése) alap.ián. az aktuális állapotlroz nrérten" az elvár,lrató optirnális íejlődés várható

erednlélryeit céloz7,a rneg.

A tervezés helye: Óvodai csoportnapló nrogl'eIelő ciklrrstervében

Értékelése: Az adott ciklus beíejeztéveI a tervezés után.

l1.4. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés, nevelés

4,1. Az anvanvelvi neve'Iés

Valamerrnyi tevékenységi 1brma keretéberr rrregva|ósuló l'eladat. Az anyanyelv í'ej lesztése és a

kommunikáció kiilönböző formáinak alakítása -. beszélő kölllyezettel, helyes rnintaadással és

szabályközvetítéssel , az óvodai nevelőtevékenység egészében jelen van.

Célia: Az anyaIryelv ismeretérc, megbecsiilésére. szeletetére nevelés. Közbelr a gyermek

tennészetes beszéd- és konrmunikációs kedvérrek í'enntartására, ösztönzésére, a gyernrek

meghallgatására, a gyerr-r-reki kórclések tán,ogatására ós a válaszok igénylésére törekszünk. A
gyermek tanr"rlja, gyakorolja, ismerje rrreg, tudia hasztrálni anyarryelvét.

Felaclata:

- Közvetlen beszédfej lesztésre Irasztráljuk az anyanyelvi játékokat, ide tartoznak a népi

eredetű ringatók, nondókák, találós kérdések, nyelvtörők. 1rangutánzók.

- Ezek segítik a szókincs bővítését, a nlonclatalkotást, összeffiggó beszéd, párbeszód

í'e.|lesztését.

- Az artikuláció. harrgeró" beszódritrrrtls fc.ilesztósére jó gyakorló alkalmak.

- A gyermeki kíváncsiság. érdeklődés (óletkori sajátosság) a legjobb alap arra, hogy

tapasztalatokat szere7-z,en az őt köriilvevő világról. Ilgyéni érdeklődése, irányultsága a ntát'

meglévő tapasztalatokra, éhrrónyekre, és ismeleteire épül, és ezek segítenek abbarr, lrogy a

változatos tevékenységek során további élményekhez, tapasztalatokhoz, információkhoz
jusson az őt köriilvevő természeti és társadalmi kör,nyezetről.

- Óvodánk ezéíí szeívezeít programokon ket,esztiil a haszriálja ki a lehetóségeket és minél

több információval akarj r-rk gazdagíIani a gyertrrek meglévő ismereteit.
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Az óvónő. konduktor. konduktor fcladata, motlel|-sze re rr:

- Flibátlan, gazdag. ár,nyalt" szép beszéd.

- jó kérdések í'eltevése, átélés. szenrléletessóg.

- a n]agyar rryelvnek ntcgfelelő lcndii]ct és lrangsúrly, tiszta attikuláció

- A kiilönböző tevékerrységekből aclt5dó lelrctősógck li:lhaszlrálása: írj íbgalmak, szókirrcs-
bőr,ítés. rrrondatalkotás. 1tllyanratos-összeíiiggő beszócl.

- helyes légzés, értelemszerű tagolás. ntonclattípttsok.

- beszédfegyeletn, beszédnrimika, tiszta ejtés. jó artikuláció,

- magyatos har-rgsúlyozás, csol]ortos beszélgetés. nretirkonlnlurrikációs elemek.

- A beszéd észlelést, értést. produkció1, a bcszódszcrvek iigycsítósét, a hangzók tiszta ejtését

és elkülönítését célzó anyanyelvi .iátóko]( tcrvczósc és aIkalnrazása.

- Kommurrikációt és önkifeiezést 1'c.jlcsztő .iátékok szclvezése, tervezésc ós alkalmazása.
irányítása.

- Felrnérés gyermeker-rkóllt: nlcgligyclós. ir,lrrlyított hclyzetck. beszélgetés kezdeményezése.

- célzott - egy bizor-ryos anyarryelvi l'c,iJottségi szit-ttt,e utaló szinulációs játékok alkallllazása
stb. A következő teriiletekre összpotrtosítva:

- beszéd értés

- beszéd produkció

- beszéd észlelés

- beszédszelvekálla1lota

- lrangzók képzósc

- A felmérés erednényeiből kiinclulva árllítja összc az óvónó. kondr-rktor a íejlesztés tar1almát

képező gyakorlatokat. játékokat. és gyerrrrckcnként a gyctrnek í'c.jlődési szintjéhez igaz,oclva

alka|mazza a következőket :

- játékos gyakorlatok a beszécl órtós fcjlesztésóre,

- a beszédprodukoió fejlesztése - bcszéd ós korlrrrr"rrrikáció, szókincs, fogalomér,tés,
mor-rdatalkotás, - beszéd és gonclolkotlás,

- a beszédészlelés í'ej lesztése,

- a hangkópző és egyéb bcszédszct,vek ügyesítése.

- a l-rar-rgzási atralízis- és szintézis ltjleszlósc - kct,csztcsatornák. arrditív zártság, auditív rittlltrs.
auditív emlékezet, lratrgtani kódolr.rs.

A fejlődés várható jellenlző.ic t!vodás]<or vógére:

- a gyermek a beszédre figyel. érti,

- szókitrcse nregfelelő ahhoz, hogy saját gondolatait, órzclrneit kifejezze,



- képes összetüggőon. összetett monclatokban beszélni.

- légzéstechniká.ja.ió.

- beszédfegyelnrekialakult

- képes a feltett kérdésre értelelrrszet,űtetr válaszolni,

- a hangzókat tisztán ejti.

- arrditív ós vcrbális em]ékezete jó,

- a I-r]agyar nyelvnek megí'elelő t,itlnusban. lcncli.ilettel és hangsírllyal beszél,

- kialakult az auditív z,áríság- az. auditív t,ittlltts, hangzókat képes kierrrelni, elkiilöníteni.

4.2. Az értelmi neveIés tovtibbi íbladatai:

Célia: A gyernrek spontán szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, újabb

tapasztalatok, istrreretek szerzése. a megszeízett i.smerclek husznt?lutu a tevékenységekben és a

szinrulált, vagy sporrtár-r élethelyzetckben.

Ip!.g!s!!!,,_Az ért e lm i képessé 14ck /bl l eszl é sc,

írgyrnint: érzé|<elés. észle|és. ctlrlékezet. íigyclenr. kópzelet, gondolkodás.

Színterei:

- a spontán és teíVezett-Szervezett tevékelrysógcl(.

- a tanlrlási folyarnat teljes terjedelmóben.

- az óvodai élet nrinden teliiletén, r-nely a gyet,mek napirerrdjében nregjelenik.

Azóvoda@
, tudatos megíigyelés.

- tevékenységek irár-ryzo(t cél szerinti irányítása,

- konkrét, tantrlási helyzetck alakítása.

- gyermekerrkélrt szenrélyre szabott cólokat túz lri"

- a gyermeki készségóhcz, képességóhcz visztlrryit

- egyérri eszközök ós í-elaclatok lrozzárendelésével.

Az óvodanedagógus tervczi,sében megiclcnik

Az anyanyelvi, értelnri lcjlesztés lőbb tcriileteilrek tervezósc az óvodapedagógus ciklikrrsan

visszatérő |eladata. A tervczós a bernelreti mérós (gyelllrek szernélyi lapla, az előző cikllrs
értékelése) alapján, az aktuális állapothoz nrét,terr, a következó ciklus végére elvárl-rató optinrális

íéi Iőclés erednlényeit célozza nlcg.



A tervezés lrelye: Ovodai csoporürapló nregl-elelő ciklustervéberr

Ér,tékelése: Az adott ciklus befe.ieztével a tervezés után.

l V. AZ (iV()I)Al liLIl1, Nt ti](;szlil{V[ZÍisE

lV.l. Személyi í'eltótelck

Az óvodában a nevelőmulka közóppontilrban a gl,crmcl<,áll.

A r-revelés alanya, résztvevője. lraszrlosítója. alakítója. Saját szerriélyóveI kapcsolatos
iníbrrnációklroz jut, a mcgítólósóre voIlatkozó közösségi vélemény segíri abban, hogy
elhelyezze magát a közösségen beliil. Itt órti nrcg sa.iát órtékeit, esetleg hiányosságait,
kipróbálhatja magát, közölheti nragát. barátok[a tesz szert és közben megtanttl aIkalmazkodni
egy addig idegen környczetben. Mivel két óvodai csoport nríiködik, czért rrregközelítőleg
azonos arányban osztjuk el a gyernlekeket. úgy, liogy korbaIl cgynráshoz közel állók kertilIenek
egy csoportba. Mivel 3-4 nrozgássériilt liisgycrrllckct velreliirlk föI. az e|osztásuk arár-ryaibarr

mcgközelítóleg azol-los csop()rtonkónl (2-2. vagy 2-1 1ii)

Az óvodában a nevelőmunka ktrlcsszcrcplóje az óvodapcdagógus.

A rrevelést tudatosarr irányítti cliirrtésltélles í'elnőtt szenrély. akinck szonrólyisége rrreglratározó a
gyermek szátrrála. Jelenlétc a rrcvclós cgósz időtaltatnában fontos l'eltétele az óvodai nevelésnek,
a gyernlekcsopor1 életére dörrtő lratást gyakorol. Mivel rrrunkaeszköze a saiát szetnólyiscge,
ezért flontos, hogy óvodánkban ú.jjásztiletett, keresztyén e|kötelezettségíl óvodapedagógusok
dolgozzarrak.

A gyermekek szátnára l1linta, kövclclrclő példa az óvodapeclagógus. ezért clfogadó, segító,
támogató beállítottságírnak kell Iennie,

Ugyarrcsak szetllélyiségével ncvcl(i lratrist r,álr ki e csoportol( napi tcvókcrrységéIrck
zavartalanságát biztositó dajlra, aki íizikális segítséget nyírjt a pedagógtrs rrruIrk/rjában.

Nagynóftékben hozzájárLi az ercdtrrónyes ór,odai neveléslrez.

Óvodánkban a koncluktor végzi a nlozgltssériilt t<isgycrrrlckek í'ej lesztését, az önálló
életvitelre neveléSl]eZ nyúj1 elengedhctctlcn segítsége1. A napi örieIlátó flzikális tevékerrységek
elvégzéséberi ad praktikus iltnltüatást. .javítja a hibás (vagy hibásari rögzült) mozgásokat, a

11,10zgást segítő eszközök lrelyes lrasználittára ncveli a gyerrrrekeket.

Migráns gyelrnekek is iglrly L,t, r,chetik tivor.|án|<lrt. igy nlir-rclen dolgozónak azon I(e|l

nlunkálkodni, Irogy a gyelnrekek ktlltúrá.iát. anyanyelvét elíogadtassák a csoport tagjaival,
me gi smelj ék, befo gadj ák.
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lV.2.Tárgyi feltótelek

Óvodánk az alapvető eszközö\kel, berelrdezési tár,gyakkal rendelkezik. Egyedi tervezésti és

kivitelezósű csoportszobai bútoraink varrtrak, melyeket lakberendező tervezett. speciális

kívánságaink szerint és igazodva a termek adottságaihoz,

Az óvoda udvara megí-eleló minőségi tarrírsítr,árrnyal rendelkező játékokkal van t'elszerelve.

Az udvari, lrelyhez r-rem kótött.iátékeszközök tát,olására nagy pir-rce áll renclelkezésre.

Ilszközeink kiegészítésólrcz. vagy pótláshoz a követkcző 1'cltótcleket tartIrrk fontosnak:

- a pedagógiai progranrtrtrl< nregvalósításálroz konipatibilis legyerr.

- szolgálja a gyermekek biztonságát - íclcljen rlleg a biztonsági előírásoknak.

- 1cgyen számrrkra kér-ryellrrcs. osztétiktts.

- feleljen nleg változó tcsürrét,eteiknck. tár,olása nc okozzotr gotrdot,

- biZtosítsa egészségiik r-r-regőrzését, í'ejlőclését,

- tegye lehetővé mozgás- és.iátékigényiik kielégítését.

- színeiben. formájában. anyagában lrarrrrólriát 1rrasszott.

- legyerr gazdaságos ( rcális áI,, tartósság).

A gyermekek által használt cszl<özöket" tárgyi f-elszereléseket számukra elérhető módon

helyezzük el a csoportszobák kiilön ilyerr célra tervezett szekrényein, polcain. Csak olyan

eszközök kerüllretrrek ide, amelyek használata nerr-r igérryli a felnőtt jelenlétét. Bármilyerr

veszélyt rejtő eszközt zárt szekrérryben kell tárolni és felnótt felügyelete nélkül nern

használhatják a gyermekek (festékek. ollók, sportszerek, szúró-vágó eszközök, stb.)

Az óvodapedagógus;pár eldöntlreti, hogy a megl'elelő mér,etír ílóasztalt a csoportszobában

helyezi-e el, vagy más rnódon tárolja a csoport oknrárryait, kötelező jellegű nyon,ltatványokat,

írószereket szenrélyi lapokat. és szaknlai eszközeit. A nyugodt, felkószüléshez a

nrunkakörülmények biztositottak. kiilön szoba áll rendelkezósre, ahol a rnásnapi fblkésziilést

zavartalanul végezheti. Szenrólyi szánrítógép és nyonrtató szintén itt található.

Az óvodában dolgozókrrak az óvoclaépirletben kialakított rrevelői szoba, torna szoba, inteínet

elérhetőség, öltöző, ftirdőszoba biztosítja a nregí'eleló könryezetet.
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A szülők mint nevelési partnerek részt vcszllck az ólctiinkbcn. chhez fogadásukra_a lchottiség

és a leltételek biztositottak. Alkalnras helyiség al, igazgattii ilotla. az ,,ifitercm",vagy az óvónói
szoba.

IV.3, Az óvodai ólet megszervezése

3,1. A csoportszervezés elvoi

A Pillangó Keresztény Óvoda csoportjai vegyes ólotkorú gyclnckckbő1 állnak, rnozgássérült és

ép tnozgásír gyermekek alkotják. Két kiilönálIó cst_l1lortszobában. közel azonos létszámban
1bglalkoztatILrk a gyermcl<eket. A .ielentkcző és l'elvótelt nyert gyernrckek elosztásánál
mérlegelés tálgya a vegyes életkol szcI,irrti closzllts. ttgyanal<l<or íigyclcnrbe vessziik. hogy a

testvér. vagy ismerős, barát közelségébc keLiiljön a gycrnlck. A dőntós mirrdig az egyedi
szükségletek íigyclenrbe véte|ével töt,ténik.

3.2. Bcszoktatás

Az ismerkedés az óvodai ólcttcl a biztonsirg nregalapozása, Szeretetteljes lógkörben a

gyermekek fogadása oly t-tlódon, hogy az elválás a sziilőtől cgyrc zökkerrő mentesebbé váljorr.

A szeparációs szorongás oldása, gyernlck - sziilő biztonságérzetériek folyamatos erősítése.
Általábun l - 2 hórrapos időszak. Egyóni eltéréseket íigyelembe kell venni.

A középső és nagycsoportban a visszaszoktatással kczdődik a tanév, biztonságot nyújtó légkör
nregalapozásával. A csoportszobák í'elíiisstilnck az iri - a korcsoportnak nregfelelő -iátékhelyek
kialakulásával és a játéktár bóvítésévcl. li'tltttos szct,cpet kap az cgyrrlás iránli ér,deklőclés. a

csoporttáfsak várása, a nyári sziinetről visszatérő gyerrrlelrel< szoretettelies íbgaclása.

Azoknál a mozgássér,ült gyerrllekeknól. akik először, rószesiilnck konduklív nevalésben,
javasoljuk, a sziilő/sziilők napilelrdberl való aktív lósz\,ótelót a cso11ot,tban legalább egy hétig.
Ezalatt főleg a sziilő tanítása történilt. nliként scgítheti gycrnlcltót, játók, vagy önkiszolgálási
teendők végzése közben úgy, hogy a gyermek a lehető legniinimálisabb segítséget kapja. A
csoportban töltött egy hét jó alapia lelret a mozgássóriilt gycrmck egyélri fejlesztési tervében
megfogalmazott oélok, t-eladatok nrcgórtósér-rek.

3.3. Ünnepek, hagyományok

Szerep§ qflyQdailfulben: az egyén fontosságánalt, csopot,tol] beJtili helyérrek erősítésc, közös.
ki-ilönleges élnrény átélésórlek biztosíl/rsa" anrelybcn a lragyolrlárryok, iirrnepi szokások
nregisnlerése érvérryesül. Az tinrrepi |rangulat erősítését az. cgész, óvodában megfelelő
díszítéssel fokozzuk.

1 Csoportos,
iinnepck

IJgyházi iinnepek

]

1 Szernélyes.iellegii ünrrepek (,s rlclllzcti
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- Karácsony
- Ilúsvét
- Pünkösd
- I-iálaacló nap

Kerületi szintú p!q$4!!qk:

- játékos sportnap,

- gyermekrnűsorokon való részvótel, (gyermekek + sziilők + óvónő + konduktor)

- közös plogran.

Keresztóny lritviláe meqielenése a proírramokban:

- Bibliai történetek megismerése, változatos..játékos fornrában,

- Az közös imáclkozás átólése. az inra: beszélgctés lstennel a személyes

- kéréseinkról, hálaaclásainkról,

- Baptista hagyorrrányok és szokások trregisnlet,óse: pl. benrerítkezés, tanítás,

- vasárnapi iskola, táborozás, stb.

3,4. Szokás- és szabályrendszer

Az ésszerú kereteket adó szokás- és szabályrendszer biztotlságérzetet ad a gyermekeknek. Az
óvodapedagógus és konduktor közötti összhangot, egyezó nevelői hatás nregtel'emtését jelenti.

A szokás- és szabálylendszer a nevelési év elején kerül meghatározásra, a csoportokba felvett
gyermekek kor szerinti arálryától ftiggően.

Alapja: a csoport összetótcle, í-e.ilettségi szintje. a felaclatok és tevékenységek rendszere.

amelyet a csoportbarr meg kívátrunk valósítani.

A szokás_ és szabályrendszer r-rapirenclkövető. 'lartalrrri elemei nrindazok az elvárások, amelyek

az egészséges életmód, a társas kctllcsoltttok, ttjtiték, ct tanulds, a tevékenységek terülelén,

szokásként, minderrkire vonatkozó szabályként jelerinek meg az óvodai életben.

A feilődés várható jelleInzói az óvodáskor végére:

- Ragaszkodnak óvodájuklioz, a kisebb gyernrckekhez, í'elrrőttekhez, minclezt érzelmekber-r"

szavakban. tettekben hozzák nyilvánosságra.

- a gyermekeknek igérryévé válik a helyes viselkcdós és a szokás szabályrerrdszer betaltása,

- egymást íigyelmeztetik a szabályok betanásrit,a,
30

- ,Vületésnapok,

- Anyák napja

- Apák napja

- Márton-nap

- MikLrlás

- 'Iél bírcsírztató

.jelmezbál

- Mál,ciLrs 15.

- Pillangó nap



, a |€lnőtt kéLése nélki.il is segítenek egynlltsnal<, egyiitt éreznek a közösség tagjaival,

- a gyermekek, ha az óvodán kíviil tzr]álkozrrak. szeretetlel köszöntik egymást,

- a csopoltba ér,kező vendégeket szeretcttel l'ogadják, igényűkké válik a tevékenységekben
való részvéte1 és egyiitürríiltödés.

- a tevékenységeket ti.irclrr,escn, a nlcgbeszéItck alap.ján bcí-cjczik. Kópcsck nytrgodtar-r tilrri,

ligyelmesen meghallgat|ák a í'eInőttek, gyernrekek közléseit.

Az óvodai élet szervezcttsége |1ycl1-11ol] követlrető a legkisebb szervezési egységtől elir-rdulva az
egyre nagyobbig, így áll óssze az a váz. nlcly lrot,d ozz.tt tt,z. őv<ltlzli ncvc|ós pcdagógiai prograrlj át.

A rrövekvő lépték így: a trapirctrd. > a heli-rencl" > rrcvclósi ciI<lusok (egy vagy két hónapot
1'elölelő riagyobb rrevelési egység), } clvcs I-l-tttttkaterv > pedagógiai píogratn, min1 hosszú távú
cél.

3,5. A napirend kialakitása:

Célja: a gyerrrrekek nrozgásigérryéneli íigyelembe vételével. az óvodai tcvókenységek
elrendezése írgy. hogy a gyernlekcsopolt összetételének ncgfeleljen. Biztosítani az clegendő
időt az önkiszolgállrsi tecndől<re (ót](ezós. öltt)zlröclós. W(' haszrrálat.; Óvodánkban
kiilönösen íbntos figyelerlbe venni. lrogy a trltrzgássót,tilt gycrcl<ck hclyváltoztatására elegendő
idő.jussorr. Ezt fontos jól átgondoltan nlcgszet,vezrri. alrhoz. hogy a nrozgássérült gyermeknek
legyen nródja alkalr-rrazr-ri a tanult lrelyváltoztatási r-nódokaí, ám az ép rlozgású gyelmekckrrck
ne kellien tíll sokat vánlitlk társaikra,

A napirend alakitását beíblyásoló tényezők:

- A gyermek egószséges fejlődéséhez a napirend biztosítia a feltételeket.

- A napirend igazoclik a kiilönböző tevékenységekhez és a gyerI-trek egyéni szükségleteilrez.

- A sziilők által negíbgalnlazott igérryek, a gyct,tnekcJ< egyóni sziil<ségletei, a lrelyi szokások
befolyásol ják r-rapirendiirrlte1.

- A rendszeresség és a nregszokott isnrótliídó napilerlcli pontok a gyelnrek számára érzelrr-ri

biztonságot nyújtanak. segílencl< eligazoilni az idiiben, tárr-rpontot adrral<.

- Ezz,el együtt mégis ruga|trrasan kczclIiik. ll]crt pontosall a gyerrrlek igényeilrez kell
alkalrr, azkodnia.

Leglbntosabb támpontok az óvodába érl<czósek, az étkezések időpontja, a piheriés és a távozás
az óvodából. A többi tevókenység viszor-rylagos,

A rrapirend feladata:

- a gyermek egészségcs í-e.jlődésének biztosítása. nlcgf'clclő időkcrctek nregjelölésével,
időbeni támpontok biztosítása az iillanclóság órzósc l<ialal<ílásához.

- visszatérő isnrétlódések szervezése al. ét l,elnl biztorrság megtclcmtósónck érdekében,

]]



ti.

Tevékenységek

Gyiilekcző. szahaclott uá]asrrott teuékéi,vreg" jaier

'I-isztálkodás.- Folyan-ratos reggeli

Kezdcnrétryezések. tevékenységek. konduktív
í-c.ilcsztósck (kötetlcn lbglalkoz/rsba ágyazott tanulás)

T ízőrai

Levegőzés, játék a szabadban
M itrdennapos testnevclés

öltozkoclós. ti sztál koc]irs. késziilődés az ebédhez

]:b,-|il

l2:30-13:00h 1'isztálkodás. késziilódés a pil-rer-réslrez

l3:00 15,00 lr

l5:00 15:30 h

15:30 17:00 1r

A l viis. csendcspi lrer-rő

LJzson nit

,§.

10.

11. Kötetlcn szabad.játék a szabadbar-r, vagy a

csoportszobtiban

3,6. A hetirend kialakítása:

A hetirend a lrét napjain végzett. tervezett tevókenységeket rendje. Mivel az óvoda projekt-

módszerrel dolgozik, a lrét r-rapjai köziiI a testrrevelós íbglalkozást végezziik fix napon. Az elóre

- a tanév elején * meghatározott napon kerül sor erre a kötelező foglalkozásra.

Az óvodás gyennek lételeme a jáíék, ezéí a többi rrapokon a játéké a vezető szerep. Játékba

ágyazotI aíamiási folyamat, az iniormációk közvetítése, átadása, ajátékon, mint módszeren és

eszközön keresztül jut el a gyermekhez.

A gyermekek játékához kapcsolódva vezeti be az óvodapeclagógus az előre kidolgozott

projektet, nrely teljes körben í'elöleli az összes óvodai tevékenység, projekthez fűzhető anyagát.

A projekt témáját komplex módon dolgozza ftl. a kolnpatibilis részeket kiemelve. Az anyag

kiválasztását a gyermekek spontátr tevékenysógci lratározzák meg.

A projekt ténra tervczésétrél legíbrrtosabb szempont. -nrint egyfajta gyökér- az adott évszak, a

lrozzá kötődő egyl-rázi ürrr,ep, és az tinneplrez köthető bibliai történetek. Ezekből ágaznak ki a
környezet tevékeny rr-regismerésének tapaszta|atai. a gorrdolkodtató tevékenységek, úgymint
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nratenratikai ismeretek alkalmazása. a kölnyezelről szet,zetL irlfornrációk, és nlint a í'a koronája,

a n]úvészetet képviselő: ábrázolás, 1Tese-vcl,s, ének-zene.

A bibliai törtónetre épiilő projckt íeldolgozása nregtörténhet egy hót alatt, de nagyságától és az

érdeklődéstől, a bővíthetőségtól liiggiien 2 hetet is tretöltlrct. A gycrn-re|<ek ér,deklőclósének és

infbrmációinak bősége, és az óvodapeclagilgtts szólcs tlrjókozottsága. találókonysága halárol,z,a

meg, kimeríti-e a ténát.

(Példúul: a píojckt círne NoÉ BÁI{KÁ.I^

ideje: őszi esőzések ideje október. november

beépíllrető az összes ősszel kapcsolatos anyag, nrelyel< állatokkal. növényekkel, errrberekkel

kapcsolatosak.)

3.7. A gondozás

CéIja: A gyernlek korrr1'oltér,zetérlcl( t]iztosít/ls.r. nlelyrlel< r,évélr kellenles. nyrrgodt. biztonságos
körrryezetben,.jó közórzettel. örönltncI tcvél<enykeclik.

Az életkori sajátosságnak mcglilcl(í ltipltilkozti,li :;zokt|i,stlkttt, személlti higiéné hizttl,síttist|it

lukurja. Mindezzel lelretőséget telen]tíillk a gyernrekel<trel<, hogy isrnerkedjenek meg a

számukra eddig köriilnrényekkel. alkalnrazkoclj anak hozzá és rrlinderr segítséget rrregkapjanak

a í'elnőtt körrryezettől ehhez.

Feladata:

- betegségrnegelőző - szokásalakító - íelvilágosító

- Segítjiik őket az öltözködésben.

- A szcInélyük köriili liigiónés szol<ások kia]akullrsához gyakorlásához kapnak segítséget

/kéznrosás, rendszet,es tisztá|kodlrs/ tlrrlogatiuk szcrvczctiinkct a kórokozókkal szcInbeni
védekezósberr. az óvatosság / tanítIuk ir zsebkenclő lrasználatát. az cgószségtigyi szokások
megszilárclulását.

- Az eszközökhasználaíára lz.sebkcndő, hygi-kendő./ sa|át és nrások egészségének védelrnére
neveljük.

- Nemcsak testi nevelés és gondoztis,,fbll,ik, hunent lelki gondozá,s is, melynek eredménye u
menlál-higiéné. Egészsége,r emberi kupcsolttti minl.ik1tt kóZl)elíltink, iIlelve túmogalunk.

A gotrdozás az. egész óvoclai ólctct 1rlszövi. Az óvodapedagógus és a gondozást végző
munkatársak a gondozás íblyamatlrban is nevclnclt. Finrberi l<apcsolataik épülnek a gyernreltkel.
akikrrek önállósága fe.|1ődili közben.

Kialakul egyfajta belrsőséges gyermek- l'eln(!tt liapcsolat. A f'elnőtt rrlirrtát ad, tanítja és

gyakoroltatja a napi életliez sziikséges szokásokat. melyek egy része az, óvodáskor vógi,rc
szüksóglettó válhat.

A gondozásban nemcsak az óvodapedagógus, hancm a IrcvcIést közvctlcrrül segítő dajka is részt
vesz, hiszen a higiénés ellátást közvctlen ő segíti.



()r,oilallccla gil gLts 1crl,czúsóbctt ]]ucj!l!:l]i|i

A gondozás íőbb területeinek telvezése az óvodapedagógus ciklikusan visszatérő feladata. A
tervezés a bemeneti mérés (gyermek személyi lapja^ az elóző ciklus értékelése, megfigyelés)
alapján, az aktuális állapothoz méíten, az elvár,ható optimális fejlődés várható eredményeit

célozza meg.

A tcrvezés helye : Óvodai csopoltnapI(i rnegl'elelő ciklr-rstervében.

Értékelése: Az adott ciklus betbjeztével a tervezós után.

4, Az óvoda kapcsolatai

4.1, Az ővoda és a család

Az együttmírködés alapelvei :

- Az óvodai nevelés a családda| egyiitt szolgálIa a gyermek feilődését. Az óvoda csak a

családdal egytitt, a csalridi nevelés 1unkció.iát erősítve tudja rrevelő szerepét betölteni.

- Az egyiittmíiködés a kölcsörrös bizalnlotr ós segítségnyújtáson alapszik.

- A gyermekek harnronikus 1tj lesztése érdekéberr a kot,rekt táj ékoztatás mínd az óvoda, rnind

a család r,észéről elengedl-retetlerr.

- A nevelés rrródja családorrkérrt ki.ilönbözó. Az óvónő. konduktor minden egyes családdal
külön találja meg a kapcsolatteremtés, az egyiitttnúködés és a segítés legmegfelelőbb
módját.

- A családban vógbenrent mírködésbeli változások következtében egyre több feladat hárul az

óvodára, a fejlődésben törtérrő lerlaradások és a családi nevelésben í'elmerüló lriányok
pótlására és helyesbítésére.

AZ együttműködés tartalma:

A családok szociális helyzetének figyelembevétele. A család lratásának döntó szel,epe van a

gyermek egészséges testi, érzelr-ni és értelmi fejlődésében, Az óvodás gyelmek iejlődését az

otthon érzelmi biZtollsága alapozza meg. Az óvodábarr nregisnrerik a társas viselkedés alapvető

mintáit, szerepeit. Fontos, hogy az óvótrő, korrduktor megismelje a családra jellemző főbb

tudnivalókat, úgymint:

- a gyermekek testvérsol,ban elíbglalt helyót.

- csak az egyik szülővel, vagy a sztilők egyikének új liázastársával (pl.: rrevelőapával), esetleg

féltestvérekkel is egyiitt élnek -e

- a szülők rrevelési célkitűzóseit"

- a szülöi magataftást.

Az óvodás gyermek magával lrozza a csaláclbarr kialakult szokásokat, értékeket, viselkedést.

érdeklődési köft. Magataltását, érzelnri életét később a családtagokat összekötó
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kapcsolatrelrdszer,. a család életnlóclja. irntrak nevelési stílrrsa. pedagógiai kulturáltsága

alapvetően alakítIa.

A kapcsolattartás nródia. íbrmái:

Az óvoclapedagógus/konduktor a lrlaga valóságában tájékoztassa a sziilőket. Tisztelje
érzellleiket, mirrdig tapir-rtatosarr és segítőkészséget kiíeiezóen nyilválruljorr meg. Az óvónő,
korrdr"rktor nlinclig a sztilőkkel nregbcszélvc tcgyc meg .javaslatait. az ő vólernér-ryüket,

gondjaikat is hallgassa nreg. hogy a nlegoIclást közösen kereshessék - a sziilő bízlrassorr az
óvónő, kolrcluktor diszkr,éció.jában. ]]otrtos. lrogy az óvcinő, l<ondrrktol elsősorbar-r sa.ját

póldáiával lrasson a szülőre. pl.:ahogyan ii szól a gycrrrrcl<Ircz:

sziilővel történő beszoktatlrs - a sziilő rrlcgistlleri az óvoclai élelet" szokásokat, ós nrintát kap
gyernreke nevelésélrcz. I(tilönbséget kcll terrniirrk a csaláclból, bölcsődéből vagy Inás

közösségből érkezó gyertrrekelt között. A bcszoktatiis lényeges, tnett mindcn csctben úú

körr-ryezettel, enrbereltkel, szo]<ásokkal találkozik a gyermek. A beszoktatás a ltésőbbi
közösségi életet is nreghatározhatja. A csalácl legíbntosabb iní'ormáció iorrása az óvodáról
a gyern-rek hangulata, benyonlásai. tallasztalatai.

a rraponkérrti párbeszód pillanatrlyi lehetőséget ad a kölcsönös érdeklődés kiíeiezésóre,
táiékoztatásra. A sziilőjeIenléte a csoportban a családi ós óvodai l<ötnyezet összekapcsolását
fejezi ki - sajátos esele a nyílt napon való rószvótcl,

a iogadóóra alkalrr, as tr 1'cl mcrtii (i gor-rclok nógyszt rrlközti nreglreszélésére

sziilői órtekezletek alkalnrával a sztil(jk nlcgisnct,ltedne|< az cjvoda rend.iével, elvárásaival,
feladataival, elnrondhatják goncl.jaikat. javasIataikat. Egyes proglanrok szet,vezése a szülők
aktiv bevonásával tórténik 1ll,: cgy nagyobb séta. Az óvoda és a szü|ők együttmúködósónek
erősödését segíti bckapcsolódásrrk egy-cgy iinllep lebonyolításába, Az ürrnepi

előkészületekhez lrasonló egyiittnriiköclós a közős rllrrrrkadélr,rtálrok rendezése, amely
szintéIr trregfelelő alkalorn egynlás.jobb trlcgisnrcrósól,e,

a sziilői munkaközösség - nctrrcsak koordirr1lló. lranetrr l<ezdemélryező is a folyamatos
egyiitünírködés előscgítésébcn.

4.2, Az ővorf,a kapcsolata a fenntartóval: :r I{ózsalrcrt l}aptista Közösséggel

A ienntartó meglratározza nrttnkánk feltételeit a tani.igyigazgatás róvón -, s anrrak rencljét is.

Gazdasági lelügyeletet, adminisztratív lili-igycIcti:t biztosít. kapcsolattartói és ellenőrző
funkciót tölt be, illetve gyakorol az óvocla íÖlött.

A kapqsqIaltqll.is lbrmái :

- megbcszélések

- értekezletek
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rendeZvényckcn

közös alkalnlak,

táborozás

óvodataIl/tcs

való kölcsörrős részvétel

koníbrerrciák rendezése

A fler-rr-rtartó cgyetértési jogot gyakolol a pcclagógiai pfoglam azon elemei tekintetében.

amelyekből a í'enntartóra többletkötelezettsóg háru|, A proglanr többi eleme vonatkozásában az

i gazgatói jóválragyás az irányacló.

4.3. Az óvoda kapcsolata a bölcsődóvcl

Az együttrrr úködés tartalma:

Az óvodapedagógus. kclnduktor tájékozódjon a bölcsőcle életér,ől és nlíiködéséről. Mutassa be

a gor-rdozónőnck az óvodát. isnrcrtcssc nreg az óvoda szct,epével. nlűködésével és rrapirendjével,

beszélie nreg velük az óvoclai nevclési prograll] kicsikre vonatkozó íélaclatait, a fe.ilődés

jellenrzőit. A konduktor egycztctés alap.ján tanácsot ad mozgásfejlődésben elmaradt gyerrrrek

esetében.

A kapcsolattartás módja ós íbrrrrái:

- Az óvodapedagógus, konduktor és a gotldozónó közösen tetvezze rrreg a sziilőkkel és a
gyerrnekekkel való kapcsolattartás fornláit és lelretősógeit.

- A közöselr szervezett továbbképzéseket. nlurrkaközösségi rrregbeszéléseket használják fel a

tapasztalatok elemzósét,c és értékelésóI,c.

- Az óvodapedagógtrs korrdrrktor a gycrnrckek tivodába lópóse előtt taltson tájékoztató sztilői

órtekezletet.

, Látogatások.

-'I'apasztalatcserék.

4.4, Az ővoda ós az iskola

Az együttműlködés tartal nla:

- Az cgyiittműködés érclekóben az óvórrő. ]<onclrrklol isnrcrjc meg az általálros iskola rrevelósi

aiapelveit, az iskola rrevelési tervóből az első osztltIyra vonatkozó követelméIryeket.

- Az óvodapcdag(lgtts. kotlduktor, Iclretősógct ad a ta|lítóknak az Óvodai élet megismeréSéIe.

- Az óvodapeclagógus" kor-rciuktor adjon tájókoztatást a gye[l1rckck lejlődéséről.

- Az óvodapedagógus. konduktor a gyefn]ekckkel egytilt látogassotl el az iskolába,

rnozgássórült gyerrnek beiskoláztatása esetétr tanácsaclással segítse az iskola pedagógusairrak

munkáját, a gyet,nrek sikeres beilleszkedósót.
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- A gyernrekek ismerkedjenek tneg leer,dő tanítóikltal.

- Az óvóriő, korrduktor a továbbiakban is kísérjc íigyelemmel a gyermekek iskolai
beil]eszkedését.

A kapcsolattaltás lormái :

- látogatások,

- tapasztalatcserék,

- tá|ékoztatások a gyermekek egyéni íejlődési iiternétől, várható alkalrnazkodási
nehézségekrő1,

- értekezletek

4.5. Az óvoda és a közműveliídósi intóznlónvek

Az együttműrködós aIapg!v9i:

- A köznrűrvclődósi ir-rtóznrórryck sa|átos lchctősógcit úgy lrasználIa í'el az óvónő, kondtrktor.
hogy az elősegítse a nevclési t'eladatok sokoitlalir nrcgoldásál.

- Az itrtéznrények kínálatából válogasson. Az óvoda és a l<özmúvelődési irrtéznrények

kapcsolatában érvényesüljön a kölcsönös nyitottság.

Az egyiittrnűködés tartalma:

Az óvodapedagógus, konduktor a kiilönböző íbglalkozásol<hoz kapcsolódóan íetvezze meg az
isnerkedést a közeli közmúvelőclési intóznrériyek - köriyvtár, rniivelődési ház, múlzeum, színlráz

- ópiileteivel, spoftlétcsíünónyek ós lilnkcióival. Ij,z c tapasztalatgyűlités tcgyc színcsebbó,

örönrtelibbé és gazdagabbá a gyellnekel< tevékenységét.

A kapcsolattartás fornái:

- ]átogatás,

- lendezvényeken való r,észvétel,

- az óvónő, konduktor részéről tájékozódás a progratrrokról.

4.6. Az ővoda egyéb kapcsolatai

Az óvoda alakítsa ki tartaltrri kapcsolatát a pcclagógiai szaktrrai intézményekkel, a trevclési
tanácsadóval. a kiilörrleges képessége1 vizsgtiló szalrértői bizottsággal, az egészségi-igyi

szakszolgálalokkal, kórházakkal (véclőnő. ot,l,os. logcl1,1écltrs. gyógytornász), a gyerrr-rek- ós

iíjúságvédelnri intéznrényekkeI (csaláclsegítő szolglrlat).

Az óvodaDedagóqus. konduktor feladata:

íblyamatos kapcsolattartás a családokkal és a í'errt említett intézmérryekkel.



Iv.Az óvoDAl ÉLET TEvEKENySÉGI FoRMÁI És nz óvonlprn,q.cócusor
FELADATAl

1. A játék

,, .Jáísztjtcirsum, mondd, ttkursz-e lenni,

u kttr,yz-e nl ind i g, nt i ntli g _j tilsztlni,

akursz-e egytitl u,lölélbe nrcnni,

1xle t,e k,sz ívv e l .f il tl l os rut k l ú l,s zu n i,

nagykon,n lyan az uszlulí(jre íi ln i,

b or bó l -l, íz b (j l m é r té kke l tt; l te n i.

g)önglöt cklbálni, semmine k öriilni,
sóhctjtvu rossz ruhtikttt öheni? "

Koszt oIt?ryli DezJ,ő : A ktlrsz-e.j tit szuni

A 3-6-7 éves gyermek létforrnája a.játék, ezért semnri mással nem helyettesíthető. A gyermek

legfontosabb és legtejlesztőbb tevé|<errysége, s igy az óvodai nevelés leghatékonyabb eszköze.

Ajáték szabad képzelettársításokat kőr,ető szabad játékíblyamat a kisgyennek elemi psziclrikrrs

sztikséglete, nrelynek llrindetlnap visszatérő trródotl, lrosszatr tartó és lehetóleg zavartalanrrl ki
kel1 e|égülnie.

A kisgyermek a kiilvilágból és saját belső világáblil származó tagolatlarr benyorrrásait játókában

tagolja.

Ajátéktevékenységeken olyan játékot értünk. meIyben az óvodás gyermek maga k ezdeményez
játékot, vagy társakkal játszik egy képzelt szituációt. Egymást közt felosztják a szerepeket és

megalkotják a j átékszabályokat. Így válik a játék kiemelt jelentőségú tájékozódó, a

pszichikumot, mozgást, az egész személyiséget fejlesztő, élményt adó tevékenységgó.

A kisgyermek első valódi játszótársa a családbatr és az óvodában is a felrrőtt, aki utánozlrató

nlirltát ad a.iátéktevókenységre,

A pedagógus által a játékirányítás alapvető sajátossága, lrogy közvetett módon. tapintatos
kezdenlényezésekkel. tarrácsokkal. az érdeklődés l'elkeItéséve1, bátoritással segíti a gyermekek
játékának fejlődését. I]a a kialakult .iátékíblyamat elakacl, bevonlrató társ, segítő.

kezdeményezóvé lesz. A í'elnőtt jelenléte teszi lehetóvó a gyerrnekek közti játékkapcsolat

kialakulását.

Az óvodában kiemelt g szabad júték túlsúlyúnak érvényesülése, Ajáték kiemeltjelentőségének
az óvoda trapirendjében, időbeosztásában. továbbá ajátékos tevékerrység szervezésében is nreg

kel1 mutatkozrria.

Célja;

A iáték tarta]rnának gazclagításával. óvodásaink személyiségének sokoldalír íbjlesztése.

Biztosítsorr lehetőséget a gyerrnekek szátnára. hogy képességeiket sokrétír játéktevékenység

keretér, belürl íej lesztlressók. Adjorr alkalrrrat a kórr-ryező világ jelenségeinek megismerósére. a

szituációk kiplóbálására ós gyakorlására. Biztosítsa a lchetőségeket arra, l-rogy bizonyos

élethelyzetekben tapasztalt viselkedési módokat írj ra átélhessók, kellerrres élményeiket
feleleveníthessék, megoszthassák, átadhassák.
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A gyermekek negatív élnlényeiket í'eldolgozhassák. helyiikre kcri-iljenek azok.

Feladata:

- Biztosítarri a szabad játékot a feszültségek oldásár,a, öröm, órzelmek, sikerélmeny

megélésére, kudarcok feldol gozására.

- a gyennek íantáziáiának gazdagítása.

- tudatosítani, lrogy ajátókban nrinden lelrctséges. lnindell megtörténhet,

- a gyenneki kreativitásrrak a lehetőségckerl bcltil tclct crrgcdni,

- közös tapaszíalaíszeí zés, k ísér| etezés lchelősó gónc k bi ztos ítása"

- tárgyak, ötletek, gondolatok lelretrlek eszköz,ei a.iátéltnak.

- a mozgás fejlesztése, í! nlozgásíbrnrák bcvitcle ajátékba

- érzékszervek változatos haszrrálatárralt segítése,

- beszédkedv fokozása, szók irrcs gazdagítása, bcszéclkészsé g fej l esztése,

- konfliktr"rskezelés és az asszertív kortltntttlikációs stíltrs nyelvi fbrrrráinak gazdagítása, békés

rendezés kommunikatív nregoldására llevelés.

- éltelmi képességek í'ej lcsztése.

- tát,sas kapcsolatok kialaltítása. ícjlesztésc. cg;li.ittműrködósi kószség lótrc.jöttének

támogatása

- alapvető erkölcsi norrrrák, rnagatartási szokások rncgistnertetése,

- játékeszközök biztosítása az életkor,]roz és íejlettséghez viszonyítva,

- a könnyű és biztonságos nrozgás lehetőségét szolgáló térí'closztás megterenrtóse.

- nyugodt légkör, napirerrden bcliil e|cgendő idő biztosítása

- nlegfelelő játéktér, játszó hely bizttlsítlrsa.

- egyszerú, alakítható. a gyernreki l'anlázia kibonlakozását segítő anyagok, iátókszerek
alkalmazása,

- nregfelelő csopoftlégköí biztosítása a szerbacl .jiitéklloz.

- szituációs.|áték kezdemérryezése. a rrroclcll]<óvetés gyakorlására,

- kudarctűrő képesség kialakítása. a csapatszellem elősitése, Az ,,étl" tudat és a,,rni" trrdat

kialakulásárrak segítése.

Az óvodapedagógus. konduktor feladata a játék fleItétcleinck meqteremtésében:

- Tapasztalat- ósólr-r-rényszctzós biztosítása"

- a.játékhoz szükséges leltételek biztosítása.
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- a szűkebb és tágabb körrryezetból szerzett gyerneki élmények feldolgozásának biztosítása
a szabacl játékbarr.

- a3-6-1 éves korban megielenő játékiajták, s azok tartalrrrának, minőségének gazdagilása, a

gyermekek egyéni sajátosságainak fi gyelernbe vételével,

Az óvodapedagl€lus. konduktor í'eladata a.iáték íblyarnatában:

- a gyermekek közös éinényeiIrek gazdagítása.

- A gyerrnek játékának nyomon követése, irrterrzív együttlétberr, tudatos jelenléttel,

tapin tatosan.

- Lehetőséget kínál a játéktevékenység segitésére indilekt í'ormában.

- A beszélő környezet r-r-regtererntésével öszíönőzzea gyermekeket a természetes beszédkedv
lenntartásában.

- Beszédalkalmakkal segítse az, ű.j sz,avak. szóíá.iok, különböző igeidők. módok, r,agozás

tanulásának, a magyaros mondatalkotás, kontexttlsos beszéd, szóbeli kapcsolattet,emtés

kialakulását.

- I,-igyelie meg, elemezze a gyelmekek.ielzéseit személyiségük rnegismerése érdekében,

- Fogadja el az eltérö szokásokat, rryelvckct, kultúrákat, életmódokat, biztosítsa azok
megnyilvánuIási lchctös,.(gcit.

- Formálja a gyernrekek önértékelését, önérvényesítését, önbizalmát ajátókon keresztül.

- A csopoí elfogadott erkölcsi szabályainak nyelvi megfogalrnazása, különös tekintettel a

konfliktr:skezelés, az asszetív (tud nenret mondaIri, saiát érdekét képviselni, mások
agresszióját -például a osíríblódást. verckedést megfelelóen kezelni) kommunikációs stílus
rlye lv i lorrnáinak gazclagítása.

- érdeklődés, l<omoly íigyelern kiieiezóse a gyetrleki közlések iránt, készséges válaszok a

kérdésekle, gyelmeki tizetretek dekódolása. metakommrrnikációs jelzések küldése.
játszótársként nyel vi kif ejezéslrrirT ták adása.

- A HH és a IIHI I gyet,mekekre a játékbarr íbrdított időt kettős figyelem jellemezze az
óvodapedagógus részéről: a beilleszkedés tálnogatása a játékban, valamint minél tObb

spontán párbeszédes helyzet ós célzolt tervszeríi anyanyelvi fejlesztés megvalósítása.

- Az évszakok által nyújtott udval,i.|átéklclretőségek biztosítása mellett fektessen hangsúllyt a

téli időszakbarr is a benti játókok íblytatásának lehetőségének megteremtésére.

- Sztilői szernléletíbrmálással íbgadtassa el ajáték prioritását,

- a gyermekek közös éllnényeinek gazdagítása

- személyes példanlulatással alakítsa a gyermekcsoportban a tolerarrciát, fogadtassa el az

eltéró viselkedésűl gyerrnekeket.

- A felnőtt beavatkozása csak rrrintaadás legyerr. megoldási lehetőségek felkínálásával,
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- vegye figyelernbe a gyertrrekek egyéni sa.játosságait, és.iátékuk í§lcttségének különböző

szintiót,

- az egyiittes játékban az óvórrő, kondrrkttlt, lehet egyenratlgú játéktárs, a|árendelt, irányított,
vagy r-rrintaadó r-rrociell is. Mirrtaaclása a g;,ernlcket tttiinzásla késztesse.

A légkör megtelenrtésében: rrytlgoclt és biztclnságér,zctct ](oltő lcgyen. nrelyberi a gyermekek

szabadon szervezik meg játékukat. öná]lóan választják hoz,zá a íársat, helyet, eszközt.

A hely megválasztásában: a játélt színtere legyen a csoportszoba. cle lraszr-rálható l'elnőtt

íblügyelete mellett a csoporttal egybe nyíló öltöző, íblyosó is. A.játéktér része a galória, Az
óvodapedagógrrs, kondtrktor a gycrrrrckek közrenr íiködésével állandó és ideiglenes
játszóhelyeket, kuckókat alakítson ki, (']gycl.jcn alra. hogy a kiilönböző .játszócsoportok ne

z,avar.ják egyrnást. Mindezek a gyerntekel< szabacl rllozgását szolgálják.

A neg1€lelő játékidő: A napirencl sajátosságálróI lirkadóan íblyrrnratos. A gycrmekck a dóle lőt1

elkezdődő.|átéktémát nenicsak clólután. lratrcn akár,töb[r napolr ós lrótctr kcrcszliil isjátszlratják.
Addig folytatódhassotr a kedvelt.játéktevókcnysóg. arrlíg az a gyermeke|< szánrára érdekcs,
élnrényt és örör-rret acló.

A játék eszközei: A játékszclek ntcgválogatástiban tiikrözódiörr az ővőnő, kolduktori
igónyesség. Aiátékok Iegyenek ízlésesek, igazodjanak a gyernlekek életkorálroz, segítsék elő a

sokoldalír fejlőclést, ós fontos. hogy í'antáziálllsra, gorrdolkodásra, problémamegoldásra

serkentsenek.

Az udvari játék lehetőségek: Az udvari .iátékokat kapaszkodókkal, ránrpákkal egészítettük ki,
l-rogy a rnozgássériilt gyerrrrekek szánrát,a is a lehető |eglrevesebb segítsóggel használlrató
legyen, DorTTirrálrrak a nagyrrrozgások ll,jlesztésére szolgáló iátékok, valamirrt a tennészeti
arryagokkal való rnanipulticiils lclrctóségck, Az adott udvarl,ószcn átélt játék, és

környezetalakító élrnélryek hatására a 1eltiletct nlintlinkább a sa.játjuknak érr,ik. Az ttdvarrészck
átjárlratók. A csoportszobában megkczdett tcvékcnysógck az ttdvaron folytathatók.

Ajátékíútúk legjellenzőbb megjelenési s6itttjei, fejlesz.tési lehetőségek:

_]-_l ór,cs

litlrllan
Legjellemzőbb et,re trz élctkol,ra a gyakorlóiáték. nTcly a kiilönböző
játékszerek fun]<cióinak nregisrrrerésére, a gyermek és a iátékszer
viszon5,áp2ft és varilrcitjs lehct(iségcinek kipróbálására szolgál. I)onrinál
benne a sorclzatos nlozclu]at. tlozgássor, hangok, hangsorok isnrétlődése,
ezáltal válik.játókkri. Iibbcn az ólctkorban többnyirc cgyedtil, iI|. egynlás
mellett .iátszanak. A szerepjátók nrég csupán kezdelleges, többnyire
egyszeri csclckvóst jelent. nrelyrreJ< lényege a szerepet jelképezó eszköz
biltoklása. Az ópíló - ktlnstl,uáIó .iáték a gyakorlójáték egy-egy
tnozzatratának lurrkcióval cll1rtot1 eleme. A szabályjáték trlég csak
mozgásos .|átékokbarr jelenik nleg. Az értelrni képességekel íejlesztő
játékok egyszerirbb ltr jtái val ismclkcdrrck.
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5-6 óves

korb:rn
Lcgi|cllcnizőbb crt,c az é]etkorra a szerepjátók, melyberr a gyermekek a

tlagulrra vállalt szcrcpcl<cn bcltil /rbr,ázolják a valóság szánrukra nrcgistllert

lényeges rnozzarratait. Az cszközöklröz való ragaszkodást f'elváltja a

szerephez való kötödés. kialakul a kisebb - rragyobb csoportokbarr való
cgyiitt iátszás igényc. Az ópítő - konstruáló játék fejlődik, gyaltlarr

kapcsolódik a szerep.játékhoz. Fejleszti a gyermekek fantáziáját,
kreativitását. korrlbinációs képességét. Anrentryibetr több gyermek játszik
egytitt. alkaln-razkodókópcsségiiket is. ]Vlinclez indokolja, hogy minél több
konstt,ukciós .iától<r,a all<alrrras cszkijzr,ől. illetve anyagr,ól gondoskodjurll<.

A mozgásos szabály.iátóktrk liörc bővtil és nregjeIennek az értelenr l'ej 1esztő

szab1lly.játéJtok. A gyakorl(ljátók a konstrukciós vagy a szelep.|áték

elcrlekórrt.jclcnik tllcg,

Mir-rclczck által liilődik: rlagy tllozgltsuk, finoInlrrotorikáj uk, testsórrra

érzetiik, interszetrzoros ltooldirrr:rciój trk, figyelmiik. szabálytudatuk,

vcrbális kópességeik. toleranciájrLk, önkií'ejezésük, képzelőerejük.

Dramatizálás - bábozás sorlrrr gycrrrrekkéz méretű bábokkal kedvenc

verseikct. nlcsóikct. ill. azok r,észleteit eljátsszák.

6-1 éves

lrorban
Legjellernzőbb erre az óletkorra az értelemfejlesztő szabályjátékok köre.

Képesek a bonyolult szabályok n-regértésére és betarlására, valamint új

szabályok létrehozására is. A szabáli,játók során tnegtanulnak a gyerniekek
szabályokat elfogadni, megtartani. A szabályjátékoknak előre

nreghatározott, pontos szabályai vannak. A játékban megielerrik a

versengés,a győzni akarás. A játék örönrét a szabály betartása adja. A
szabálytudat mellett ki kell alakulr-ria a szabálytarlásnak is. Ki kell alakulnia
kudalctíirő képességüknek a j áték során.

Megjelennek a stratégiai játékok, melyek segítik az előre gondolkodás

képességének kialakulását és begyakorlását. Gyakorlatilag ez is

szabá}yjáték, csakhogy itt már előr,e kell két-három lépéssel előre kell
gondolkoclrria ós beiehelyezni magát a vele együtt játszó társak helyzetébe.

Szercpjátékuk hosszan tartó. ötletgazdag, játékukat előre megtervezik. a

szerepek választását ós az cszközök kiválasztását önállóarr végzik. Bábozás
- dramatizálás - a szerepjátékhoz hasonlóan, a szerepeket és az eszközöket

önállóan elosztják, az isrllet,t meséket végig eljátsszák, saját ötlettel bővítik.
Az építő - konstrtráló játék és a barkácsolás is többnyire beleolvad a

szerepjátókba, vagy a dranratizálásba, annak részévé, kiegészítőjévé válik.
Ha önálló tevékenységként jelenik nreg, célja, funkciója hosszútávú, elöre

tervezett. A gyakorlójáték rnár csak nyomokban van jelen, egy-egy ú.|

eszköz birtokbavételekor vagy pihenésképpen.

Mindezek által fejlódik: rragy nrozgásuk, 1inorn-motorikájuk. testsónráiuk,

térbeli tájékozódó képességúk, észlelésük, 1ogikus gorrdolkodásuk,
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szabálytudatuk. figyelnriik. tolel,anciáiuk, empátiájuk, önfegyelmük,

önkifejezósük, képzelő eLej ük.

A feilődós várható jcllcnrzői az óvocláskor végére:

- a gyern-rekek megfelelő tapasztalatok és élnények birtokában önállóak a játék előzetes,
közös tervezésében, a szcrepek kiosztásában. a játékszerck és cszközök rrregválasztásában,

a szabáIyok betartásábarr,

- a j átszócsoportok tagiai köZött tarti)S és szot,os kapcsolat a]akul ki.

- bonyolrrltabb alkotásokat lroznak lólrc.

- alkotásaikat Inár önállóan, sok cgyóni ötlet alapján készítik. a ktilönböző anyagok, eszközök
kombinált alltalrr, azására is képesek,

- borryolr"rltabb szabályjátékok megtatrulására, gyakorlására is képesek, nagy kedvvel,
örömrrrel játszaIrak, cgymást a szabályok bctaltására is figyelmeztetik.

- versenyjátékukat egészséges vcrscrryszeIlenr jelletlrzi, ktrdarctiirésiik jó,

- örrállóan kezdemétrycznck barkácsolás1 nraguk r,álasztott nlódon és eszközökkel,

- szabaclorr, kötetlcntil clranlatizál.jzik, bábttzzitl< az irodaIrrli élnrónyeiket.

2. Verselés, mesélés

CéIia:

- Irodalmi - esztétikai - érzelmi ólménynyirjtás, az irocla]onl nregszerettetése.

- Ar-ryar-ryelvünk ápolása. a gvcrtrrek beszédkószsógórlek fcjlesztése. érzelnii ,.táplálék"
legyen: - az érzelnek átélésónck auditív nróclja, elkő|csi órzól< fcjlcsztése, kudarcélmények
fclclolgozása. órzellni biztonsiig - nlitlclen rrrcsc vógc.jci -, a pozitív tulajdonságok erősítóse.
a rregatív tulaj dorrságok visszaszorítása.

Feladata:

- A beszéd által kapott gondolati-képzclctbeli élrnények váljanak valósággá a szavak
leképeződósében.

- A nrese és a vers legyenek az óvodai életben azok az iloda|rni élrnények, melyeket a

kisgyermek átélhet azok meghallgatásával.

- A szavak, n-ror-rdatok ritmusa, dallanra, összccscngő rínrei keltsék lel a gyermek játékos
kedvét, megértéstik és reprocir-rkálásuk pedig clktlzztlt-t örönct nckik.

1]



- A versek megtanulásával az agyi funkciók motorizálódnak, bejáratódnak. Fejlődjön az

enrlékezete, vagy másként a rlernóriája.

- Váljon a tanrrlási íbrma, a szociális tanulás páratlan lehetóségévé, az ővodai élet egészét

átfogó folyamatban.

Az óvodapedagóqus í'eladatai a 1blyamatban:

- megfelelő hely, idő, eszköz, rrylrgodt lég|(ör biztosítása,

- modell - szerep: hibátlan, gazdag, árnyalt szép beszéd. átélés, szemléletesség, a magyar

nyelvnek nregfelelő 1endület és hangsúly, tiszta hangképzés,

- a gyermeki gondolkodás fejlődési folyarnatár-rak isnrerete, ehhez alkalmazkodó szókincs
használata,

- az élményszerűség ércickében az ór,órrő. korrdr.rktor mesélés és verselés közben kísérje

figyeler-r-rn-rel a gyermckek reakcióit, tartson veliik szemkontaktust, ernlékezetből meséljen.

verseljen.

- Az irodalmi élniény ha több órzékszervetr keresztül jut el a gyermekhez, akkor
hatékonysága rrő. A bábozás scgítséget rry[rjt a kisebbek íigyelmének fenntartásában, illetve

az irodalmi élmény még intenzívebb nregélésében.

- Mindennapos mesélés, verselés érzéki - érzelrni élménnyé válik a kiilönböző módszelek
változatos alkalmazásával, nrint a dramatizálás, bábjáték, meseprodukció, mesekönyv

nézegetés,

- A részképességek fejleszthetók az irodalmi íbglalkozásokon, mégpedig

Verseléssel elérhetó eredmérryek:

- A versek sajátos t,itrrrusa í'ejleszti az arány- és íbrmaérzéket, a zenei és a matenratikai

absztrakoiók kialakulását.

- A versmondás és a mor,dókázás segíti a helyes légzésteclrnika, a nragyaros lrangsúrlyozás és

az auditív zártság kialakulását.

- A lírai versek megtanitják a hangulatokra való ráérz,ést, az érzelmek, hangulatok

kifeiezésére nyúrjtarrak lelretőséget és példát. elósegítik az absztrakí gorrdolkodás

kialakulását.

- Feilesztik a gyermek kópzeletét, ehhez eszközi.il a szavakat kínálják.

A mozgással kisért vcrselés. rnondókázás fejlesztő hatásai:

- Mondókázás, rr-rozgással követhető versek. bábozás dramatizálás: nagymozgások, páros

mozgások, tükörtrozgások, egyerrsúlyérzék. linommotorika, interszenzoros koordináció

kiépül,
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A lb ] } anl irt i srl crtelé sc ir votlábú.ic.r!(ii 1q,jllirl [!rr |iqr,ü | ó s i r: :

3-4 óvcs
korban

Egyszerű népi gycrnlekmond(lkák lrallgatása, mondogatása előkészíti a
gyerrrreket az irodalnli all<o1irsok bel'ogadására (a beszéd nenr csak a

szüksóglctck ]<özlósórc ós Jiiclógítósér,c használlratti. a bcszéd lehet
játék. örönrí'or[áS l ).

Rövicl, ker,ós szclcplős cgyszcrii 1lllatnrcsók lrallgatása (a gyernlek
eddigi életében cSak azt k(jVctte l'igyclenrnrel. aZ1 a történést. amit 1átott.

Most a tudatos íigyclen kcri.il clótórbc. ós ftjlődik. nlivel a történésről
csak lrall. EzÁltal a képi mcgjclcnító l'antáziája is lcjlődik.).

,t-5 óvcs
ltt_rrban

Az előbbieken túll, egyszeriibb. t,övidcbb verse]<, köszöntők, osúíblók.

Láncn, esék, tőbb szere1llős. cscmórryclús állaüncsók. rlópmesék.

Könnyen érthető, rövidcbb nr űnresék.

5-6 évcs
korban

bármilyen. az óvodás kolosztálynak szóló

lrosszabb verses mesók

népnesék, rnűnresék

folytatásos mesék

A í'e.ilődós várlrató iellernzői az óvodáskor vógérc:

- a gyermekek örömrrrel hallgatnak versct. I]]csét. A cseleknlényt és a szereplőket nreg tuclják
jegyezni, a tartaln]at sa.ját szavailtkal vissza tudják aclni,

- tudatos figyelemrnel követik az cscnrétryeket. el ttrdják képzelni a lrallottakat,

- 4 - 6 versszakos verseket képesek nlegtantrlrri. röviclebb meséket eljátszani,

- ismerik a nesekönyveket, kialakr"rl igényiik a körryv tisztelete iránt, azokat szívesen a napi
élet részekónt haszrrálj ák, forgatják.

- képesek rrregkezdett történet, rr,ese íblytatásáI,a sa.jlLt képzelőere.jükkel kiegészílve azt,

- a lnagyar néprnesei szófordulatok szókincsi_ikbe beópiilnek.

BibIiaköri íbírlalkozás

,,Á telies Íl,t|is lstentől ihletell és htt,tztto,s tt t.tnílúsl,tt, u./btlt!é,sre, tt lltegjoblsítúsru, ttz
igazst?gban llttlri neyelésre. I]tlg)l tt;kélete.y lagyen uz lslan embere, minden jó cselekedeü.e

.fblkészített. " /lI lim.3.l6.17/

:+)



Az Írás semmiképp netrr maradhat ki a gyernrekek értelrr-ri. érzelnri, irodalmi, erkölcsi
nevelóséból. Erdekes és tanulságos törlérreteirrek í-eldolgozásával érthetővé tehetó a

gyermekek számára a keresztyén világrrézet.

Célok:

- A bibliai történetek iránti érdeklődés felkeltése

- A másság eliogadásának kialakítása: Isten kiilönbözőtrek teremtett berrnünket, és az egyntás

felé irányuló tolerancia kedves elótte.

- Az imádság. mint az Istennel való komnunikációs lehetőség megismertetése, bensőséges

légkörrel érzelrni biztonság kialakítása

- A gyel,mekek istenélményeirr kercsztül, a csalácl életérrek alakítása a keresztény értékrend

lnegerósítésérr keresztiil

- A keresztény hit isrrrereteinek, főleg érzelmi szintú elsajátítása

- Hidak építése a bibliai történetek és a gyermek tapasztalati világa között

- Jó a kapcsolat kiépítésére és ápolására a család, a gyiilekezet és az óvoda között.

- Keresztény gyelmekérrekekkel talrulása, nrelyek a megismert bibliai történetekhez

kötődnek.

A feilődés j ellenrzői óvodáskor végére:

- A gyermekekben kialakul egy Biblia alapú istenkép.

- Tudják, a Biblia Isten szavál taítalnlazza.

- Ismernek bibliai töfióneteket.

- Tudják, hogy a templorn/imalráz Isten háza, és az emberek Istent dicsérrri, imádkozni,

lstenről tanulni jár,nak oda.

- Tudják, hogy a világot lster-r alkotta és nri is az Ó alkotásai vagyunk.

- lsmernek keresztélty énekel<et, és tud|ák. hogy azokat Isterr clicséretére érrekeljük,

- TLrdiák mit jelent az. imádkozás, ők rrraguJ< is tuclrrak irnábarr fordulrri Istenlrez.

3. Ének, zene, nópi játék, tánc
Ajó zenei légkör át szövi az egész napot. Az ének-zetrei tevékenység komplexen kapcsolódik

a játékhoz, a természeti és táfsadalmi körr-ryezetlrez, meséhez, vershez, bibliai történetekhez,

mozgáshoz, vizuál is tevékenységlrez.

A körrryezet hangjaiIrak rnegfigyelóse, az ölbeli játókok, a népi gyerrnekdalok, az éneklés, az

énekes játékok, a zenélés örömet nyiútanak a gyerrnekeknek. Az élményt nyújtó közös ének-

zenei tevékenységek sorálr a gyermek í'elfedezi a dallam, a ritmus, a nrozgás szépségét, közös

éneklés örömét.



Az énekek, énekes játékok nreglblnrálása hat az ét,zclrllelrt,e. az óItclcll]rc, a gondolkodásra. A
zcnével .játszás, alkotás, kreatív tevólterrl,sóg. A gyenrrek kita]álhat nrondókákat, ritmusokat.

dallarnokat, iátókokat, tárrcokat ós czcltkcl j átszhat.

A népdalok ér-reklése. hallgatása, a gyelrrrektáncok és rréptárrcok, a népi játékok a
néphagyományok megismerését, tovább élését segítik,

Célja:

- A zene n]cgszel,ettetése. befogadására való képcsség nregalapozása, zerrei arryanyelviirrk

ápolása.

- Az éneklés. a zenólós a gyertrrek nrindetrtrtrlli tcvél<errysógónek részévé váljorr a í-elnőtt

lll il]ía SpolllaI] utánZáSilVa],

- A zenci kószségek fejlesztése. c l<észségclt l-e.jlcsztésóne k összelrangolása nlás készségek és

részképességek fej lesztésével.

- Zenei kreativitás, a gyernrek zenei képességéllek (egyerrletes liiktetés, ritmus, éneklés,
liallás, nrozgás) alakítása, énekes népi játékclk és igónyesen válogatott kortárs rnűvészeti
alkoLások lelhasználásá vl l.

Feladata:

- Zenei anyatryelv kialakítása,

- Nópi gyerr-r-rckclalok, énekes.játékol<, kortiit,s tllűvészeti alkolások. lnondókák betrrtttatllsa,

- Keresztyér-r énekek nregisnt ertetése.

- Zenei képességek iejlesztése: hallás. tiszta éncklós. riünusérzók, íbrrnaérzék, alkotókészség,
beIső hallás" mozgással kisért éneklés. ogyctrlctcs liiktetós ér,zókelóse,

- A tempó (gyors lassúr), dinamika (halk - lrarrgos). lrarlgrrragasság (magas - nrély)
érzékeltetése. éneklése.

- Zörejek, a természet hangjai. az embori, állati harrgok megktilöllböztetése, felisrnerése,

- Hangszerekkel való ismerkedés.

- Zenei kreativitás fej lcsztósc.

- Nópi játókok, rréptár-rcol< és néphagyorlrárlyok átör,ökítése"

- Zenehallgatási anyag rTT egválasztásánál a rrerrlzetiségi treveIés kapcsán a gyerrnekek
lrovatartozásának íi gyelenrbevótclc.

- Zenei emlékezet í'ej lesztése.

- Improvizációs készség fei lesztése.

- Zenei élrnények, lrangszeres zc:rci ólnrér-ryck nyírjtása.

Az óvodapedaqóqus feladatai a folvanratban:

- A gyermek képességeinek leltrrérése

- Fejlődésiik folyarrratának íigyelenrnrel kísór,ésc. a ltjlcsztés tct,vczése, és crrc való ópítisc.

- Nyugodt, vidárn légkör íncgtcrcl-1]tósc az ér-rekléshez, zenéléshez.
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- A gyermek spontán kezdeményezéseire l,aló reagálás.

- A meg|elelő hely és idó kiválasztása.

- HasznáIja az ölbeli játékokat a testi kontaktlrs erósitéséhez mincl a beilleszkedési
időszakban, mind a szociaIizációs folyamatban.

- lgériyeserr válogasson az éne]<es nópi.iátékok és a kortárs műrvészeti alkotások között.

- Az énekeket és énekes játékokat polrtosaIr, tisztán énekelie. helyesen isnrertesse.

- Fejlessze a gyermek zenei képességeit: biztos hallás, tiszta éneklés, jó ritmusérzék.

- Folyamatosan biztosítsa a szükséges eszközöket" kellékeket a zenei élmények mélyítéséhez.

- Teremtse meg a jó zenei légkört a zenével való játszás a kreatív tevékenység, alkotás,

kitaláláS támogatásával.

- Az önkifejezés újabb csatorrráinak nrcgnyitásával - mozgás rögtönzés zenére, dallam,
ritmus variációk kitalálására ösztönözzötr.

- Feilessze a beszéd és zenei hallást. választékos kiíejezések, párbeszédek gyakorlására

öszíönőzzön a beszéclszcrvek rrlozgásánal< zcne általi f'e.| lesztésével.

- Bátorítsa az egyéni rnegszólalást terrnószetes játókhelyzetekben (í'elelgetős énekesjátékok)

- Az énekes játékok és a közös érreklósek sorátr segítse a hátráLrryos helyzetű gyermekek

mentálhigiénéj ét.

- A zenehallgatásnál vegye íigyelerrrbe a rren-rzetiségi, etnikai hovatartozást, más kultúrák
zenei anyagából is válogasson,

Részképesséqek: nagyr-rrozgások. egyensírly, ílnoIllInotorika, interszenzoros koordináció, (kéz-

láb, szem-kéz, szern-kóz-láb, látás.hallás. látáS-tapintáS, hallás-tapintás.), szem-mozgás,

testsérrra, latefalitáS ölbeli .iátókok (óvónő, korrcluktor-gyermek), páros játékok (óvónő,

i<onduktor-gyerrnek). közös nrorrdókázás (az ór,ónő. korrduktor 1áttaüa, hallaüa az egyenletes

lüktetést), az óvórrő, konduktor és a gyerrrrekek egyiitt éreztetik a metrumot (árások,

szökdelések), mondókázás, daIénekIés közben a trretlum megjelenitése játékos, szimmetrikus
mozdulatokkal.

Egyéb kapcsolható íejl. terirletek: anyanyeJv, vitálkapacitás, mozgáskoordináció, rnatematika.

Eletkori saiátosságokhoz tartozó tartalmak:

ligycn lctcs
fci lcsztós

lii litct (,s

3-.l óvcs lto rbarr

ölbeli .iátékok (óvónő-gyermek), páros játékok (óvónó-

gyennek), közös nronclókázás (az óvőnő |áttatja, ha||atja az

egyerrletes ltiktetést). az óvónő és a gyermekek együtt éreztetik

a net[un]ot (árások, szökclelések), mondókázás, daléneklés

közber-r a tlretrunr nregjelenítése játékos, szimnretrikus
rnozdulatokkal.
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l{itrn usór,zólr

l'c.j lc sz t és c

A ritmr.ts elkiilöniihen Inég nenl.jelenik meg, de a Irrondókázás,

mint szöveglitniz.álás már a ritlll-Is kiemelését készíti elö,
közvctett nrticlotr, a rilrrltts szövcgcs visszlrang játékban,

beszédbcn .|clenik nt:g. szélsőséges tempó-k iiiönbségek
ószlclése.

Dinamil<ai órzól<

íejlosztósc
Az óvónő, koncluktor jól
halkabbat, lrarrgosabbat

konduktor és a csopolt
különbsóget.

látható. nagy nrozdlrlatokkal j elezze a

- a gycrnlcl< tttánoz; az óvónó.
egyi.ittesen hoz;z.a léLre a lendiileti

l l angnragasslig,
tlall:tnr

Megligveltetés: az óvórrő, kolrduktor hangoztatja, tórbclr
elhelyezve mLltatja a magasabb, nrélyebb hangon szóló
szövcgeket és Ilegnevezi őkct (oktáv, kvint kiilörrbség). Az
óvónő, l<onduktor ós a csopol,t egytittesen hozza \élre a nagy
hangnragasság kiilőnbségekct: (oktáv, kvirrt, állatlrang tltánzás,

ziirejhang tttárrzlts. mondtikázás rnagasabb. nlélycbb harrgorr)

nl ozdu lat so t,ok k a l k isórvc.

Felisrllcrtctés. reploclulició : a csol]olt verbá| is r"rtasitásra, vagy
csupáll az óvónő. korrcluktol rllozdulatait,ól ,,olvasva" lrozza
létre a magasabb-nrélyebb harrgokat (,.produkció"
1rarTgoztatás),

A recitálás els4iátittatása egy vízszinles síkbcli mozgással
kisérve. A rccitált szöveg lnegmozgatása nagyon magasra,
nagyon trrélyre. ..lrrrllár-l-roztatás" (hangigazítás nélkül).

'lirrralit:is, lrelsíi h alllis Isrnert tllonclóka. clal l'c lhasznii]ástíval í'elclgctős.játék a csoport
és az clvónó. kotrcluktor ki)zött (pl. soronkónt váltakozva).
Rövicl szaktrszok ]chalkítása. kihagyása, elbújtatása. A
í'e|e|getős irgy változik. hogy a cso1lort ónekeli a belejező
ll1otívuíl]ot. az óvtitló. konclul<tor a zárti nrotívunlot - és

fordítva, }Iosszabb szakaszoI< clbirjtatása. Az egyenletes
lüktetés a fe.|lesztés alatt látványban, vagy nrozgásban, vagy
hatrgzásban érzékcIhctő legyen!

zenci cnrlólrczet iitcn,}es I,1]0tíVuíl]).

(s-rrr. nt-t,-cl, 2 iitenl).

Ritnrizált. szöveges visszhangjátók (2

Rövid, l<is hangkészlct[i clallanlvisszlralrg
egyszerűt szöveggcl.

lmprovizációs
kószség, zenei kórdés -
válasz

Kérdós-fclclet .iultél( ritmizált ször,eggel, kérdés í'clelet játék

rövid dallanr nlcltíl,tttlrokkal (2 db 2-cs iitcm s-m, s-l-s, s-l-s-nr,
l]1-r-cl n]otívul-l]ok). Kczclctben a gycrtrrek a kórdés nrotívutnát
isnlételve válaszol. csak sz(iveget rögtönöz.
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,1-5 óvcs krrrlrirn

Mctrumórzók
fc.jlesztós

A 3-4 évcs korban c]ért szint tartása, ritmtrshangszerek

lraszrriilata. 2-es. nlaid a 4-es ltiktetés érzékelése/érzékeltetése.

l{itmusérzék
fc,jlcsztósc

A szöveglitntus kiemelése ismert szövegű mondókákból,
dalokbó|. helyettesítése egy szótagos halandzsával, pl, csip,
csatt, ziillll1], kot, stb.. a rittrrus örrálló rnegjelenítése

hangzásban és rnozgásban (taps. koppantás, tánc,
ritnttshangszerek), szi-ilret helyének tudatosítása, kevésbé

elt,.,ró tcnrpók lnegk ii lörlböztetósc.

Ritmushangszerek lrasználata 2-es, maid a 4-es lüktetés

érzékelése/érzékcltetése,

Dinamikai érzél*

fe,jlcsztóse

a különbsógclt a szélsó clinarrrikai értékek között ílnonodnak

Hangm:rgasság,
dallam

A hangtrragasságok közötti különbség csökkerr, a íblyamat
azonos. A recitált szövr:g megn,lozgatásakor a hangjuk igazodik
az ór,ónő, kor-rduktor hangjához. A lrangmagasság

rnegíigyelóse. lelislnerése a zöre.|harrgok és a ritmus

hatrgszerek halrgjára is kitcr.|ed.

'lil 
n a lit:is. llelsíi hall;is A folyanat azoIlos a 3-4 éves korlroz képest, a dalból,

nlondókából elbúr jtatott szakaszok hosszabbodnak,

zenci c nr lól<czct A fblyanlat azottos 4 [itenres rnotívumokkal, rrregí'elelő

[itl]-ltlstaítalonlílla]'.,Jttt,ttsolí llttngkészlet: l-s-m, s-t-n-r-d, m-r-

d-l.

lmprovizációs
kószség, zenei lrórdós -

válasz

A zenei kérdés lrrotír,tlnát eleilrte az óvónő, konduktor. később

a gyenr-rek megfordítja, így.jön létre a zenei válasz. ( Pl.:

kérdós: d-d-r-r-m nr válasz: m-In-r-r- d d ) A motívumok

lrosszabboclnak. a hangkószlet bővtil

5-6 óvcs lrorlran

Me tru nrórzólr
frjlesztós

3-as liiktetés órzókcltetése. rnotívrrnr-. ill. sorlrarrgsírly

kiemelése. ór,zókeltetése hangzásban, ill. rrrozgással kiemclve.

térbcn lnásl-tová lrelyezvc. Nagyr-r-rozgás, egyensúrly,

fi nommotorika, intetszetlzoros érzékelés, lateralitás, testsén]a,

kcrcsztcsatorirák.

l{itm usórzélr
fc,jlesztósc

Ritr-r-rrrs és lnetrunl összckapcsolása lrangzásban, mozgásbarr,

osztirrátó alkalmazása. ..kétszólarrrir ritmusok", kis

tenpókiilönbségck ószlelése.
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l)inlnril<ai órzi,li

l'c,ilcsztósc

további llnonl ílás

l l:r ngnlagass:ig,
tlallanr

A lolyamat azollos. tl távolság a kót szélső érték között tovább
csökkcr-r (szekunc1, tcrc). A rccitált szövcg tisztán szól, terc-

kvirrt r"tgrásokla képesek. Ritnlushangszerek, zörejhangok,

hangnlagasságbeli kii|önbségeit nlcglrevezik, mtLtatják

(kintozogják).

'l'ona litiis, ltclsó ha lliis A osopoí tisztírn énekel. ltczdőhang rnegadása után

dalt bclső hallással kóvcti. zátóhangot énekli (metrum

ér,zéltelhclő).

az, cgész,

v. t,itrtrr-Ls

Zenci t,nl lóliezct A folyanrat azoíl()s tl 4-5 óvcs korrai. a hangterjeclelem 6-8

hangla bóviil.,Jul,ttsol l llttllgkó,szle t : s-trl-r-d, l-s-m-r-d, rn-r-d-

l-s, d--------d. |---------l,

I ntprov iz:icitis
lrószsóg, zcnei lii,rdós -

l á lasz

A lblyarnat azonos. a trrcllívurrrok hosszabbodnak, a

hangkészlet biivtil. Olyan énekes.játékok alltalrrrazása, rnelyben
lehetőség nyílik. vagy szövegre-daJlan, vagy dallamra-szöveg,
vagy nrinclkettő ijnálló kitalálására

A í'c.ilődés várható szinlie isl<oIiiba lónóslior:

A csopot,t ltépes az egyenlctes liiktetóst 1rtver-rrri, érzékeltetve rrregjeleIríteni. A 2. 3. 4.

]i-iktetést érzékeltetni, lc]isnlerlli. A tnotívur-tr- ós sorharlgsúllyokat étzékelni, kiemclrri.

A csoport felismeri. l-t-lcgt-tcvczi. léírehoz;a a clirlanli]tai ki.i|önbségeke1 hangzásban,
mozgásban (az ellerrtétek mindig cgynláshoz viszonyítva ér,tendők!)

A csopott képes nregktilönböztetni a tcrc. szekund távolság alsó és felső hangját. Verbális
utasításra képes egy isrncrt, kis lrangterj edeln-rűr cla|lanlot kezdőhang megadása nélkiil,
rnagasabb, il1. mélyebb kczclőhangI,íll elérrekclrli, Dallarrron bcliiI képesjelezni a tnagasabb,

rnélyebb hangokat, a tlallar-t-r vorlallrt l<ózzel lajzolja a levegőbe.

A gyernrek képes a íbnénrák tiszta nlcgszólaltatására. lrangja terrrrészetesen, erőlködés
nélkiil szólal meg, lógvétele lielyes. clallat]rot 5-ó lrallg teriedelembcn tisztán énckcl, a
hangr-renlből egy dalon bcliil ncnl lóp l<i. az alapharlgot rrregtal,t!a.

Gyerrr, ekdalokra jelloniző dalIanl lbrclulato]i. azok rrrcgjcgyzósc, nrotívunrok (4 db 2-es
iiter-rrűr,2 clb 3-as ülenríi,2 db 4-es iiternii). ós tt hc:zz.áiuk taltozó ritnlustartalnak.

A gyermek képes 2-4 iitcíI,lcs lrrotívutnol<at, islnert ritnrusképlettel, ismert
dallamfordrrlatokkal, önálló szöveggcl órrckclrri, isnlert nlotívut,t,tokból álló zerrei kérdésre
aZí lezáíő zenei válasz.t rögtijnöZni.

Kap!§q!q!Q]'ei!§§4l!i§i 1criilctck :
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- Anyanyelv: mondókázás, szótagolás. auditív zártság, beszédszerv iigyesedése, magyaros
hangsúly, tiszta artikuláció, ír,ás-olvasás előltészítése: balról jobbra haladás.

- Mozgás: nagymozgások, firrommotorika. látás-hallás-rnozgás összekapcsolása (auditív
inforrr, áció nrozgásball, látványbarr való nlegjelelrítése. látott mozgás lrangzásra fordítása),

ir,ányok érzékeltetése

- Matematikű,, r-natematikai tagolódás, szánlosság, sorozatok, növekedés, csökkenés.

ellentétek,

- Vitalkapacitás

Fe] lrasznállraLó zerlei arlyag:

3-4 évas

korhun:
Mondóka: 5-7 db (2-es ltiktetés, max. 4 soros)

Dal + énckcs játék

Hangkészlet: s-nr 5-6 db

l-s-In 3-5 db

m-r-d 3-5 db

s-m 3-5 db.

lefutó pentakordda| (s-í'-rn-r-d),

daI és dalosjáték

4-5 éyes

korban:
Mondóka: 8-10 db (2-es, 4-es liiktetéssel max. 4 soros)

Dal + ónekes.iáték

Hangkószlet: s-In 5-6 db (leílrtó pentakorddal)

s-rrr-rd 6-8 db

l-s-rn 5-6 db (lefutó perrtakorddal)

d-l, s, 3-4 db, dal és dalosjáték,

valamint műdal.

5-6,7-óves
lro rlr zrn:

Mondóka: l0-12 db (2-es,4-es, és 3-as ltiktetéssel, max. 4 soros)

Dal + énekes játék

Llangkészlet: s-m-d+l, 5-6db

m-r-d-|.-s. 3-4 clb

l-s-m-r-d-l, 3-4 clb

l-s- rn-r-d-l.-s, 3-4 db

d-l-s-rrr-r-d 3-4 db

l-s-f-m-r-d dal és dalosjáték,
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valarrrin1 rrlticlal.

A zenei tevékelrységeken beliil a szép mozgás kialakítása a készség, képessóg fejlesztésének
szerves rósze, az egyenletes szép .|árás a dalos .iátékok nlozgásscrrai alapozzák a későbbi
tánclépéseket, egyedi 1brmábalr segítik a Iltlzglts összcrctldczcttsógérrck kialakulását.

A zenehallgatási anyag taíalnlazzcln kiilönb()ző liairgulattr. évszakokhoz, esenrényekhez
kapcsolódó magyar népdalokat, könnyen ér,thető szövcgű - az óvodapedagógus által könnyerr
előadható - rnűdalokat, nrás lréllek gyernrekclalait. A zenehallgatás bővíthető az
óvodapedagógus hangszerjátékával. valarnint időrlként gépi zenévei (nragnó, lenrez), anrikot, a
neghallgatásra szánt rnű az óvodapeclagógus által nern e]őadható.

4. Rajzolás, festés, mintázás, l<ózi munka

A vizrrális nevelés a szcrrré lyiségl'e.i lcsztós rragyorl tblltos teriiletc. anrely a gyermek élrnétryeire,
tapasztalataiía építve, a gyelr-r-reki aktivitlts. .játókos tevékeriységek útián valóstrl rrreg. E
tevékcnység kózben a gycrrllekck élnrény.- ós í)rntáziavilágának kép, szabad örrkiíéjezésére varr

mód, a vizrrális rryelv segítségével,

A gyermeki ábrázo\ás speciális tevékenység, rnelytrel< során a gyermek a világról szerzett
isnrereteit képi írton rögzíti.

Maga a tevókeIrység örörn 1blrása. sajátos. természetes önkiíbjezés, igény az alkotásra.

Célja; A gyermek személyisógéne|< sokoldalir í'ojlcsztése, a7. ét,zelnli, esztétikai és önkiíejező
képessógének és készségének |ejlesztósc. ijrönlszet,zés. A világról alkotott képénck,
vélemónyérrek rnegíbrnrálása, lel<épezése.

Feladata:

- Olyan örönrteli cselekvés |egycn. arrliben a gyel,llrck ólnrórry- és képzelet világának szabad
önkifejezése érvényesiil.

- A difl'erenciált vizuális észlelós (az alak-. a 1brnla_. a rlagyság, a szín pontos 1'elistrrerése,
difiererrciált megkülönböztetósc, és a térérzókelós, an,inek rrrinősége pl. meghatározó
szefepet játsz,ik az írás-olvasás tanulásábar-r.) enllél<ezés, képzelet, vizuális gondolkodás
pontosabbá tétele, esztétikai érzékcnysógiik, szép iránti érdcklőclésük és igényességűk
alakítása. Az intellektuális látás nlcgalapozászr.

- A vizuális tevékenysóg irzinti r,ágy lclkeltésc. A vizuá]is Iryelv nregtanílása. A 3-7 cvcs
korban tervezlrető ábrázoló tcvókcnységek t.trtall11a és l'e.jlesztési cólok rrreglratáro zása. Az
ábráz,olő tevékerrység szervczcti íbrlrráitrak biztosítása.

- Kezdeménycző, kreatív magataítás kií'c.ilődésének segítése.

A vizuális tevékcnvseg lcltctsútscs fe.itlii:



- rajzolás, festés,

- építés, téralakítás, plasztikai munkák

- montázskészítés (tépés, vágás. textilből, papírból stb.)

- mozaik készítés (gyöngyből, 1apokbóI, textilból

- lrajtogatás, origami

- vágás, tépés, gyűrés technikával késziilt lagasztás

- kézimunka (varrás, szövés, íbnás)

- agyagozás, gyurnlázás

szervezési formái:

Teljes csoporttal -mikroosoportban - egyérrileg

(Az előre megtervezett technikával, a felügyeletet igénylő munkát üteínezve a nap megszabott

szakában, felnőtt felügyelete mel lett végezhetik.)

Az óvodapedagóqus í'eladatai a íblyanratban;

- Elsődleges feladat. hogy az óvónő. kondrrktor minól több - egyéni és közös - élményt

biztositsotr; további í'eladat, lrogy a gl,elrnekek mindennapi életében, játékában az ábrázolő

tevékenységek, tcclrnikák rninél széIescbb kipróbálására, gyakorlására nyíljon lehetőség, az

egész rrap íblyamán.

- Legyen megfeleló hety és idő. negfelelő légkör, méretben. minőségben és mennyiségberr

megfeleló eszköz, megfelelő tár,olóeszköz biztosítása.

- Az eszközök biztonságos kezelését az ővónő, konduktor feltétlenül tanítsa meg a

gyermekeknek. '|eremtse meg a lehetőségét a mirrdennapi szabad játékban is.

- Az óvórró, konduktol, vegye tekintetbe a gyermekek közötti ábrázoló képességbeli

külöIrbségeket, hagyni kell. hogy a gyerrnek saját szintjén, saját elképzelését valósítsa meg.

vagy saját élméIrycit alkossa úira.

- Az alkotó-alakító tevókenységek szervcserr beilleszkednek a mindennapi játékba.

- Az óvónő, konduktor lretente legalább egys7,eí s7-evezzen tudatosan irányított kötótt vagy

kötetlen formájíl tevékenységet.

- Lényeges a kötelező ioglalkozások fokozatos bevezetése, melyek szervezhetők akár

mikrocsopottos fornrában is, de akkor oda kell figyelni, hogy mindenki sorra kerüljön.

_ Nyitottá, érdeklődővé tegyük a gyermekeket. de semnri esetle se tanítsuk az ábráz,olás

módjait felnőtt sémákkal, ne kösstik meg képzelőelejüket,

- Az 5-6-7 éves korúaknál alkalnrat keli adni a difl'erenciált feladatmegoldásra és

ieladatvégzésre, a közös munkára is.

_ Az óvónó, konduktor terenrtse meg annak lelretóségét. hogy nrinden gyermek rrregtalálhassa

a sz-ámáta sikerólrnényt ielcntő tevókenységi íbrmát, és megalkothassa a számára

legvonzóbb eszközökkel kópi-plasztikai elképzelésót a teremben és az udvaron is.
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- Mozgássériilt gyerlrrekek száIrrltt,a az 1lbltiztllási nrtic]ol< sokíélcsége tefemtsen lelrctősógct

a kézleladatsor alatt tanultak alkalnrazásáLa. ortholirnkciós kézhasználat kialakítására

l'cl.ól<cn],seigeli:

3-4 éves

korban
Az óvónő, kotlc]uktor az tivodába kerü|ő gyermekcknek tegye

lehetővé, llngy .iátszva isnrerkcdlressenck az anyagokkal,
cszközökkeI és a technikai kivitclczés lehelőségeivel, A tevékcrrységi
íbrrriák az építós. plasztikai rrlunlták és képalakítás körét alkotják.
Ezek ne kiilöntiljcnck cl ólescrr egynrástól.

Ellílés sot,á1-l a gyelllekck isr-n crkeclj errcl< a ktilönböző tárgyakkal,
azok forrrráival" alakzataiva]. I]olytassana|< tól,alkotó ter,ékerrységet a
belső tcrekbcn kötrtlyetr rrrozgalható bírtorokkal, nagyobb r-r-réretű

dobozokkal. kiilönböző alakú és íbrnlájír, kisebb-nagyobb
kartonlapokkal, hrrllánrpapír,ral. építőiátókokkal. takaról<kal, egyéb
tárgyakkal.

Plttsztiktli nlttnktik: lsnreriék n]eg a kiilönböző anyagok
alakíthatóságát nyomkoclva, iitögctvc, gyrrrl<álva, gömbölyítve,
sinrílva. sodorva. tépegetve. tllélyítvc, karcolva stb. Szerezzenck
tapasztalatokal az anyago|< viselkcdésér,ől: oldhatóság, nyornl-ragyás,

karcolhatóslrg, kóplókenység.

KépllllLfub: A kópalaltítlrs jelcnjcn nrcg listósscl tctszés szet,itll.i

szírrválasztással. színkcvcr,ósscl. zsírkrótával, papírragasztással,
l]yollattal. r.r i.jicslésse|. tcI]),ÓrnyoI]1altal. A gyerrllekekrrek legyerr

lehetősége érdcklődóstiknek nregltlelő szabad tómaválasztásla, Dzcn
kíviil telmészetesen acltrunk kell témákat is, rnert e nélkiil életkori
sajátosságukból adódóan tónar,álasztásr_rk könnyelr nregtapacl.

Mozgú;ílile;zél, Nagyrrrozgások, egyensúlyérzék ( az ópíürrény
l]aszr]álala köZ[]e]]. tapasZtalatot SZel,ez a Stabilitás-labilitáS, a test éS

a táfgyak egyensúIylrnak viszonylatairól : kibíliás, bebírjás, átlépés,

ráerrlelós). íitrotllnlo1orika. szenl-kéz. szcr1-1á[r koordinációja,

Te,slsému lb.ilas:tés: Szenrélyi ztitTa alzrl<ít/rsit (adott tárgyaklroz
viszonyított testlrelyzet gyakorlása). testérzélt istnerete. testfbgalom,

Percerlc,ió .íbila,;,:tés: Vizuális í'ejIcsztós (szcnlnlozgás íéjlesztése,
vizr"rárlis lilrnrrs. vizulrlis lrclyze1, pozíció í'clisrncrése, viztrlrlis
zárlság, egészlcgcsség. vizuális enrlékezet), alaklátás,
formaáIlandóság íéj l. (alak, lbt,tna, méret ínotoros alakíLása,
részekből kiilönl'éle alakzatok összerakása) tapintásos-
sztereógnosztiktrs észlelés 1ej leszlése (kiiJönfólc forr-rrák, méretek
alakítása. l,itnrikr"rs sornrinta. isn-rerl<edés a,z, anyagokkal),
térpcrccpció (tér, átrcndczós. tólirányoli. a tár,gyak egymáslroz való
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viszonya me|lelt. előtt. szögek. saíkok észlelése), kereszJcsatornák
fejlesztóse.

Ilerbális íbiIc,szlés: tárgyak. cselekvések, téri viszonyok
nregnevezése. osztályozás - fbrrrrák, alapszínek, nréret, hasonlóság

alapján,

4-5 óves

korban
Epítés: Nagy térbeli alakzatok (nyitott, és zárt körök ,,kapuk",
egyenes és kanyargó sor ,,vonat", stb.), formálása a gyermekek közös
játéka sorárr. Kisebb-nagyobb dobozokból készítsenek maketteket,

Epítsenek küIönbözőléle anyagokból pl. homok, hó, építókockák,
berendezési tárgyak, hullárnpapí1 kiilönböző rnéretűr formáj úr karton

lapok, takarók stb.

Plu,;z!ikcti tltunkák során legyenek képesek a formák tagolására.

Készítserrek alkalnri ajándéktárgyakat. játékukhoz kellékeket.

Gyírjtsék a tet,nrészeti táfgyakat (tcrrnések, levelek, virágok,
kavicsok, ágak, gallyak stb,) Szerezzenek tapasztalatokat különböző
fornrák alakíthatóságáról: gömbölyű, szögletes, testes, lapos stb.

forrrrák kisebb részfornrákkal tagolása (emberalak feje, nyaka,

törzse, végtagiai, a virág szára, levele, színe stb. Arányviszonyok
gyakorlása részekre osztással (íélbe. negyedbe hajtogatással).

Kószítsenek fakanál-, zacskó- vagy síkbábokat.

Képg]_qL!!!§= A gyerrr-rekekr-ról megjelenó szándékos képalakító
tevékenységet az óvónő, korrdrrktor segítse élményekhez kapcsolódó
téIrrákkal. s azokhoz megfelelóerr kapcsolódó technikával.

I{ajzoljanak az udvaron. aszí'alton, íöIclöIr, papíron. egészerr nagy

méretekben is, Jelenjcn llleg a gyernrekek rajzában az

ernber,ábrázolás, környezet, tár,gyak, cseleknrények saját elképzelés

szerirrt történő megjelenítése. Fessenek egyénileg választott

színekkel, gombfestékkel, tenipetávaI, viasz-, és zsírkrétával, sokféle

alakú, mél,etűr, színű és anyagir papír felhasználásával. Használjanak
különböző vastagságit ceruzákat, ecsetet, filceket, krétákat,

í'apálcákat. Alakítsanak képeket spárgából, fonalból, textilból,

telmósekből, papírból tépéssel. vágással, ragasztással, kol|ázzsal,

stb.

Mozgáslbílesztés: Nagymozgás, egyensúlyérzék, firrommotorika,

szem-kéz,szenr-láb koordirráció íejlesztése

Tbstsému,í'eiIaszlés: Szenlélyi zónák, oldaliság tudatosítása,

testtószek isnrerete, eliilsőlrátsó zóna, í'úggőleges zóna, testfogalom.

]'ercepció íbi]!§Zllb; Vizr.rális fejlesztóse, szem múködésének

erősítése, vizuális zártság - egészlegesség ( Mi hiányzik?), vizuális
ritmus (díszítés), emlékezet íejl., alaklátás, foma állandóság fejl.,
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részékból - egész, tapintásos - sztereógnosztikus észlelós fejlesztése,

tér,percepció, tóri irányok. kcrcsztcsatornák fejlesztése,

Verbtilis,íqile,yztó,s: 'l'ár,gyak, tér,bcli viszonyok nregncvczése, irányok
( körbc. kacskal,it-tgósarr. lerdén, irtl(lsan, közel, távol, stb,), lrelyzet
(-ba. -be. -batl. -bcrr. kívii|, stb,), időviszonyok, oldaliság"
osztályozás (furnrzik. színek. trrérctck. hasonlóság stb.).

5-6 i,l,cs

litl rb:r n

A tevékenységi íbrrnlrk, eszkózök a l'e.|lesztési cólok azor-rosak 4-5

óves korcsoportéval. A í-cilődés a részletgazdagságban közös
kompozíciók l<észítéséberr. azok tcrvszeriiségében,
bonyolultságában liclczhető fel. Legyen igényiik az ai ándékkészítés.
Gyűrjtsenck alkotó tevékenységiikhöz különféle alryagokat,
tert-néseket. virágokat. levelcket, stb. l Iasználianak a ltépalakításlroz
minél eredetibb nrcgolclásokat. A lragyorrrányos tcchrrikák nrellett
alkaInlazzarlalt úrjabbakat is 1ll, lisscrlel< l'ogkel'évcl. pálcikával,
zsinórral, szír,ószállaI. stb. Nc csal< raizlapra í'essetrck lralrcn,
tcxtilre. tivegíe. kartonl,a. csonragolópapírra, kartondobozra.
cset-tlpére. tortaalátétle. IlLrllámpapírra, stb. Készítsenck
terménykópet, íbrralképet. textilképct. váljék nrindennapossá az
oliganli. A vat,lás llrellett islrrcrkccl icnck a gyöngyíüzéssel,
gyöngyszövéssel, fonással. szövósscl, trrakraméval, gipszörrtéssel,
kasírozással. Készítserrek zacskó-. í'akanál-. zsinórbábokat stb.

A í'e.ilődés várüató jellemzői az óvodáskol vógén:

- A gycrmekek ábr,ázolására jellcrrrzővé rr/tlik a tórna- és forrr, agazdagság, a színek egyéni
alkahrrazása.

- ']'éralakításban, építésben ötletesek. cgyiitt múködők. l)lasztikai munkáik egyóIriek,
részletezők.

- I(épalkotásaikban egyéni rnódorr.jelerrítik nreg elképzeléseiket, élniényeiket.

- Fornraábrázolásuk változatos. Elrrberábrtizolásaikbari rrregjelennek a r.észformák, a
mozgások jelzései.

- Fokozott önállósággal alkttll-nazz,ák a tlegisnrert tcchnikákat, pl. vágás, ragasztás,
létrehozás, varrás, kötözés, papírhajtogatás. stb.

- A firrommotorika l'ej losztése során kialakul a lrelyes cer.uzafogás, laza csuklónrozgás.

- A szern-kéz koordirráció összeharrgolttlr váiik.

- Kialakul a donrinátrs kezessóg. iránylclisrlcrós (térbeli oficntáció)
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Kópessé válnak az ir,ányok ösztönzósére. elóbb a íüggőleges rrrajd a vízszintes síkba 1őrtórrő

átlordításra (a tórbeli lent síkban alul van), bal-jobb irányok nregkülönböztetósére.

Kialakul a gyerr-rrekck ötrazonosítása (testrószek ismerete, testfogalnrak, oldaliság)

Képessó válrrak rószekből egészet alkotrri.

Megfogalmaz,z.ák értókítéletiiket. bcszólgelnck cgyllás alkotásairól, újabb terveket szőIrek.

5. Mindennapos mozgás

5.1. Ep mozgású gyermekek mozgásíejlesztése

A gyermek legalapvetőbb szükséglete, terlnészetes megnyilvánulási formája
a mozgás. A rendszeres, örömmel yégzetl, közösségben történő testmozgás
hozzálárú a gyermek optimális szenré lyi ségíej lódéséhez, továbbá az egészséges
életvitel kialakulásálroz. A tevékenység alapvető sZeIVezeti keretei a következők:
a) spontán. aktív szabad játékban megjelenő mozgásos tevékenység,

b) irányított, mindennapos mozgásfe.|lesztés,

c) szeív ezett nrozgásos teVékcnySég.

A mindennapos irányított test11,1ozgáS r,észót képezhetik a zenére, zenei ritmusra
v égzett mozgásos í'eladatok, (népi) játókok és táncok (kiemelten a néptánc),

amelyek jelentős mértékben segítik a nrozgásku l tútt,a .iátékos, táncos úton történő
iejlesztését. A mindennapos testmozgás az óvodai tornaszobában,
a csoportszobában vagy a játszóudvaron is rnegszervezhetó.

Célia: a mozgásíej lesztést tágal1 ér,telrrrezzük. az akíiv rragymozgásoktól kezdve a

finommotoros marripulációig nrindent magában foglal és az egész személyiség fejlődését

elősegíti. Keclvezőer-r befolyásolja a szociális kópessógek alakulását is. A célok elérését szolgáló

feladatokat természetes módor-r integrál juk az óvodai tevékenységekbe.

Feladatu:

- a nagymozgások, és célzómozgások í'ejlesztése, pontositása,

- szem-kéz koordináció kialakítása és fe|lesztése.

- egyensúlyérzékl'ejlesztése,

- finommotorika fejlesztése,

- atermészetes mozgáskészségek fejlesztóse, stabilizálása,

- egészséges életmód kialakítására rTeveIés.

- pozilív személyiségtulajdonságok crősítésc.

- egészséges versenyszeIlem a|akítása.

- testi képességek alakítása. fejlesztése (erő, tigyesség, gyorsaság, állóképesség, testtartáS),
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- térbeli, időbeli tájékozódó képcsség f'c.jlcszlósc.

- alkalrnazkodó képesség íeilesztése.

Az ór ónó. kondtrktt_rt lL,latlatai:

- A gyermek egészsógének nregóvása a lrigiénés szabályok betartásával.

- Sziikséges környezeti Í-eltótelck l]]cgtelenltése. (nlegl'eleló idó, hely biztosításával)

- Mozgásfej lettség felr-r-rérése: nrozgásszervi eltórósck, órzékszervi Íirnkciózavarok
felderítése.

- A gyermek testi épségének védelrne. balesel megclőzés szcmporitjából a megfelelő tár,gyi

feltétclek, eszközök biztosítása.

- Egószsóges életvitel testi edzcttség a]aliítirsa, (.az évszakok lehetőségeinek
figyelenrbevételével, levegő, víz. llapíétlv edzó hatása. té|i sportolási lehetőségek ).
Gyernrek-óvónő, konduktor-csalácl szabaclidő lrasznos eltöltése. kiizdőszellerrr alakítása.

A rrr ozgás lej lesztu;s ló tel,i.ilctci:

- Szabad, spolrtán rnozgások.

- Szervezett, tervezett testnevelés foglalkozás, valarnirlt a nrirrdetrnapos frissítő torria.

A í'ei lesztós mozgásarryaga:

- Játékok: szerep-, utánzó-, ltrtó-. szablrly-. kiizd(ljátékok.

- Rendgyakorlatok: cgyeIres testtarlás. vonaI ós kölalakításíl lordulatok nreghatározott
irányokba.

- Gimnasztika - szabadgyakorlato]<: kartartltstlk. nyakizonr gyakorlat, kar, láb és

töízsmozgatás, testlrelyzetek, rrrozgáskoolclirráció alakítás, koncerttrációs mozgás
gyakorlatok - kéziszer gyakorlatolt (bot, babzsák, szalag, karika, labda)

- Járások, ftrtások: természetes.jár,ás irányváltoztatásokkal, speciálisiárás (lábboltozat javítás)

- Futás egyenes vonalbarr, irányváltásokkal. [,assitás - gyolsítás, akadályok leküzdése,
versenyfirtás,

Az egész nap folyanrár, valanrennyi tcvókerlységbe ágyazódva.|elerr val-rnak, ehhezjárul nóg a
csopol'tszobábarr bent lévő ill. bevilrctő íbjlesztő játék - sportszerel< használata, valamin1 az
ltdvaron használható, részben beópítctt. lósz[]el] nlobilizálható nlozgásfcj lesztő eszltözök. Ezek
segítik az írj nrozgásiolnrák kiala|<Lrlását. g),!lkoIlását. ttz isnlelL nlozgásforrrrák tökéletesítését.
A veszélyhelyzetekkel való isrnerkedés és nregbirkózás, hoz,zájátul a kiegyerrsú|yozott,
íélelerrrnT etrtes közér zeíéhez

A testnevelés íbglalkozások anyagában valamennyi lrrozgáslunkció iejlesztése jelen van
nrinden korosztálybal-r, csr_rpár-r a rTehézségi íbkok eltérőek.

FolyamatisnreItetés a beszoktatástól az iskoI/rba lreriilésií]:



3-,l óves

l<orban

A testneveléS anyaga nagyl,éSzt a természetes mozgásokat taríalmazza,
kiemelt feladat a testsélna és a nagyrnozgás fejlesztés. Nagymozgások:
járás, íirtás. osúszás. kírszás, rnászás. íüggeszkedés, ugrás, egyensúly

gyakorlatok.

- Öriilnek a mozgásnak (futó és íbgójátékokat játszanak)

- Nélrány másodpercig nyugodtan állnak alapállásban.

- Jelre képesek az óvónő, korrduktor felé fordulva megállrri,

- lsmerik a íLrtás, iárás közötti kirlönbséget.

- Képesek futás közben irányt változtatni, személyeket és tárgyakat

kerülni.

- Csúrsznak. kilsznak. tnásztrak a talajon (irárryváltoztatással is).

- [Iat, rryolc lépés nekifrrtásból rrregtorpanás nélkiil a megjelölt széles

sávon átlépnek.

- A labdát helyben, és.járás közben rrraguk mellett, egy kézzel gurítják.

- Az aktívabb mozgást és a r-ryugodtabb tevékenységet kedvelő
gyennekek lnegtanulnak egynráslroz alkalmazkodni és lassan

elsajátítják azokat az alapvető szabályokat, amelyek betartása a

biztonságos mozgáslroz eletrgedhetetlen.

4_5

korlran

Nagyobb szerepet kap a tér-rrrozgás megismerése, ehhez kapcsolódik az

egyensúrlyérzék lejlesztés. szen-kéz. szenr-lábkoordináció fejlesztés.

l-abdagyakorlatok. dobások. iárás-íiüás. szökdelések, ugrás, íiiggés,

nT ászás. Kiemelt helyet kap az oldaliság.

- IJljátszanak lutóiátékokat kettős köLből szabályok magyaíázaía

nélktil.

- Ismernek átfutó iátékokat.

- Oszlopból és szétszórt ellrelyezkedésből felszólításra kézfogással

kört alakítanak.

- Csoportos versenyiátókot el tLlclnak játszani. négy csapatban.

- A természetes járás ritrnusát 12-16 lépés alatt átveszik.

- Összeliangolt kar- és lábnrunkával egyeneserr és körben futnak.

- Kót l'eladatból álló n-rászóí'eladatot 5-6 lépés nekifutással

összekapcsolrrak.

- Gr"rrulóátforclulást végeztrek hajlított tér,dű terpeszállásból,

zsttgorülésen át alapál lásba.

- Biztosarr haladnak végig vízszintes padon, a pad végén leugranak

hajlított alapállásba.

ó()



- 30-40 cnr l11agasbóI. páros lábbal. pillarratrlyi reptilésell át íalajt
fognak pár,os lábbal, hajlított állásba.

- Célba dobnak egykczcs í'elsődobással vízszitrtes, l50 cln
.,íblyosóba".

- Labdát l'ognak. 1eldobnak és cllbgnak, alkar között gurítaIrak,

ltözben leguggolnak ós t-cllrllnak

5-6 óvcs
korban

Az észlelés fe|lesztése a legcélzottabb, chhez társul a filrommotorika ós

a keresztcsatortrák lt- j lesztésc.

- Növekszik teljcsítőképességiik. nrozgásuk összerendezettebbé,
ügyesebbé, nregíélelő ritmLrsúrvti válik.

- Mozgástapasztalataik az, egyetrsírlyozásban és az ugrásbarr

növekednek.

- Cselekvőképcsségtik gyors. nrozgásban kitartóak.

- Fejlőclik térbeli és idóbcli tlrjékozódó képességük.

- Szeretik ós igónyli|< a nrozgást.

- Egyéni - csopoLtos. sor ós váhóverscnyt .játszanak az óvónő,
kondul(toí scgitsógóvcl ós a szabályok pontos betaításáVal.

- Megór1ik az egyszer,ű vezényszavakat .

- A természetes.járást i_itenes jár,ással változtatiák

- Kislabdát hajítanak távolba,

- Labdát vezettrck helyben.

A í'eilődés várható jellerrrzői az óvodáskor végére:

- A gyernrek igényévó válik a rcnclszcI,es r-t-tozglls. tcstctlzes.

- Egészséges versenyszelIem kialaltrrlt, k ud r,rrotiirés .|íl.

- MozgásaIrannonikus, összerendczctt.

- Nagynrozgása, egyerrsíllyészlelése. fi ttotrrnozgása kialakult,

- Tudnak térben tájékozódni, oldaliság kialakrrlt.

- A szabályokat betardák, azokhoz alkalmazkodnak.

- A nrozgásokban kitartóak.

- Öní'egyclnriik, figyelnriik nregerős()clik,

5.2. Mozgássérült gycrmek mozgásfejlcsztósc

6l



A mozgássériilt gyermekek egyéni fejlcsztósi tcrvébcn a n-rozgásfej lesztés különbözó területei

t,ószletesen megjelennek.

Eszerint az alábbt teriileteket ki.ilönítjiik el:

l . Helyzetváltoztatás tanulása t-ekvő helyzetbőI ki i ndul va:

- I{asról hátra íbrclulás

- Hátról hasra fbrdtr|ás

- IIáton kórbe 1brdtrlás

- Hason kőrbc ltlldu lás

- Karral/lábbal nagymozgások kivitelezése

2. Hely v áItoztatás tanulása

- Gurrrlás

- Kúszás

- Térdkózláb mászás

- Magas térclelésben jár,ás

- Minden olyan helyvlrltoztalás. ami ncrri járás

1. Felülós, iilés

- Háton í'ekvő helyzetből felürlés

- FIason í'ekvésból í-eltérdeléS. sarokra iilés

- Földön, iilő helyzet megtartása (töIökiilés, sarokülés, oldalülés)

- Asztalrrál iilés

- Szabad. tánrasz nélkiili ülés (pl. zsánroli,on)

2. F'elállás, álIás

- Székről" zsánrolyról tórténő fclállás.

- Földről valú |'elállás

- ÁtlO helyzet r-rregtartása

- Járás sima talajon.

- Oldalazva járás

- Járús nelrczítctt ta luj on

3. Manipuláció

, Nagyr-r-rozgltsok kivitclczése. karral.

- Pronáció-szupináció

62



- Ököl llyitása-zárása

- U1jakdifferenciálása

A nozgásí'ejles ztés az egésl, napirencl sor,án. korrrplcx nlódotl vzltl jele.n. A különbözó
lrolyzetber-r rnegoldott í'e|adatsorolt alatt tantrltakat .játéktevékenységek, valanrirrt az
örrkiszolgálási teenclők sor,án aIkalrnazzltk a gyelnlekck.

ó. A külső világ tevékeny nregismerése

,,A környexő viItig irdnli érdeklőtlés veliink sziiletik." (Durell)

Célja: A kiilső világ tevókeI-ry megislrrer,ése igényli és ugyanakkor továbbfejleszti a gyerrnek
tnozgását, érzékelését, észlelósét. .iátékba ágyazott tapasztaIását. ÉInrérryeirl keresztiil bővíti
ismerctcit. alakit|a ítélő.- és döntóskópessógót. ós a gycrrncki tefI]]észetes kíváricsiság segíti
tovább a rnegisrr, erésben. A ternrészetvóclcletrr. a körtr1,g7gtvéclelenr a megismeréssel ogyütt a

gyennek terlnészetes igényóvé válik. A közvetlen és tirgabb környezet, a haza megismertetése
közös élmények rrregélésével. A köri-ilöttünk lévő viIág csodáira rryíljorr rá a gyennekek szeme,
váljon igényükké a környezct íblfedczésc. megistnerése, értékelése, megóvása.

Feladata.,

- A közvetlerl és tágablr környczct í'elíbclezése során a gyermekek pozitiv érzelnri
viszorTyának kialakítása a tet,Inészeti-enrbelitárgyi világ ór,tékci iránt.

- A biztorrságos eligazodás a körrryczcliilrkbetl. lt(jzvetletr tapasztaIatszeIzés során érzékel|ék
a körtryezet esztétikunlát.

- Új ismeletek nyújtása ós a lrreglóvől< rrlélyítése, t,enclczósc: megfigyelés, leírás, kísórlct,
összehasorrlítás, rendezés, csoportositás nlérés során,

- Az óvodapedagógus tudalosan irányítsa gycrnrekek figyelmét a környezct felíbclezésére, a
társadalrrri és ternrészeti körrryezet tekintetébcn cgyarárrt.

- Közbcn jussanak olyatr tallasztalatoklroz, melyek a környezetben való, életkorukrrak
megfeleló eligazodáshoz sziikségesek. lsr-r-rcrjék rneg a sziilől'öld fogallnát, a közvetlerr és

tágabb környezetben éló et-llbcrck. a llazai t/r.i. a helyi hagyományok, szokások és a tárgyi
kultílra éftékeit, tantrlják nreg ezekct szct,cttri. tisztclrri, és védcni.

- Az óvodapedagógr-rs rryújtson nrilrtát a gyerlrrckcknek a környezetlrez, a természetlrez való
pozitív viszonyrrlásával. Ér,téklcndjc ttikrözze az elvárásokat i<orrrmunikációj a 1egye

nyilvánvalóvá ezl a pozitiv értékrenclct.

Az óvodapedagógus feladatai a nevelés lblvar-natában:

- az óvodai tnindennapok szílrességét. ólnrórrygazdagságát, a gyermekek kíváncsiságából
adódó változatosság.iollenlezze és azt osak oly nrér,tékúerr kívánia befolyásolr-ri, amennyirc
készsógeik. képességeik í'cj lődéséhez életkolrrktlak rrrcgl'elelően sztikségcs,



- tegye ]ehetővé, hogy a gyernlckek - a lrelyi adottságokhoz igazodva - természetes

környezetben szerezz,ék nleg a tapasztalataikat,

- támaszkodjon a gyermek kíváncsiságár,a" családi élményeire, tapaszta\ataira,

- meglévő ismeretekre alapozzotl,

- a gyermek társas nagatartásának alakitása. nyelvi kiíbjezőkészségének í'ejlesztése a
környezettel való isrnerkedés során,

- olyan lehetőségeket teremteni, melyben a gyermekek alkalmi és folyamatos megfigyelések

során fedezik fel a természeti .jelenségeket, tennészeti változásokat,

- hívja fel a figyelmiiket a tefmészetvédelem íbntosságára: életkoruknak megfelelően védjék

az élő környezeíeí, a í'errntartható lejlődés érclekében helyezzen hangsúlyt
fenntartható ság i szeIn lél etform ál ásra. a k ö rr-ry ezettuclato s m agatartás alakítására.

- tudatosítsa a tárgyi körlryezet védelmét is. mert kölcsönhatásban áll a többi környezeti

tényezővel,

- a gyermekek korr-rrrrunikációs készségének alakítása,

- tevékenység szervezeti formáinak biztosítása: spontán. játékos módon, kezdeményezett

foglalkozásorr, kérdés-í'elelet formábarr, gyakorlati plobléma és feladatmegoldás során,

közvetlen tapaszlalat és élményszerző séták alkalmával.

- A témakörök keretét az évszakok adják. Az évszak blokkokhoz rendeljük a növény- és

állatvilág, az ember és körrryezete, a hagyotnányok térrraköreit. Itt kell kiemelnünk a helyi

sajátosságok n-regjclenítését, elsősolban azt, Irogy a térrrák csak azon ismereteket közelítsék,

mélyítsék, arnelyekről ebberi a közegberl konkrét tapasztalatokat szereznek a gyermekek.

Alkallnanként a gyermekek szerezzenelt islrrereteket é]etteriiktől távol álló témákról is.

Tétnakörök:

3-{ ór,cs li,rl rlla n .1-5 óvcs lrorlran 5-,7 ór,cs littrlran

Evszakok

Óvodások vagyrrrrk

Család

Testiink

közlekeclós

Állatok-növónyek

Szinck (alap)

Evszakol<

Család

Testiink-
egészsógnregőrzés

közlekedés

Állato|<-rrövérlyek

Környezetvédelem

Szinek(kevert)

Évszakok,
időszakok

Család

]-esttirrk

egészségnregőrzés

közlekedés

Állatok-növérryek-
emberek

Óvoda, lakóhely,

sztilőföld (és

környéke)

Környezetvédelem

ó]



- -l-íizvédelern

- Szinek (árnyalatok,

erőssége)

- tJlnrénypedagógia

lrolyatrratisr-r-rertetés. beszol<ttrtástól iskoliiba kcrtL]ósi g:

3-,l óvcs
lrorlra Ir

- A gyernrekek íbgadják e| és szeressék meg az óvodát, majd
isnerkeclj errek az óvoda ltörnyezctór,cl,

- F'igyeljék t-treg az évszakok közötti kiilönbsógeket.

- Beszélgesserrek családjuk tagjair,ól, ezzel kapcsolatos
ismereteiket szinrulációs játékban is elevenítsék rneg.

- lsnrel,jék tneg az ór,ocla környczelét.

- Becstiliék, szcressólt a tc1,1-]lúszctet, váljék igónyi-ikké az őkct
körtilvevő é|őviJág és az csztóliktrs környczet megóvása.

5-6 óves

korlran
- Séták az óvoda környékón, nlclytle|< célja az éImény- és

tapasztalatszerzés,

- Váljék hangsúrlyossá a mcgligyelés, gyűljtögetés.

- Az évszakokhoz tLlcüák kótr-ri azok jellemzőit (időjárás, növény-
és állatvilág).

- Kercssenek összeliiggéseket az időjárás és az emberek
tevékenysége közöt1.

, Végezzenek riigyeztetós1. haitatás1. n-ragvak csíI,áztatását.

- Nézegessenek családi képokct, ezck alapján trrd.iák bernutatni

csal.id.jtlk tag|ait. otthorrLrlrat.

- Látogassanak el az óvoda környékén lévő intézrnórryekbe,
isnrerkedjer,ek meg az orvos nrtlnkájával,

- gyakorolják a gyalogos közlekedés szabályait, lsmer.iék a
szetlély- és tcherszállító j árr-rrtiveket,

- Figyeljék Ineg, hogy az óvoda kölllyezetében, rnilyen háziállatok,
madarak, bogalak élnek: ólőlónyek óvása, védése.

- tJecsüljék. szet,essók a lcrínészetet. váliék igényiikké az őkeí
lrör,iiIvcvő éIőr,ilág ós az csztéti]<trs körllyezct tnegóvása

6-'7 évcs
korban

- Az évszakok ténrakör bóvítése: köInyezetszennyeződés,
rrövények fe.ilíidési |'el tetclci.

ó)



- Kirándulás alkalmával ismerkedjenek a gyógyfüvekkel, mezei
virágokkal, vadon termó növényekkel, állatokkal pl. Budakeszi
Vadaspark, Állat és Növényker1, Mezőgazdasági Múzeum ,

Nagytétényi Kastély Mírzeunr

- Végczzenek egyszerít kísérleteket. Csodák Palotájába látogatás

- Az összegyűrjtött terményck, ternrések lrasznosítása.

- A közlekedéssel kapcsolalos isrr-rereteik bővüIjenek szárazíöldi -

vízi - légi közlekedési eszközökke1

- Bóvítsék ismereteiket az, áI|atvilág témakörben, ismereteik

minden tónlábari lelretőleg alapos tapasztalati lráttérrel

rendelkezzenek.

- Becsüljék, szeressék a telmészetet, váljék igényükké az őkeí
körülvevő élővilág és aZ csztétikus környezet megóvása.

- Isrnerkedjenek íbglalkozásokkal, helyi tapasztalatok szerzése:

tűlzoltóSág, íbdrász, íbgol.vos. renclór. stb.

- Szelektív huIladékgyiijtés. ternlészetvédelem fontossága

A feilődés várható jellemzői az óvodáskor végére:

- Tudj ák lakcíInüket, szüleik poritos ncvét, íbglalkozását, rlunkahelyét, óvodájuk nevét,

- tudják születési helyüket, idejiiket,

- ktilönbséget tesztrek az évszakok között. islnerik jellemzőiket,

- ismerik a környezetiikben lévő intézrrrérryeket.

- ismerik a háziállatokat, nradarakat. bogarakat, vadállatokat,

- ismerik környezetiik rrövényeit, azok gondozltsát"

- gyakorlottak az elemi közlekedósi szabályok betartásábari, ismerik a közlekedés eszközöket.

- megkülönböztetik a jobb-bal irányokat, ér,tik a helyeket kife.iező névutókat pl, alá-, ftilé-.

mellé-, stb.,

- kialakult a beszédlrelyzethez és az anyanyelvi szabályokhoz illeszkedő, jól érthető beszéd.

Környezetünk mennyisógi és formai összefü ggései

Célia:

- a minket köriilvevő világ nlerrrryiségi. forrr-rai, kifejezésbeli összefüggéseinek

felfedezése. r-rrcgtapasztalása .játókos fbrnlábarr, a gyermekek igényeihez, ötleteihez

igazodva.



- a gyermekek matenlatikai érdekl(ldésének í'elkeltése. az elemi ok-okozati összeíiiggések
felisrnertetése, megtapasztaltatása. Pozitív viszony kialakítása a problónraliclyzetek
rncgoldásálroz, a logikus gonclolkoclás trregalaptlzása.

- A .iáték tevékenységek rryírjtsanak b(isógcs lehetőséget arra, lrogy megszerzett
isrnereteiket alkalnrazlrassák.

Felaclata:

- Tantrljanak nreg szárrrolrri, lralmazoltat alkcltni. borrtarri, számosságukat mcgállapítani
becsléssel, szár-rrlálással. Csoportosítsanak tuIajclonságok alapján, keresscnek
azonosságokat, kiilönbözőségcket.

- Praktikusan lrasználják szánr]állrsi kópcsségeikct a nrindcnrlapokbarr, a lrr lrnkajellcgii
tevókenységek, a játók, a beszécl all<alnrával.

- Ismeljerrek Ineg térbeli viszorryulásokat, íbgalmazzák rneg és használják aktuálisan.

, Isnrerjék a síkidonlokat, térbeli icionokat. nevezzék ncviikön, ledezzék í'cl a
hasonlóságot a tárgyak és az ic,lomok között.

- Vógezzenek logikai nrűrveleteket először cszközökkel, majd gondolati síkon, stratégiai
gondolkodásrrk 1'ej lődóséhez.

Az óvónő, korrduktor íbladatai a folyamatban:

- I]igyelje a gyermekekct. t-tlegislllervc órclck]ődésiikel. képességciket, előkészítsc és
l]]egtefvczze az egyénre szatrott 1cj lesztési terLilctckc1.

- Biztosítson alkalrnat. iciőt. hclyct. eszközöket a sporrtálr. és szervezctt 1apasztalat- és
ismeretszerzésre, az isrrreretcl< reIrtlszerczésórc, sztikség estérr korrigálására.

- A kötetlenebb cselekvó ta;rasztaIatgyiiitós nlcllett SZi.ikSég Van kötelező íbglalkozásokra
is úi isnreretek l'eldolgozásánál. illctve ismétlés, rendszerezés alkalmáva|. Ezeket is
hassa át a játékosság!

- Az egyéni, páros, nril<rocsoportos íbglalkozásokorr all<alom nyílik a dií'flelenciált
feladatadásra, az egyéni teilpó és 1ejlellségi szirr1 ligyeIcrrrbevételére.

- A speciális matenatikai kifl.jezóscket pontosatl használ|a az, óvőnő, konduktor!

- A gycrrr-rekek pontatlalr lrrcglbgalnlazásait jal,ítsa !

- Minél több akadályhelyzctct kcll 1ct,e tl,ttcI-ti. cz ösztönzi a gyelmekeket a gorrdolkodásra.
A probléma í-elvetóse egyér,telnlíi lcgycrr a gyer.nlckek számára! IJagyjuk saját logikáia
szerint gol-rdolkodni, pl,óbáliuk rávczctrti a rr-regoldásra, de ne oldjuk rneg helyette! A
nrozdulat isr"nétlőclése ör,önrct okoz, aIli elvezet az crcclménylrez kapcsoló<ló örörr-rhöz.

, Az eszközöket a gyetrrrekek is kószíthetik, í'elhasználhatók a csoportszoba játékai,
valamint speciális nratetrratikai scgédeszközők.
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A természeti - ernberi - tárgyi környezet nratenatikai tartalrnú megismerését szolgáló
témakörök:

- Halmazok képzése.

- Flalmazokösszehasonlításatulajdonságuk szerint,

- Halmazok szétválogatása. bontásarószhalmazokra.

- IJalmazok elemeinek sorba rendezése.

- Halmazok összemérése becsléssel, párosítással, másolással.

- Mennyiségek összenrérése: magasság, tönreg. nrennyiség, írrtartalom, terület. szélesség,

vastagság, bőség.

- Kis számok összkép alapján, (0, 1.2,3)

- Sorba retrdezett elerrrek lrelye a sorban.

- Tapasztalatok a dalabszánr változásairól.

- Epítések, alkotások szabador-r és másolással. valamint egy feltétel megadásával.

- Tevékerrységtükörrel, (szinrmetria)

- Tájékozódás térben. (éri viszonyok, irányok)

- Tájékozódás az egyszerű síkbari ábrázolt világban

ll rlzg:i s í't,.j lesz tós Nagynlozgások

(utánzás, hosszúságr-nórós lépéssel)

Egycnsírlyérzék

(volral nrér,ése tyúklépéssel. tárgyak hordozása)

Finommotorika

(építós, rajzolás. applikációs képek összerakása)

Szerr, -kóz koordináció.

(építés. iolyadéköntés rnéréskor, terítés vendégség

.iátéknál)

szcnr-láb koorclináció.

(r,o;ral hosszmérése. tyúklépéssel)

'rcstsónraí't,,j leszíós - Testrészek ismerete.

(tiikör.iáték, relációk használata)

- Meghatározotttestrészekreösszpontosítás.

(lábbal dobbantás)
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- Oldaliság

(ir,ányok)

|'c rc c p c irií'c,jlcsztós Vizuális időrcndisóg í'eli srrrerése.

(képek időrencli sorbalcndczósc)

Kti lönbözií alakok. 1blrrrál< nregi snrerése.

(halnazképzés)

VizLrális cn r lr-,kczcL lej lesztósc.

(minta lrirakása cIn|ókczetből)

'I-érpcrcepció íéj 1esztése.

(térbenrozgása)

'['aktilis csatolntr 1cj lesztése.

(érzéliclő j áték tapintással)

Ilal Iris ószlclés íL,jlcsztése.

(órzókclő.játék lraIlással, zör,c.jcl<, lrangszerek lrangja)

Kelesztcsatot,nák l'ej lcsztóse.

(hallás - tapintás érzékelő iátékkal)

\lcrlliilis l'c,jlcsztós - ()sztályozás: színek, móretek, hasonlóság,
kti|önbség, íbrrnák rnegnevezése.

- Tárgyak megnevezése.

-'lcstrészektriegnevczése.

- Cselekvésck kiíLjczóse szóban.

- Térbeli viszonyok, helyzetek, irányok megnevezése.

Folvanlat isrrrertetés az óvodába lépéslől az iskolába kerülésig:

Az óvodába keriilő 3 éves gyerrrrckck a ninclerlnapi életben talá]koznak matematikai
fbgalnlakkal, összeftiggóscltkel.

[izek a fogalrTrak elóször passzív sz(ll< incs tilt ké r,lrlnak. rlraicl íbkozatosarr beéptilrrek a
beszédiikbe. Középső csoportban kczdődik a tci,vczctt. szervezett nlaternatikai ncvclós. mely
játékos tevékerrység során a gyel,mekck tlritldcn érzélrszcrvót bcvol]va tapasztalatok szerzósót
biztosítja számukra.



Megismerik a rrrennyiségi, alaki, rragyságbeli, térbeli viszonyokat (relációkat), alakul
ítélőképességük, fejlódik tér-, sík-, ós mennyiségi szemléletük, logikus gondolkodásuk,

problémafelisrnerő és -megoldó készségiik.

A fejlődés vár,liató jellemzői óvodáskor véqére:

- lskoláskorra nregjelenik a tanulás alapját képezó szándékos figyelem.

- A cselekvő - szemléletes, és képi gondolkoclás mellett az elemi 1bgalmi gondolkodás

kialakulóban van.

- Képesek megadott szcrt-tpontok szerint halmazok képzésére.

- Képesek szín, tbrma, rragyság, időLendiség alapj árr csoportosítani tárgyakat, tárgyképeket.

- Képesek megadott szempontok szerirrt szétválogatni, sorba rendezni tárgyakat, a rossz

válogatást, sorba rendezést javítani tudiák.

- Kis számokat összkép alapján lelismernek (dobókocka)

- Elemi mennyiségi ismereteik vannak.

- Képesekkülönböző mennyiségek összehasonlítására, összemérésére, párosítására.

- Képesek épitéseket nráso lrri,

- Egyszeriibb tiikörképeket képesek lótrelrozni.

- Eligazodnak a térben és a síkban.

- Az irányokaí, relációkat érlik, követik. a lrelyzeteket megnevezik.

- Képesek elemi ok-okozati összefiiggések nregértésére,

- A problémahelyzetek megoldására egyéni ötleteik vannak.

7. Munka jellegű tevékcnységek

Célia: A szenrélyiségfejlódés foritos eszköze a mutrka.

Játékkal egybekötött, cselekvő nlegtapasztalás. mely az óvodapedagógus példamutatására

alapozva segíti a gyelmek késztetését a nlttrlka örönrének átélésében. Az alkotási vágy

kielégítését szolgáIja, mint pozitíV éInrény. A feltételek biztosításával és a megfelelő idő

megteremtéséVel, pontos instrukciók adásával a nunka eredménye kiváltja a megismétlés utáni

vágyat a gyermekben.

Feladata:

- A gyermekek önkérrt vállaljanak feladatokat örrnraguk és rnások ellátására,

- Nyújtsorr örönret és sikerélnlényt számukra a tevékenykedés, és érezzék annak fontosságát.

- Késztesse őket a tevékenység megismótlésére a siker,jó íze".

- Az önbecsiilést, éS aZ önéfiókelést pozitív irányba beíblyásoija.

- A különböző típrrsú mtrnkajellegű ter,ékenységek tervezése, s azolt feltételeinek biztosítása.



- Cselekvő tarrulással a nrurTkajelIegűr tevékenységek kialakítása, mutrkavégzéslrez szükséges

attitűrdök formálása,

- A nemelt társadalnri cgyenlőségénck el(isegílósc o|y módorr. Irogy valanrenIlyi munka
jellegű tevékenysógct a lányok és a íjúlr cgyar/ult gyakorol.ják.

- A munkavégzéshez sziikséges l<épcsségek, készségek, tulajdonságok alakítása. a
gyermekek egyéni képességeirrek ligyelenrbcvétclór,e|.

- A rntrtrkavégzéssel kapcsolatos íbgalmak, ok-okozati összcíüggések, rnűveletek verbális
megnevezése, mondatba íbglalása által az anyarryelv fe.jlesztése.

- A tevókerrységhez kapcsolódó sporltárr beszódszituációkban kiilönböző beszédíbrmál<
(rrdvarias megszólítás, csclekvésrc lelszólítás. trtt'lnzásra késztetés, kérés, buzdítás, dicséret,
stb.)gyakorlása.

A murrka fajtái: rcndszetes a|kalnri

önkérrtes me gbizásos

öncllátó - kőZösségórt vógzett

lervczett - Spontán

Munkajellegír tevékerrységek :
- önkiszolgálás

- környezet rendjérrek Inegőrzése

- alkalornszerű rriunka (fclltér,ésre, nlegkérósre. spclrrtán.icl lcgíl)

- naposi Irrunka

- növény.- és állatgondozás

Az óvodapedagógus feladatai:

- A gyerr,rek utárrzási vágyábó] fakad. Ilogy a íélnőtt nrunkacselekvés eit ltánozza, ezét\ az
óvodapedagógus legíbntosabb l'e]adata a példaadás.

- Mutassa be a rrrunkajellegű tevékenységek fázisait,

- Nyú.itson segítséget a fcladatolr heJycs elvégzéséhez. trevcl.jcn cgymás segítósére és egymás
mr"rnkájának nregbccsiilésér,e.

- Biztosítson a mttnkavégzés 1ázisairrak és íbgírsainak e Isa.iátításához nregí'elelő mennyiségii
gyakorlási lelretőséget.

- A gyelmekek egyóni |<épcssógciIrek ligyclcmbe véte|ével llevcljen önállóságr.a,
felelősségre, kitartásra, rendszercssógre és célttrclatosságr-a.

- Szeresse és tisztelje az őt köri.ilvcvő te1,1]]észetet, környezetet, rnelyet igyekezzen rendben
tartani, és példalnutatással őszíöllő7,ze zr gyerInekeket és a szülőket is erre.

- Az örrkiszolgálás és a közösségért vógzctt nlttnka eredrnérryeinek tr_rdatosításával az
elvégzett ieladatok jelentőségénck l/lttatásával ósztönijzzön a nrunkára.
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- A gyermekek nrunkajellcgűr tevékerrysége tudatos pedagógiai szervezést, a gyerrnekekkel

való együttműködést és íblyamatos korrkrét. reális, vagyis a gyerrneknek saját magálroz

mért fejlesztő értékeléssel segitse a liátrányos helyzetú gyermekeket is siker'élménylrez
juüri. A közös munka örömének nregélését tegye lehetóvé számukra.

Munkaiellegú tevékenységek íbltéteIei. az óvodapeclsagógus ezzel kapcsolatos íéladatai:

- Megfelelő munkaeszközök biztosítása, azok rendben tartása.

- Elegendó munkalehetőség biztosítása életkor, í'e.jlettség figyelembe vétele.

- Elegendő idő biztosítása a rnr:nka elvégzésére.

- Megfelelő lrely biztosítása, azok renclben tartása, a munkaeszközök tárolása,

hozzáférhetőség, ahonnan a gyermek el tudja verrtri. illetve tenni.

- Nyugodt légkör megtercr-ntésc.

7.1. Önkiszolgálás:

Mindazon gyernreki tevékenység, anrely a saját szenrélye köriili feladatok ellátását jelerrti.

Felnőtt segítségével ismerkednek az önkiszolgálás sorrendjével. Az önkiszolgálás területei:

Testtípoltisz a gyernekek egészségének védelrrrét, testük, ruházatuk gondozottságát,

tisztasági igényürk kialakulását szol gál Ia.

Iitkezés: a krrltr"rrált étkezési szokások eIsajátítását szolgálja,

Öltazkarlés: a retrclczett külső negjelenés és a rtrlrázat lendben tartása, óvására való nevelést

sz.olgálla.

7,2. Kőrny ezet rendjónck megőrzóse

Nem csak önkiszolgálás, lranem közösségél,t végzett rrrunka is.

3-4 éves

kotbalr

Ismcl,jék nleg kölnyezetiikbcn a tárgyak lrelyét, vegyék el

önállóan. arnire sziil<ségiilt van. hasztlálat rrtárr tegyék vissza.

Sztiksóg csetél,} a szoba köntryebb berendezósi tárgyait
játókukhoz bátratl lendezzék át. rnajd befejeztével rendezzék

vissza,

4-5 évcs

ltot,ban

- A csoport.játékait a közösen megbeszélt helyról vegyék el, és oda

is tegyék vissza. Délrrtárr iigyeljenek arra, hogy ne a tovább

nraradó gyernrekekre lrár,trljon a terenrrendezés.

- Terem átlerrdezésében sziikség szerilrt segítserrek

- Apróbb rencletlerrséget vegyenek észle.

- Sepregetésben, ágyazásbar-r, udvali játékok rendben tartásában

segítsenek.
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5-6-7

kol,ban

c\cs - A csopolt .iátókail tartsák tendben, babaszobában,

babakonyhában időnként önállóan takarítsanak ki. Vegyenek

részt a babartlhák ]tinrosásában, a babaeclónyek elrnosogatásábarl
a polcok letórlésében.

- Ne csak a csopoltszoba. hancm a kiszolgáló helyiségek rendjére
is iigyeljenek.

- Segíthctnck a szcrtáli cszközö]< ki- és belrozata]ában. rendbcrr

tartáSát]an,

- Lehetósóg csctettl istllet,ltecljerre k a körlyvtár lrasználatával,

7.3. Nrtlrosi rrr u rrlia

3-'t ó,t,cs

litr rll a n

- önkiszolgálási tlrltnkapontosnrcgtanítása

4-5 óves

korban
- A napos renclszer lbkozatos bevezetése,

- Terítik a terítőt.

- Szétosztják az élkez.ésllez szi.ikséges eszközöket.

- Segíthetnek az étel kiosztásában (kenyé1 gyiimölcs, sütemény).

5-ó-7 ór es

ltorllan
- Ok taftiák szánron, ki következik a naposságban

- Ügyelnek az, asz,lal ízléses rendjére

- Letörlik az. asz,talokat, összesöpt,il< a trrorzsákat

- Közremiiködnel< a íbglalkozásokhoz szükséges eszközök
kiosztásában. összeszedésébcrr.

7.4, Alkalomszerű munl<a - cgyéni megbíznt::tsok:

- 3-,t őles korbttn: az óvórtő, konclukttlr kórósónck tcgyellek cleget, ill. az ővónő, korrduktor
rnrrIlkájában sporrtán segítenek.

- 1-5 éves korban: kétí eszközöket hozzanak be. \,agy vigyenek ki, üzeneteket adjanak át stb.

, 5-6-7 éves korbun: Bot,lyolultabb fclaclatot is szivesctr tcljcsítserrek. Ad.jurrk olyan í-eladatot,
r-rrelyet már ör-rállóarr kell tnegszervezni (1bl<ozatosság). valarrlirrt időnként olyan alkalrni
megbízatásokat is, amelyekhez ottlrorri előkészii]elekrc van szükség.

- Kisebbek segill.rc., A csoportok között alal<uljon l<i az a szol<ás, hogy a nagyobbak segítenek
a kisebbekne|<,

7.5. Növóny és állatgondozá



- Szobanövények gondozása. locsolása. átiiltetóse.

- Vir,ágosker1 gonclozása a csoportszoba előtt. kerti kultúrnövények ültetése, gorrdozása, Őszi

begyűjtése.

- Madáretető készítése, madáreleség előkészítése a téli időszakban.

- Az állatmenhely áilatainak eleséggytiitós. etetésaik, gondoskodás róluk.

A munka jellegűr tevékenvség folyarnatábarr:

Minden fajta munka bevezetése lrosszit átl]1enettel valósítható meg sok-sok gyakorlással (3-7

éves kor között zajlik).

- Munkavégzéshezsztikségeskészségek, képességekíbrmálása, alakítása.

- Feladatok elvégzésének megtanítása. r-nurrkafogások egyenkénti megmutatása.

gyakoroltatása.

- Tapasztalatokhoz, ismeretekhcz iuttatás. a gyermekeket körülvevő környezet

megváltoztatásához. (növény és ál latgondozás),

- A munkavégzés közberri szociális magata(ás és az egyrnáshoz valő alkalrnazkoclás

szabályainak rnegtanítása.

- Aiátékkal azonos és eltéró vonások megismertetése.

- A gyermekek eljuttatása odáig, hogy a kezcleti öIrcélir egyéni indítékok közösségi indítékot

kapjanak.

- A biztonsági feltételek negteremtése: baleset, sérülés megelőzése.

_ A rrrunkára nevelés kapcsán. elsősorban az önállóság és a feladattudat alakulása miatt igen

forrtos a szülők tájékoztatása ós tnegnyeróse is.

A feilődés várható jellemzói az óvodáskor végére:

, Az önkiszolgáló tevékerrységet teljes önállósággal végzik.

- Körr-ryezetük lendjére. ezerr beli.il saját holr-rrijrrkra, és azok rendezettsógére figyelnek.

- Alkalomszerű feladatokat szívesetl vállalnak, azok elvégzésében önállóak.

- Segítenektársaiknak.

- Naposságot szívesen vállalnak, az ez,zel .iát,ő feladatokat önállóan, igényesen végzik.

- A környezetükben lévó rrövónyeket óv.iák, az állatokat gondozásában, az emberi

gondoskodás igényét órzékelik.

8. A tevékenysógekbcn mcgvalósuló tanulás

Az óvodai nevelés minclen tertiletér-r miiködő, el nenr kúlöníthető folyamat a tanulás. Jelentős

részben az életkori sajátosságok miatt utánzásos lapasztalatszerzés, rrem szűktil le egy-egy

tevékenységi területre, kornplex. minden óvodai élethelyzetet iellemzően áíszővő folyamat.
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Céljai a gyermek szenrólyiségének dirckt íejlcsztése:- istrrerelek begyűrjtése - alkalmazása -

használata a rnindctrnapokbarr,- interiorizlrció. azaz belstir,é válás. beépúlés a szcmélyisógbc, a
szerrrélyiség gazdagítása,- a gyennek órtchrli kópcsségcirlck. tudásárrak fejlesztése.

Feladata;

- A tapasztalatszerzés, gorrdo|kodás örömónck 1'clí'cdezóse..

- Az érdeklődés kíváncsiság felkeltése. kielégítése,

- A nregismerési képességek lejlesztése,

- A képszeI,íi, szemléletes gondolkodás kia|akílása. r-rrajd az absztrakt elvonalkoztató
gondolkodás íej lesztése.

- A beszédészlelés és beszédórtós. szóbeli kifL,|ezés í'eilcsztése,

- Problérrralrelyzetek terct]]tése, lelisrrleróse. rrrcgolclása.

- A gyernrek kópességcinek feltárása

Vannak szimulált és termószctes kórtiIrnények között lótrcjövő tarrulási folyamatok, ezcr-r bclü1

lehet:

- önkéntelen./igyelenu,e épűlő - vagy - sztindé kos, .figyelemre ópttlő

- irányított lapasztalcttszerzl,r - vagy - s:lltltlltitl inlilrmtició t|iruttlti,s.

A tanttlás lelretségcs íbrr-r-rái az ór,oclában:

- Az líánzásos milrta, r-r-rodellkóvetéscs |1lagatal,tás. - visell<edéstaIrulás (szokások alakítása).

- A spontárr.játékos tapasztalatszerzés.

- A gyermeki kérdósekre, válaszokra épiilő isn-rcrctszerzés.

- Az óvónő által irátlyított megfigyelós. tapasztalatszelzés.

- A gyakorlati problérna- és fleladatnregoldlrs.

- Az óvónő által kezdeIrrényezett íbglaIkozásokotr tnegvalósr:ló tanr-rlás.

Az óvodapedagó gus í'eIaclata:

- A gyerllekek sporrtárr, őnkéntes trródon tantt|nak . c7,órí az óvodapedagógus a gyermekek
megismer,ési vágyára. érzelnri belr llítottsltgára. önkénteletl íigyelilóre tánraszkodva
irányitsa a tapasztalat és isnrct etszct,zés íblyamatát.

- Az óvodapedagóguslroz 1iíződő érzelmi kapcsolat motiváló, a tanulási lielyzetekben.

- Az akadályhelyzet szellcnri aktivitásla ösztörröz,

- Az ölrállóság erős rnotiváló íényező.

- A szenléletesség érvénycsitéséhez rrélki.ilözhetetlcn a tárgyak és jelenségek sokoldalíl,
érzékletes r-r-regjelenítése, a tár,gyakkal való cselckvés.
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- Hogy mitrdetl gyertnek önmaga lehetóségeilrez képest fejlődjön, az óvodapedagógrrs a

gyermekeket egyéni fej lettségtikr-rek nregf'elelőerr dií}'erenciált feladataclással késztesse

sokoldalú tgvékerrységre.

- Ajátékosság, mint alapelv a tarrulás egész íblyanratábari érvényesüljön.

- Társakkal, óvórrőivel való egyiittműrködésben alakulnak közösségi tulajdonságaik. Az
óvónő az előre megtervezett feladatok alapján a gyermekek részvételével egyéni

fejlettségükhöz igazodva sz,ervez és irányít. A tarrulásirárryítás a gyermekek folyamatos

megfigyelésére épül.

- Óvodában a taI-rulás folyamatos, atnely nelrr szíikiil le az ismeretszerzésre, az egész óvodai

nap folyanrán adódó helyzetekbetr, tertrrószctes és szimulált környezetberr, kir,ándulásokon,

az óvónő által kezdenlényezett Foglalkozásokon és időkeretekben valósul meg.

- A tanulás í'eltétele a gycrnrek cselekr,ó aktivitása" a közvetlen, több ér,zékszet,vét

foglalkoztató tapasztalás lelietőségéne|< biztosítása.

- Fontos a spontán tarrulás és a sl,eívezeíI tevókenység megfeleló aránya az óvodai
gyakorlatban.

- Az óvodás korosztály szátrlára a kötetler-rség a legalkalmasabb tevékenységi keret,

foglalkozási forma.

- Az óvónő tudatosa11 és tervszedten biztosítja a fejlődéshez szükséges, differenciált

tevékenységek feltételrendszerét

- A kornplex loglalkozások nlegtervezése tudatosságot, nagyobb szervezési, áttekintő

képességet és nagyíbkú kreativitást igényel.

- Kötetlen foglalkozás alkalrrrával a gyelmekek érdeklődése alapján mindig változó létszánrú

és személyi összetételú kis csoporttal foglalkozik az óvónő.

- Kötött foglalkozás váIaszíása estér, is törekedni kell az oldott, családias légkör

megvalósítására, A kötött és kötetlerr foglalkozást egyaránt hassa át a játékosság, az

élményt adó, oldott légköl,ben való cselekvés. Fontos a két foglalkoztatási forlna között az

ésszerú arány kialakítása.

- A kötetlen szervezeti fbrma va]arnennyi kol,csoportbar-r a foglakozások egyik alapformája,

kicsiknél a testIrevelésen kívül az egyetlen szcrvezeti íblma. - A kezdeményezés nem

zavarhaíla a kialakult iátékot. Az időpont rncgválasztása az óvónótól nagy köriiltekintést,

tapintatot igényel. - Kötetlerr az ellrelyezkcciós is.

- A,4-6-'7 éves korban lévő gyernrekek szánlára valarnerrnyi foglalkozási ágból kötetlen és

kötött foglalkozás is szervezlrető. A kötött loglalkozás más n]agatartást igényel a
gyermekektől. Részvételük nemcsak a belső szárrdéktól, hanem a kitűzött feladattól is függ.

A tanulási forma aránya: a kötött és kötetler, tevékenységek mennyisége.

A tanulás szervezési 1brmái: (Mindhár,om korcsoportnak egyaránt alkalrnas)

Kölött: mozgás. mozgásos játék
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Kölötl vugy ktjtellen: ónek-zerre, énel<es.i/rtók. r,ajzcllás. |<ézinrr"rnka, környezettink nrerrnyiségi

és forrrrai összefüggései, a kör,nyezet megisITeIése, lncsc-vers.

A tevékenységek rnaxirnális időtartama (hcterrkér-rt) - a tevékenységek aránya korosztályonként.

A mitrdennapi testlrevelés

- 3-4 éves korban: kb. l0 perc

- 4-5 éves korban: kb. 10-15 perc

- 5-6-7 éves korban: kb. 15-20 pcrc

A tanltlás szervczcsi egvsegei:

Egyéni: a gyern-rekek lehetóleg a saját elképzclósiik szerirTt, saját eszközeikkel önállóari oldják
meg a feladatokat.

Plros., társukkal együttrniiködve egymást segítve vegycnck részt a tarrulásban.

Mikrocsoportos: tár,saikkal egytitt mílköclvc egynTást segítve vegycrrek részt a tanlllásban.

Tbljes csoportos., óvónőre, társakra ligyclve a csopolt egyiitt oldja nreg a feladatokat.

A SZervezett tanuláS időkeretei kolcsoportolil(óllt:

Maximális időtartam tevékenységcnkónt:

- 3-1 éves korban: 10-15 perc

- 1 áves kclt"bun: 20-25 pcrc

- 5-6-7 éves korbatl: 30-35 pelc

Tanuláshoz hcszná11 eszközök:

- Kiválasztásánál töreked.|en az <'lvoclapcdagógLls arfa, hogy ór.deklődósre, aktivitásra, a
gondolkodási míivcletek alka|nrazására, a í'eladatban rc.j|ő akadály í'elismerésér,e és
nregoldására ö sz lönözz,ék a gyelrrrckct.

- Az. esz,közök tudatos, célszeríí fe|Iraszrrálrirsára töl.ekvés.

- Alternatív és kreatív rrrcgoldások tálrrogatása.

Az iíánvított tanulás hatását tekintve:

- nagy-mozgások kool,dirrálása

- értclmi ltépességeket kibontó

- ér,zelnri élet gazdagodását segítő

- szocializációtaktiváló.selkentó

- t-nanuális, firrom-rr-rotoril<át feI lesztő



- esztétikai, szép-érzéket fej lesztó

A tarrulási folyamatok órtékelése:

- A gyermekek akkor tudnak önfeledten, bolclogan tevékenykedni, ha sok buzditást, dicséretet.

pozitív megerősítóst kapnak. Ezért az óvónő törekedjen arra, hogy mindegyik gyermek

mindennap kapjolr valamilyen pozitív nregerősítést. A gyermekek tényleges, jó cselekedetét,

tettét emelje ki,

- Az óvodapedagógus alkalmazza a differenciált, árnyalt órtékelést.

- Alkalmazza a jutaln-razás sokféle módszerét: siniítást, pillarrtást, testközelséget, gesztust,

mimikát, szóbeli közlést, egyénileg, a csoport és a szülők elótt egyaránt.

, Az óvodapedagógus a tanulási szokásokat alakítsa úrgy, hogy egy gesztus, tekintet, egy

átrendeződés, egy kérdés segítsen a netrrkívánatos nagatartáS rnegszültetésében,

- Nevelésnek legyetr fontos célkitűzése, az egyéni órtékek felszinre hozása, azok

kimunkálása, ehhez megíblelóen szewezzük a tantrlási folyarnatot, amelyek ér,tékelésénél

alapelv: a di lferenciált értékelós.

- Követkczetes ós konzekvens pcdagógusi magatartás.

- Fel kell fedezni a különös figyelmet igénylő gyermekek igényeit:

- a hátrányos helyzetű és halmozottan liátrányos helyzetú gyermekek tanulási

nehézségeinek ok-okozati összefüggéseit í'el kell tárni,

- a tarrulási nelrézségekkel kiizdő, illetve részképesség zavaros gyeímekek tanulással

összefüggő nehézségei kezelésére szakernber segitségét kell kérni. Az egyéni bánásmócl

itt kiilönös hangsúlyt kap.

- a tehetséggyanús gyermekre fel kell figyelnie az óvodapedagógusnak. Meg kell találni

velük a külörr íbglalkozás 1ehetősógét. a szenrélyes kapcsolatteremtés Inódját, helyét.

A tehetséggyanús gyermek isnrérvei lehetl, ek:

- egy téma iránti szokatlan elkötelezettsóg érzékellrető,

- kitart elkópzelései mellett, nem lehet kimozdítani,

- mindig visszatérő érdeklődést tarrirsít,

- esetleg magányos, dejól érzi magát ebben a státuszban.

- szokatlanul magas ir-rtelligencia - deviárrs magatartás

sziikséqes feltételek a gyernrek részéról:

- cselekvö aktivitás,

- egyszerre több érzékszelvét Íbglalkoztató tapasztalás

- felfedezés lehetőségénekbiztosítása
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- kreativitásra való hajlam, akarat.

A spolrtár] és örrkéI-rtelerr figvelclrlrc óp]Li!ó ]!i]]!!lás leIrctőségci:

- a szabad.játék

- szimuláltkörülmények

- spot]tát]sziluációk,feliedezés

- kölry1 nrédia, reklám, íilrn

- tervezettprogram, kir,árrdlrlás

- óvodapedagóguskezdeményezósci

V. A }iF]J LÓ Dl]s .l l,] l. l, t|MZ(i l AZ (j\/() l)Ás KOR VliC E RE

A r-revelési folyarr-rat erednlérryekérlt. valanitrt a gyernrek bclső érése folytán az óvodáskor
végére eléri az iskolai élct nregkezdésóhcz sziil<séges í'c.jlcttsége1. Az óvodáskor végére a
gycrrnek a lassÍt átnrenet elcdrr, élryekérr1 - óvocllrsból iskolássá érik. A gycrrnek általános
érettsége: testi. lelki, szociális teriiIeteken nyilvánul meg. lJzeketr a területeken megfigyelhctő
érési folyamat végén válik iskolakezclósre alkaIrnassá. A iejIettségénck és életkorának
megfelelőcn lehetőség van a lugalnras bciskolázásr.a.

Az iskolába lépós támogatása az óvodlilritn

Az Óvoda egyik kierlelt í'eladala a nagycsopoltos gyclrlckek iskolai életrc való í'elkészítése. A
7712025. (IV.15.) Kom. rendelet clőírásainak ncglilelően minclel] nagycsoportos gyermek
számára napi 45 perc időkeretben biztosílunl< isltola-előkészítő, l'cjlcsztő tevékenységet.

Ezek a foglalkozások ajátékra, a gycrrrlckek ólctkori sa.játosságaila ós cgyéni lej|őciósi iitemére
építenek, ugyanakko1, célzottan fcjlcsztik azokat a képességeket. atrrclyek az iskolai beilleszke-
dóshez és a tantllási folyamat rrlegkezdésóhez sziiltségcsck. KienreIt fejlesztési területek:

. érzelmi és szociáIis kópessógcl<: önbizalotn. önállóság, egyiittnlűködés, szabálytudat,
feladattudat,

. figyelmi és l<ognitív képcssógok: l<oIlccntrltciri. cnllé]<czct, gondolkodás, problénra-
megoldás,

. kommunikáció és nyelvi kószsógck: beszéclól,tós. szókirrcs. sztibe|i kilé.iezőkészse]g.

. alapkészségek: szárnlbgalonl. nre rrny isógót,zók, írásnrozgás-koordináció, ílnotrrtlloto_
rika.

A tevékenységeket az ór,odapcdagógus clill'clcnc ii'lltan, a gycrrrrekek egyérri szLikségleteinck
íigyelenbevételével szervezi, lchctőség szerirrt kiscsopot,tos vagy cgyóni lbrmában. A lejlesztó
rnunkát.játékos módszerekkel. a gyornlekek érdcklódésére építvc valósítjuk neg.

Az Óvoda együttrrrűködik a sziilőkkel ós az tivoclltban dolgozó egyób szakemberekkel annak
érdekében, lTogy a gyernrel<ek átlllenetc az iskcllába zökl<eIlőnrerrtes és sikcres legyen.



A gyermekek fejlődését 1blyamatosall dokumentáljuk, a tapasztalatokat a nevelési év végén
értékeliük, és ezekre építve teívezziik a további fejlesztő tevékenységeket.

A különböző területekeIr iskolakezdésre alkalnras az a gyermek, aki

1. Testi érettség

- A testileg érett gyermek hatéves kora körtil átesik az első alakváltozásotr. Testafányai

változnak, teste arálryosan fejlett. teherbíró. Megkezdódik a íbgváltás.

- Mozgása összerendezetté válik, nagymozgásait tekirrtve harnronikus, rrrotorizált, biztonSágos

a térben való eligazodása, Firronrnrozgásai koordináltak, célratörők.

- Mozgását, viselkedósét, testi szükségleteinek kielégítését kontroll alatt képes tartani,

szándékosan tudja irárryitarri.

kritériumok:

- megfelelő testi fejlettség, (első alakváltozás, arányos test)

- sírly, rnagasság, (öröklött testi adottságai mellett, nregfelelő)

- a beszéde órthetó,(nincserrek kornoly beszédhibái)

- megfelelő egészségi állapot, (gyermekbetegségeken átesett, ritkárr beteg)

- teherbíró kópesség. (nenr íáradékony, aktív ébrenléti állapot ideje nő)

- az izmok kelló í'ejlettsége, (erő. ügyesség, állóképessóg, gyorsaság kornak megfelelő)

- finommotolikája rnegfelelő íejlettségú,(ceruzafogása megfelelő, ujjait - kezét ügyesen,

bátran használja a változatos tevékenységek sor,án)

- mozgását, viselkedését, testi szükségleteit szárrdékosarr irálryitani tudja.

(képes késleltetni, tud türelrnesen várni, örrr.rralom, ölrkontroll jellemzi, váratlan helyzetekben

feltalálja magáí, kreatívan oldja meg plobléInáit.)

2. Lelki érettsóg

A lelki funkciók lrárorrr összetevőic. az értelcm, érzelem, akarat megfelelő szintre jutásával

mondlrató ki az iskolára érettség. A gyert-tlcl<:

- Nyitott érdeklódóssel várja az állala rnég nreg treIrr tapasztalt új esemérryeket.

_ Kész arra, lrogy szembenózzen a kihívásokkal, atnelyet az iskola tartogat számára. A

tanuláshoz sziikségcs kéllességei alkalnrassá teszik az iskolai tarrulás megkezdésére.

Ér.zékelése, ószlelése cli1'j-erenciáltabbá várlik. liiilónöscn a téri, a vizuális és az akusztikr"rs

területekerr ínLltatható ki,'l'éri tá.iókozóciása" tcstsórlája kialakttl.
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- Az örrkérrtelen emlókezet és leliclézés. a közvetlen í'elidézés mellett rnegiclenik a szándékos

bevósés és felidézés. Tovább képes az in1'olnációkat tárolni,illctve í'elidézni.

- Megjelenik a szándókos figyelenr. a figyelenr időtartama, tcriedelnre rnegnövekszik. A
figyelem megosztására és átvitelér,e is képessé vlrlik.

- A cselekvő- szenléletes és képi gondolkodás nre|lett nregjelerrik a fogaln-ri gondolkodás.

- Folyamatosarr és érthetően konrrrrr.rnikái, gonclolatait, érzelnleit kilejezi rnások sz,ámára
érthető forrrrállan.

- Életkorának megí'clelő telrlpóbarr ós hangsrllllyal bcszé]. rlrinclen szól'ajt használ. bcszóclc
ner-rl korlátozódik tőnrondatokl,a.

- Tisztán és érthetőerr beszél, gondolatait ki.ilönböző nlondatszcrkezetekben adja tudtul.

- Tiirelmes. végig tudja hallgatIri és rr,egérti nársok bcszédót.

- Isnreretekkel rendelkezik önmagáról ós környezetéről, isrrreri saját személyes adatait,
irgymint: név, lakcírn, szülei nevc. í'ogIalkozása,

- Felisnreri az idó nrúlását, a napszakokat. hét napjait, hónapokat, óvet,

- lsrrreri és gyakoroIja a gl,a|ogos kijzlekedés alapvető szabályait.

- Ismeli sziikebb lakólielyét, kör,rryezetéber-r ólő növényeket, állatokat, azok gondozását és

védelmét.

- Felismeri az öltözködés és az időjárás össze fiiggéseit.

- A viselkedés alapvctő szabályail,al tisztában varr. nlagatartási forr-rrák, szokások.iellcmzik,
melyek segítik a társadalmi és terrlószeti körrlyezetben eligazodni.

- Vannak elemi nretrnyiségi istrreretei.

3. Szociális érettség összetevői

- szociális érzékerrység: arrr-rak igérlye. lrogy nlásokka| kapcsolatba lépjen, a kapcsolat
megterelntésének kópessége.

- Egyiitünírködési képesség, gyel,mek - gyernlekkel. gyernrek - felnőttei.

- a közösség igénye és az abba va]ó boilleszkedés készsógc,

- szabálytudat kialakulása. egyiittnliikötlési, kapcsolattclenrtési készség,

- a felnőtt iráiyításának elfogadása,

, feladattudat, í'eladattartás, eredr-rrényességre törckvés

- kitartás, nrurrkaternpó, önáIlóság, önf-egyelerrr

- a közösségér,t végzett nrunka igónyónek kialakultisa,

- testsémakialakulása.

- érzelmikiegyensúlyozottság
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- teljesítményen kereSzttil történő önérvényesítés, önállóság,

- vizuális és akusztikus differenciálásra képesség,

- feladattudat, feladattartás, önálló helyzet és í'eladat megoldásra való képesség,

- növekszik a íigyelem tartalma. teliedelnre. könnyebbé válik a megosztása és az átvitele

fei lett,

- fejlett a szándékos, folyarratos figyelenl. szárrdékos nregórzés, szándékos felidézés,

- érzékelés, észlelés difierenciált,

- téri észlelése és tájékozódása megfelelő.

4. Az iskolába lépés feltételei

Az iskolába lépés elsődleges í-eltóte le a gyermek órettsége. ez gyermekenként eltérő lehet, mert

az általánostól eltérő életkorban alaktrlhat ki.

A gyerrnek abban az évben, anrelynek attguszttts 31. napjáig a hatodik életévét

betölti, tankötelessé r,álik. Indokolt esetbetr a gyermek a sziiló kérelmére és az

Oktatási Hivatal ezt támogató clöntése alap.ián további egy nevelési évig óvodai
nevelésben vehet ré szt.

A mozgássérült gyermekek iskolaérettségének megállapításában, valamint a beiskolázás

lehetőségeinek feltárásában az Országos Rehabilitációs és Szakérlői Bizottság dönt, és teSZ

.javaslatot az iskolaválasztásra.

5. Ellenőrzés, értékeIés

A g.yennek.íb.i l íjtlésé nc k nyomon köve té.se -,

A gyermek óvodai életének kezdetén, személyiségíej lődési naplót rryitunk, me]'y taúalmazza

a gyermek szetnélyes adatait, óvodába lépésnek idejét.

A napló értékelésre, mérésre alkalmas az alábbi teriileteken:

- Egészségi állapot: testi fejlettség, gorrclozottság, étkezés, látás,

- önkiszolgálás: lrigiénés. öltözés. étkezés

- Mozgás: íejlettsóge, ternpója

- Erzelmi érettség: harrgulat. magataítás, nronotónia tűlrés. konfliktus kezelés. önuralom,

- Ertelnri képesség: íigyelem. gondolkodás" t-eladattudat, í'eladattarlás,

- Erkölcsi votrások

- Beszód: beszédkedv, tej lettsége

- Szocializációszintje



- Finomnrotorosérettség

- Játékra irányuló mcgfigyclések

- L I,dck lodcs llloti\álllatósá!

A bemeneti nrérés r,ttán L\z, akturilis ic]ószaki rrróróssel 1blytatódik a gyerrrrek
szenrélyiségiej Iődésénck nyonlor] l(ővctLise. Íjventr" hirlonr a]kalommal mófiink, szeptembcrben,

.jariuárban és júriiusban.

A szenrélyiséglej lődés nrérésénck eledrlétryc t-lttltatia a gyernlck aktr"rális áIlapotát és
figyelrneztet a fejlesztendő, vagy kiilönös figyelnct igénylő tertiletckre.

A nregfigyeléseket a csoportrraplóban rögzítj úk.

6. A program ellenőrzóscn beválás vizsgálata

A trevelőtesti.iIet évente órtókeli évcs rrlr"rrrk/tját, a lcltilvizsgálat az évcs értékelés alap.ián
történik, annak nregállapításai nódosítlratják.

A progl'arrr akkor keriil átír,ásra, lra.|ogszabály ír,ja elő, vagy olyan rlórtékír nródosításra van
sziiksóg. mely a prograr-r-r egyharmadát érinti.

A szülők és az intéznrónnyel kapcsolatba lr.criilő cgyéb partncrek vélemélrye is befolyásolhatja
a program nódosítását.

7. Érdekegyeztetés, érdckérvénycsités, érclekvódeIcm fórumai

Íjr<lekegyeztetés az intéztrlónyetr beliil clsiisorb:rn az igazgató nlcgl<crcsésével lelrctséges, aki
clső íbkon intózlredésro j ogostrlt.

Ha érdemben v/rltozás nen] töfténik. a í'enrrtartó llózsakert Baptista Közösség Vezelősclgc
jogosult eljárni, illetve az érdekek él,véllycsítésére az Óvoda Tanácson kcresztiil van 1ehetőség,

TÖI'vényességi Í'eliigyeletel Budapcst Főváros |(ormány Hivatala lát el, illetve vizsgálatot
rendellret el az irrtézrrrénnyel szetrrben. Netlrcsak törvérryességgel kapcsolatban, hanem
oktatásiigyi tekirrtetben is t'elügyeletet gyakorol, vizsgálatot indítványozhat független szakértők
frglkérésével.

8. Az óvodapedagógus írásbcli tevókcnysóge
A csol]ortokban dolgozó pedagógttsok szakrllai lrlr,rrlkájának dokunlentálása tcrvezés_
értékelés- adatok rögzítésc. -trróclosítása nlttnkaköri kötclcsség. A lnunkaköri leirások
lartalntazzák az egyéIri adnrinisztr.ációs tcvókenységet.

Ezen beliil:

- gyerrrrekek egyéni íeilődésének napló.ja

- csoporttlapló (A tanulási tartalrrrak a rrregvalósrrlás után kcrülnek bejegyzósre!)



- felvételi-nrulasztási napló (n.rpolrta)

- éíkező gyerr-r-rekek (rralli rry ilválrtartása)

- éves munkatefv (tanév elején)

- projekt{ervek (projekt cik]r"rsonként az éves tet,v alapján)

A tervezós és értékelés hclye: a rlegítlelő dokurrlentumban történik.
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Függelék

Az óvoda humán erőforrásai

A Pillangó Keresztény Óvoda személyi feltótclei jónak monclha tők. Az intézményben
alkalmazottak:

- lgazgató

- Konduktor

- Óvodapedagógus

- Dajka

A Nemzetközi Pető lrrtézettel való fblyarrratos kapcsolattaíás segíti a magas színvonalíl
konduktív pedagógiai munka megtartását és í§Icsztósét.

Az óvodábarr dolgozó óvodapedagógr_rsol< alkotják a szakmai munl<aközösséget. A szakmai
rrrrtnkaközösség 1agjai írják és l'eli_ilvizsgálják a l)edagógiai Progranr beválását, mely segíti a
program elemzését. értékclésé1.

Az Óvocla cgész rryitva tartása alalt biztosítitlk az óvónői/kondrr|(tori .ieIenlétet. A kót nríiszakos
rr-runkakezdós révén taíani tud.jlrk az átlcdósi időt.

A nevelők nrunkáiát két szakképzett da.|ka segíti, akik az óvodai élet egószében közrerníiköclnek,
a gyermekkel közvetlenül és áIlandóan kapcsolatbatr vanrrak.

Az Óvoda rerrdjét, tisztaságát. 1,1alesetnrcrrtcs környezetót a fentieken kíviil a ferrrilartó
gyiilekezet titkára, a goncltrok és kertész biztosítja.

A program megvalósításrihoz szüI<séges cszközölr

l. Bútorok

- Szckrények, polcok.

- Asztalok, székek.

- Szőnyegek

lI. .Iátékok

- A babaház kellékei

- Babák, babaruhák, egyéb babaíe lszer.clés

- Konyliai eszközök

Epíti' .i átékok, ki.ilönbözij arryagiralt és nrórct[ick
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- Különböző méretű autók. clönperek, közlckedési lámpák, táblák

- Vonatsítr készlet. vonatolt

- Kirakós iátéltok, valaInint 1brnlabcillcsztók ktilönbözö mér,etben és formábarr

- Játék állatok (pliiss és nllianyag)

- Társasiátókok. kártyajátékok

- Mese könyvek

- Ábrázoláshoz szükségcs eszközök (gyrrrrna. certtzák, íllctollak, zsírkróta, f'estékek...)

- Hangszerek

III. Konduktív pedagógiai eszközök

- Fokosszékek

- Kislovagló székek

- |'ürdető zsámolyok

- I lárorrr részes zsánroly

- .Iáratórúd

- Gyakorló lépcső és lejtő

- Pálcák, babzsákok, karikák

IV. Az ép mozgású gyerekck rnozgásfcj lesztéslrez sziikséges eszközök

- kiilönböző méretír kalikák

- Labdák

- Kötél

- Wesco icjlcsztő játékkok

- tornapadok

- trambulür

- tornazsámoly.tornaszőnyeg

- boulder mászóíál

V. lJdvari játékok

- kerti asztal

- Kerti pad

- Babaház.

- Homokozó

- Mászókák

- Csúszda,

- Fészekhinta
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- Rugós rnérleghinta

Vl. Étkezéshez sziikséges eszközök

- Tányérok, poharak, edények

- Evőeszközök

- Napos-kőtónyek

- SZalVéták

- Asztalterítők

Néhány szó a konduktiv pedagógiáról

,,Tunííasz? Kívtincsisciqtll kelts, és ne leckét adi /'el!" (Vöt.östuiry Lászkj)

A konduktív rrevelés, vagy konduktív pcdagt)gia clrlcvezóst [)r. I)clő Arrdr,ás talált ki, aki ennek
a rendszernek a rnegalapító.ja volt.
A konduktív rávezetést jelerrt. vagyis nragyirrra forclítva. a koncluktiv pedagógia, rúvezetéses
tanítúst, nevelést jelent. Az elnevezés har-rgsúrlyozza tehát. hogy a tanulás aktivan történik.
A kondukció, rávezetés, atni egyr,észt cólképzéshcz. l1]ásrészt megoltláshoz vezet.

,,Tttnílttsz? Kíváncsiságot kelts, mulu,stl nle g u céll, és tt megoldtishoz vezelő uttttl"

Pető András feltevése az volt. hogy az orto- ós diszfunkció o|yan folyar-r-ratok, amik nenr
fiiggenek abszolút mér,tékbcn a kt_ilönböző íbgyatókosságoktól.

Mi is az, hogy ortofunkció,(,nmcgfclclő működós'')?

Ez r-ragyon sokléleképpen él,teI nlczhető.
A kondttktíy petlagógiu értelnlezése s:erinl uz ot,ltlfúnkció tlzl ,ielenli, hogy ttz ember képes
mások ,számáru is .jelentíiséggel hír(l numku végzésére, képc,s hasznrlssci vúlni, és sctjút
pro bl é m ú in kívti l más s ct l i s t ud.íb gl al ko zn i,

Ezért az ortoí'trnkció. (vagyis a helyes rrríiködés) elérése érdekében, nem valamely
fogyatékosstig vóltoztűtúsd, hanem a változásra képes euber segítése u céI!
Ennek a célnak az elérésére jött lólrc a kor-rcltrktív pedagógia rctldszere, ami figyeletnbe veszi
az ember tnegistnerósi folyamatait. él,zc]mi ó|etót" és a ]<onrnrunikatív szempotrtokat is.
A konduktív pedagógiábarr az embor tisztelcte is nagyobb a lragyonrányosnál, A konciLrktív
nevelÓs során bizorryítarri akaliuk ós ttrdjul<. hogy az errr bcrrc .jcllegzetes tulajdonságok, r-rrég az
idegrerrdszer súlyos károsodásai esetón is.jclen varrnak.

A megoldás nem egyszelúen az általtrrll< észlelhctő lirnkció, r,iselkedés tánrogatása, harrem
aIrnak a belsó szervezésnek, a környezettel való kö]csörlös r,áhatás nródjának kialakulása útián
valósul meg, aminek az ereclnlónye a ítrnkoió, A kontlukció, mcgfele|ő célok közvetítésévcl,
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konrplex tevékenysógel< rcttclszcLe ír|lrrr. rávezcti az emlrert a belső szervezésnród

kialakítására, az iclegretrdszer koordinációjára. vagyis a fclrrdatmegoldásra.

A cél elképzelésckor az idcgrendszcl, nlegszcn/c7i a cél elórósóhez vezető borryolult utat.

Ez a sz,eryezés nem tudatos, a célja tudatos csupáno de szercpct játszik az értelmi fejlettsége,

érzelmi világa és meggyőződése is!

A konduktorok felutluta tehút ax, hog.v tudutosíísu tt célt, és megmutűssa a cél eIéréséheZ

vezető tttttt.

A honrluktív pedugrlgiu nent íerűlliu!

A nlegér.tés ,zavatáI az okozza. lrogy a pcclagtigiai ;rrulrka ereclnlényekónt észlelhető változást.

hagyományosan és hclytcleniil a gyógyulás katcgór,ilr jirba sorolják.

Amikor az óp gyelek lantrl. és tanult í'trnkciói iigl,essó. szokássá, majd autonatikussá válllak.

azt nem tekinli senlti ,.gyógytrlltsrral<". z\z ópcl< tapasztalatlarrslrgát. tudatlanságát, tigyetlenségét

nem tel<intik betegségnek.

A diszfunkciós gyerrnek képtclenségót. gyakorlatlanságát, tapasztalatainak hiányát viszont.

kólnak tckintik, arrrit gyógyítarri kell. ezórt náluk a hangsúly a tanttlás helyett, a gyógyításon

val1.

A korrcluktív poclagógia az clt,toíirrlkció kialakítlrsában a ta|lulás.ielcntőségét hangsúlyozza.

ugy gondoliuk. hogy a diszfunkcitls gyerrnck is f§lődőképes gyerrrrek. aki a tanulás irlián

ltjlcszthető. és ő is tapasztalás és tarrr.rlás útián íL,jlőClik, rrlint ép társai. Legfeljebb, sokkal

hátllrrryosabb ltclyzetből indul. trrct,t lleki azt is tantrlnia keli. anlit az ép gyermek az érzés és a

í'eIlődés folyanrán spotltlttr sa.iátit cl.

A konduktor tehút nent g.llógyít, hunem tutít, nel,el

A furrkciófcj lcsztő fbglalkozás trcnl |<onduktív pedagógia, bár,milyen kitűlnő n-ródszerekct

alkallttaznak is.

A konduktiv pe<lagógia az ember szemlóletérrekn aktivitásának, küzdeni tudásának,

tanulási képessógénck, ólctrendszerónck l<irrlakítr:rsi programja.

Hogyan is valósul mcg a tanítiis, nevclés?

A konduktív peclagógia. egységes rcndszer. Progt,anrja valr.

A progranr arra alapul. lrogy az cnlber tanltlása clsősor,l,lan irjraépítés.

NirTcs rllozglrsgyakclrlat a progratrrban. nit-lcs tllcchatril<rrs gyakoroltatás!

IIa csak isnróteltctnénk clőírt trlttzgástll<at. akkol azt látnárrlt. hogy a lnozgás. idcgen maradtra

a tanuló szátnára, igy 1örtónik cz, a t,ószcitc btlntott trrccliatlilius tanttlás esetétr.

A kondLrktív peclagógiai renclszcrtlctt ir tanulónak meg kell órtenie. hogy miről is van szÓ!

Bár.nrinel< a nregtanuIásakor a tanulórrak lclrct(!sógc1 kell adni, lrogy ó maga aktívan

meltcívezze, ,,intondálja" a csc]ckvésc cél.ját. és lrogy a cseiekvésre anlrak for-rtossága

kéSZtcsseI Ehlrez nern clegelr,.lő. lre (ahogy cgycsek kúpzelik. vagy mondják) ,,rnentális

késztetésekkel szavakkal pLóbáljtrk ráverrlri a betegct a trrozgásra".
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A pedagógiai program nyilvánosságra hozatala

A pedagógiai píogran nyilvános" a sziilők szllnára szabadorr rlegtckintlrető.

A pedagógiai program egy-cgy pó|dánya nrcgtalálhaló:

- Az irrtézrr,érry í-enntartó.jáná l

- Az intéznényve ze tő né | (irod/r.iában)

- Az itltézmény lronlapjálr

Legitimációs záradók:

Nyilatl<ozat

A Pillangó Keresztény Óvoda neve|őtestü|ete |<épviseletében és felhatalmazása alapján aláírá-
sommal anúsítom, hogy az óvoda Pedagógiai programját a 2026,08.26. napján megtartott érte-
l<ezletén az Nkt, 2ó. § (l) bekezdés értelmében a neve|őtestü|et elíogadta.
Kelt:Qv.4",gáO26. .....a.€,,,+Í.-,,.

Na;*_\
a nevc|ótestü let nevében

Nyilatl<ozat

A pi|langó keresztény Óvoda igazgató|a nyilatl<ozom, hogy az intézmény pedagógiai prosramja

az Nkt. 26. § ( l) bekezdése alapján |óvá[6fó;i"'""ro
Kelt, &lág,ya,ho26. &u..oyn.I*Ll.ü ,§ ,') 

',',;;",n,á Piilcinrg.O 
o"

""u n,., óu"

-Trb"l-((
igazgató \

Nyilatl<ozat

A íenntartó l<épviseletében a pillangó keresztóny Óvoda pedagógiai programjánal< azon elemei

tel<intetében, amelyel<ből a fenntartóra többletl<öte|ezettsóg hárul az Nkt.26. § (l) bekezdése

aIapján egyetértésemet adom.

1itrrrtaltil
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