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(...) Eletem legfontosabb viselkedési szabdlyvait egvidl egyig az évoddaban sajatitottam el. Az
egvetemen a bilesessés nem volt kiilonosebb érték, az évoddban azonban anndl inkdbb. Ime,
amil tanultam:

Ossz meg mindent masokkal!

Ne esalf a jatékban!

Ne hdnts masokat!

Mindent oda tégy vissza, ahonnét elvetted!

Rakj rendet magad wian!

Ne vedd el a mdsét!

Keérj bocesanatol, ha valakinek fajdalmat okozidal!

kvés elott moss kezet!

Hiizd le a vécét!

A frissen siilt siitemény és a hideg iej taplalo.

1'/; mértékkel! Mindennap tanulj, gondolkod), rajzolj, fess, énekelj, tancolj, jatssz és dolgozz
egy keveset!

Délutanonként szundiis egyel!

A nagyvilaghan ovatosan kizleked), fogd meg a tarsad kezét, és ne szakadjatok el egymdstol!
Ismerd fel a csodat! Ne feledd a magoceskar a miianyag poharban: a gvokerek lefelé
terjeszkednek, a novénvek felfele, és senki nem tudja pontosan, mindez hogvan van, de
valamennyien hasonloképpen éliink.

Az aranvhalak, a horesogok, a fehér egerek, még a magoceska is a miianyag poharban — mind
meghalnak egyszer. Mi is.

s emlékezz az elsd szora, melver megtanultal — a legfontosabbikra —: nézd! (...)

Robert Fulghum:

Medr az ovodaban megianultan mindent. amit tudni érdemes

1£°)
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Torvényi hattér

Magyarorszag Alaptorvénye
« 2011 évi CXC. térvény a nemzeti kiznevelésrol

Az ovoda alapitoé okirata » 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi
intézmények mikodéserol és a kiznevelési intézmények névhasznalatarol

229/20012. (VI 28.) Korm. rendelet a nemzeti kdznevelésrol szolo  torvény
végrehajtasarol

326/2013.(VIIL.30.) Kormanyrendelet a pedagdécusok eldmeneteli rendszerérdl és a
b I 20¢

kozalkalmazottak jogallasarol szolo 1992, ¢évi XXXIIL  t6rvény  koznevelési
intézmenyekben (6rténd végrehajtasarol

1992, Egyezmény a gyermekek jogairol Egyesiilt Nemzetek UNICEF

1997, ¢vi XXX torveny a gyermekek vedelmérol és a gyamiigyi igazgatasrol

Sajatos nevelési igényil gyermekek ovodai nevelésének iranyelve megtalalhatd az
Oktatasi Hivatal oldalan: A 2020-as NAT-hoz illeszkedd tartalmi szabdlyozok >
[ranyelvek ¢s alapprogramok

15/2013. (1. 26.) EMMI rendelete a pedagogiai szakszolgalati intézmények
miukodéserol

2025, szeptember 1-j¢étol a 419/2024. (X11. 23.) Korm. rendelet

A kormany 363/2012. (XI1.17.) kormanyrendelete Az Ovodai Nevelés Orszagos
Alapprogramjarol

A Kormany 77/2025. (IV. 15.) Korm. rendelete az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjarol  szolo 363/2012. (XII.  17.) Korm. rendelet.  valamint  egyes
kéznevelési targya kormanyrendeletek modositasarol

A pedagogiai programot a neveldtestiilet fogadja el és az igazgatd hagyja jova. A

fenntarto egyetértési jogot gyakorol a pedagogiai program azon elemei tekintetében,
l

&

amelyekbdl a fenntartora tobbletkotelezettség  harul. Az igazgatd a pedagogiai

programot az intézmeény honlapjan kozzeéteszi.

Torténetiink

Az ovodat fenntartdé Rozsakert Baptista Kozosség 2001-ben jott 1étre Budatétényben. a

Rozsakerti lakotelep szivében. A gyiilekezet 2007-ben épitkezésbe fogott. Egy kozdsségl haz
épitése volt a terv. mely sokféle programnak adhat helyet, a keriilet programlehetoségeit
szinesitve. A Rozsakert Baptista Kozosség 17 éve jott létre, és eddig is sokféleképpen szolgalt
a kertilet felé. Mivel a keriiletben szamos dnkormanyzati. ¢s néhany alapitvanyi vagy egyhazi
ovoda miikadik. szerettiink volna egy olyan ovodat Iétrehozni, mely gazdagitja a keriiletet.

kiegésziti a jelenlegi ovodak tevékenységeit. szinesiti az dvodai valasztékot.



Révid kutatast végeztiink, melynek sordan kidertilt, hogy mozgassériilt gyermek nincs
onkormanyzati ovodaban. a két integralo dvodank is az SNI mas teriiletére specializalodott.
Ugyanakkor igény lenne cgy mozgassériilicket befogado ovodara, hiszen a keriilet csaladjai
jelenleg két keriilettel odébb elhelyezkedo Petd Intézetbe viszik gyermekiiket, ami a kertiletbol
tomegkdzlekedéssel mastél ora, autoval egy ora. iz a minimum napi két ora utazas egy ovodas
kort kisgyermek életében rendkiviil sok. hiszen ezt az id6t jatékkal is télthetné.

Lz adta az 6tletet. hogy az induld 6voda mozgassériilt gyermekeket integraléo évoda
legyen. Az ovoda olyan, kozponti idegrendszer sériilésébol adodoan, mozgaskorlatozotta valt

gyermekek konduktiv nevelését biztositja, akiknél a vezeto tiinet a mozgassériilés.

3. Gyermekkép

Valljuk, hogy a gyermek — mint Isten cgyedi ajandéka - cgyszeri ¢s megismételhetetlen kines.,
ezért felelosséglink 6t ovni és védeni. Célunk az ovodasok nyitottsagat, ¢rdeklodését tamogatva
boldog gyermekek nevelése. akik harmoniaban ¢s szeretetben élnek Istennel, 6nmagukkal.
tarsaikkal és kdrnyezetiikkel. Az dvodiaban a belogadas. elfogadas ¢s kilesonds segitségnyjtas
segiti a gyermek személyiségének szabad kibontakozasat 3 ¢ves kortol az iskolaba 1épésig. Az
ovodai nevelés gyermekkdzpontia, a személyiség szabad kibontakozasanak eldsegitésére
torekszik, biztositva a gyermekek szamara, hogy magas szinvonal( €s szeretetteljes nevelésben
részesliljon ¢s dnmagahoz képest fejlodjon.

4. Ovodakép

Ovodai nevelésiink sajatossaga Isten szeretetének. clfogadasanak kézvetitése. Intézményiink
nevel§ testilete elkotelezett a keresztény- szellemiség ¢és értékek képviseletére és tovabb
adasara. A gyermekek személyiségének kibontakozasa szeretd, elfogado ¢s esaladias 1égkorben
torténik. A csaladi nevelést egészitjiik ki, befogadva és elfogadva a sajatos nevelési igényf
gyermekek kozil a mozgassérilt, de ¢p ¢rtelmi, valamint a kiemelt figyelmet igénylo
gyermekeket (pl: idészakos hallassériilt, logopédiai megsegitésre szoruld, mozgaskoordinacio.-
¢s viselkedészavaros, hatranyokkal indulo, ¢s kiilonos tekintettel a tehetséges gyermekekre).
Elfogadjuk ¢s tiszteletben tartjuk a csalad szokdasait, kéréseit. a fontosabb kérdéseket
megbeszéljik, segitjiik, tamogatjuk a kisgvermek megfeleld nevelésében. Az dvodai
nevelésben az intézmény teljes szellemiségével biztositjuk a hit megélésének lehetoségét a
nevelési folyamatokban.

Helyi pedagogiai programunk célkitiizése:




hogy mindennapi. hiteles mintat kizvetitsiink, és ezzel Isten, ember, és az élet
szeretetére, tiszteletére neveljiink,

altalanos keresztyén etikai ¢rtckek atadasa, a gyermeket juttassuk ¢l adottsagaibol
kiindulva, képességeinek. készségeinek aktualis allapotat figyelembe véve, az optimalis —

fizikdlis,- mentalis, -érzelmi, — szocialis érettségre,

a gyermek valjon alkalmazkodova. teherbirova, az iskolai életmod felvételére, az
ovodankban téltétt évek nyjtsanak segitséget ahhoz, hogy alkalmassa valjon az iskolai
¢let kudare nélkiili megkezdésére,

neveljiik a gyermekeket a jatékon keresztil. mert a jaték az 6vodai tanulas elsédleges
szintere, a legalkalmasabb cszkoz az informaciok atadasara, befogadasara. feldolgozasara
¢s interiorizalasara.

a rendelkezeéstinkre allo eszkézok segitségével enyhitstik a tarsadalmi kiilonbségeket,

(
biztositsuk az esélyegyenldséget,
minden neveltiink szamara biztositsuk az azonos hozzaférés lehetdségét, a kiemelt
figyelmet igényld gyermekekre kiilénds gonddal.
a multikulturalis nevelésen alapuld integracio Iehetoségének biztositasa. és a migrans
csaladok gyermekei szamara az Gnazonossag megdrzése, apolasa, erdsitése, a tarsadalmi

integracio eldsegitése,
a gyermekek fejlodéschez optimalis targyi és személyi kirnyezet alljon rendelkezésre, €s

azt folyamatosan bovitsiik, gazdagitsuk.

Ovodank helyi nevelesi alapelvei:

szeretetteljes, csaladias 1égkor,

a gyermeki személyiséget elfogadas. tisztelet, szeretet,
megbecsiilés és bizalom dvezi,

cgyéni banasmaod. egyéni képességek, készségek
kibontakoztatasa.

rendszeresscg.

kévetkezetesség.

egyszeriség.

egymas iranti tisztelet, minden ember tisztelete.
engedelmesseég,

onallosagnak, mint lehetdségnek kihasznalasa,

a kozosség tagjai egymasra hatasanak clve

a gyermeki kivancsisag. ¢rdeklodés

[=2=]



- tapasztalatszerzésen alapulo tanulas,

A célok meevalosulasdt szolgdlo feladatok:
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Egytittmiikodés a csaladdal. szem elott tartva az dvodai nevelés orszagos
alapprogramjanak azt a pedagogiai alapelvét. mely szerint az dvodai nevelés a esaladi

nevelés kiegészitdje.

A gyermek fejlodo személyiség. akinek clemi sziikséglete az érzelmi biztonsag. az
elfogadas, a bizalom, a szeretetteljes, esaladias ovodai 1égkor, ennck megteremtése az
ovodapedagdgusok feladata.

Az dvodank befogadd intézmény, csoportjaink integraltan 2-2 mozgasseériilt
kisgyermeket nevelhetnek egylitt ¢p csoporttarsaikkal.

Az egyiittnevelés a csoport minden tagja szamara pozitiv neveldi hatast fejt ki. Ebben
a milidben minden gyermek szamara legyen egyforman clérhetd a tevékenységek

minden formdja, a tapasztalatszerz¢s, az informacioszerzés minden lehetdsége.

Biztositani az ¢letkori. ¢s teljesitiménybeli heterogenitas miatt az cgymashoz valo
alkalmazkodas. egymas kozti kooperacio. segités. viselkedés ¢és egyiittélés

szabalyainak megismerésct ¢s elsajatitasat.

Prevencio, korrekeio, kompenzald tevékenysee, hogy a részképesség zavarokkal kiizdo

gyermekeknek kiilon segitsége legyen. Az alapfunkcion tal vallalt tevékenységek
adjanak sajatos arculatot az dvodanknak.

Mozgassériilt gyermekek szamdra az  iskolai  integralt nevelés elOkészitése,
megalapozdsa. Onallo hely ¢s helyzetvaltoztatas képesséeének kialakitasa, az erre
iranyuld 6nallé problémamegoldd képesség fejlesziése. Onalld, aktiv részvétel erdsitése
mozgasos tevékenységek soran. -Az ¢p mozgast gyermekek a massaggal szembeni

toleranciajanak erdsitése. segitdkészseo. ellogadas, tirelem mint érték felmutatasa a

nevelési folyamat soran.

A gyermekvédelmi beavatkozast igénylo esetek kiszirése, és a megfeleld  intézkedés,
segitségnyujtas megszervezése.

A programunk alkalmazkodik a csoportisszetételhez, az ¢letkori sajatossagokat veszi
figyelembe ¢s tamogatja az innovativ - pedagogiai torekvéseket, alkalmazkodik a
& | =hid oo

képességek egyéni, és életkor-specifikus alakitasahoz.

{=

Az ovodapedagogus gondoskodik a gyermeki kézosségben végezhetd sokszini. az
¢letkornak és fejlettségnek megfelelo tevékenyséerol, kiilonos tekintettel, a massal nem
9




helyettesitheto jaték zavartalansagarol. A tevékenységeken keresztiil az életkornak
megleleld muveltségtartalmak kozvetitésérol. a kisgyermek egészséges fejléddéscéhez
sziikséges szemelyi, targyi kornyezetrol.

1. Az ovodaskord gyermekek testi, lelki sziikségleteinek kielégitése, kiillonos tekintettel a

massal nem helyettesitheto jatékra.

12. Nemzetiséghez tartozo és migrans gyermekek is igénybe vehetik 6vodankat. lgy minden

dolgozonak azon kell munkalkodni. hogy a gyermekek kultirajat, anyanyelvét
elfogadtassak a csoport tagjaival, megismerjék, befogadjak éket.

I1. AZ OVODAI NEVELES FELADATAI

A keresztény ovodai nevelés feladata sz ovodaskora gvermek testi, lelki sziikségleteinek
kielégitése. Ezen beliil:

I. A hitre nevelés megalapozasa,

(8]

Az egészséges ¢letmod alakitasa.

I

3. Az érzelmi és erkolesi nevelés és a szocializacio biztositasa,

4. Az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés ¢s nevelés megvalositdsa.

I1.1. Keresztény szellemii nevelés
. Neveld a gyermeket a neki megfeleld modon, még ha megoregszik, akkor sem tér
el attol. " (Példabeszédek 22.0)

Ovodankban Isten lgéjét a mindennapi ¢let mozzanataiba, tevékenységeibe igyeksziink
beleszéni érzekeltetve, hogy az cgész Cletiinket athatja, annak szerves része. Kereszicny
szellem(l nevelésiinknek fontos pillére a bibliai torténetekkel valo ismerkedés, illetve a
keresztyén kozosségi €let rendjének. tinnepeinek megtartasa. Ennek ¢letkorhoz igazodo
formajaval, tartalmaval a fenntarto gytilekezet lelkésze ¢és az dvodapedagdgusaink foglalkoznak.
Azokat a torténeteket részesitjiik elonyben, amelyek a korosztaly adottsagainak megfeleléen
Isten szeretetérol, gondoskodasarol, clfogadasarol, veédelmérol szélnak. Ez a szemlélet

hatarozza meg az elmondasra ajanlott bibliai torténeteket.

Jatékos bibliai dhitatok alkalmaval valtozatos maodszerekkel mutatjuk be az Isten dolgait,
keresztény igazsdgokat és ezekrdl beszélgetiink.

A keresztény nevelés sikerének Iényegét és hitelességét az ovodapedagogus személyes
meggydzddésének kisugarzasa adja. Célunk a helyes Istenkép kialakulasanak segitése.
megéreztetni a gyermekekkel az Isten szeretetének jo izét. és novelni az irdnta valod bizalom
kialakulasat. Sajat példaval toreksziink bemutatni a keresztény életformat.

10



A Dbibliai iizenetekhez. torténetekhez kapesolodd énckekkel mélyitjiik el az ismeretet €s
mondanivalot. A gyermeki imadsag pedig annak megéreztetése, hogy az Isten megszolithato.

beszélhetek hozza, mert meghallgat.

A fejlodés jellemzéi az dvodaskor véocre

* A tanult imadsagokat onalloan mondjak. Az imadkozas életiik természetes részéveé valik,
* Fog¢konyak az bibliai torténetek. értckek befogadasara.

* Eszreveszik az Istentdl kapott mindennapi értékeket. csodakat kornyezetiikben, egymasban ¢s

sajat magukban.

o Az ismert torténetek koziil szivesen baboznak. dramatizalnak. abrazolnak szamukra kedves
jelencteket.

e Szivesen énckelnek keresztény gyermekénekeket,

» Részt vesznek keresztény tinnepeken és gyiilekezeti alkalmakon.

11.2.Az egészséges életmaod kialakitisa

Az egészség az ovodaskort gyermek szomatikus. pszichikus ¢s szocidlis elégedettségének ¢s

harmonidgjanak meglétét jelenti.

A csaladbol, vagy bolesddébol érkezett gyermek szamara nemesak a targyi kérnyezet, hanem
az ¢letritmus is szokatlan az ovodaban. Az 0j kérnyezetben a gyermek gyakrabban betegszik

meg. faradékonyabb, esetleg ¢étvagytalannd valik. idegenkedik az alvastol. Befolyasolja
kozérzetét, melyre fel kell figyelni.

Az egészséges ¢letmodra nevelés az egészséges ¢letvitel igényének kialakitasa, kiemelt
jelentdséggel bir.

4

Célja: A gyermek egészséges ¢Eletvitel igényének kialakitasa, testi fejlédésének elosegitése a

karos behatasok elleni védekezés képességének kifejlesziése, a védelem biztositasa.

Feladata:

- rendszeres tevékenységek biztositasaval a testi ¢s szellemi fejlodés  feltételeinek
megteremtése.

- aszabadid6 hasznos eltéltése. szabadban vald mozgas - mint az egészségmegorzes eszkoze,
- egeészségmegorzd technikdk megtanulasa. sémak gvakorlasa,

- akaros behatasok elleni védekezés modjai - krnyezetvédelem




Az egeszseges Cletmodra neveles teriileter:

1. gondozas,
2. testi nevelés,
3. pihenés, alvas

4. egészségvédelem, edzés.

1.1.Gondozas

Célja: A gyermekek cgészscéges  fejlodése  kortlmeényeinek  megteremtése,  segitése.

folyamatanak biztositasa.
Feladata:

- Az ¢letkori sajatossagnak megleleld taplalkozasi szokasok kialakitasa, a gyermekek
egyéni izlésének ismerete, formalasa. Mindezzel lehetoséget teremtiink a gyvermekeknek,
hogy ismerkedjenck meg a szamukra eddig ismeretlen ételek izével és azok elkészitési
modjaval. Egészscéges ¢tkezesi szokdsok, cgészséges ¢lelmek megismertetése.

- étkezéssel vitaminokat. létfontossagi dasvanyi anvagokat visziink be a szervezetiinkbe.

melyeknek szintén betegségmegeldzo szerepiik van.

- Figyelmeztetjik oket az idojarasnak megfeleld. kényelmes oltozkodésre, a ruhadarabok

aktualis hasznalatara. mert betegséget elozhetnek meg a megfeleld sltozkodéssel.

- Ismerjék meg, halljanak rola. hogy higiéniaval /kézmosdas, rendszeres tisztalkodas/
tamogatjuk szervezetiinket a korokozokkal szembeni védekezésben, az Ovatossag
/hasznaljunk  zsebkenddt, ne igvunk. cgyiink masok utan!/, pedig segit clkeriilni a
véletlenszer( fertdzéseket.

- Az cszkozok hasznalataval /zsebkendd, higi-kendd. kesztyl/ védjiik sajat és masok
egészséglt.



A testapolas, oltozkodés, taplalkoz:is szokasrendszere

3-4 ¢éves korban

4-5 éves korban

E gyre kevesebb se git

%culscgg el, az egyéni eltéréseknek
megleleloen végezzék a maguk koril adodod
tisztalkodasi, oltozkodési ¢és  onkiszolgalasi
tecendoket. Scgitségnyujtas: a folyamatos kdzis
tevékenységet, szobeli magyarazattal kisérve.
A szokas szabdlyrendszer az 6ndllosagi foknak
megfeleléen Gj kultara tartalmakkal bovil.
naposl munka. megbizasok.

¢pgel végezzék a maguk

Lmul adodo tisztalkodasi. oltozkodesi

eendoket. A lc\-'*lx'cnwcnclx' bemutatasa rovid
smluh magyarazattal parosul.

6-7 éves korban

Onalloan végczxék a tisztalkodasi, 6ltézkodési
teenddket. sziitkség szerinti segitségadassal. A
szokas-szabalyrendszer kiteljesedik, az
onallosag mertékének megflelelden bovil.

A fejlodés varhato jellemzoi Ovodaskor véedre:

- A testapolasi szokasoknak megfeleloen a gyermekek teljesen onalloan. felszolitas nélkdil

tisztalkodnak, fogat mosnak., féstilkodnek.

- A tisztalkodasi eszkozokre vigyaznak, helyiikre

hasznaljak, kohogéskor., tiisszentéskor egyarant.

- Onalloan eldontik, hogy mennyi ételt fogyasztanak és vizet tiltenek a kancsobol.

- Készségszinten hasznaljak a kanalat. villat, kést,

- Bsztétikusan teritenek. higiénikusan ¢tkeznek.

- Etkezés kozben halkan beszélgetnek.

- Segitség nélkiil, onalloan 6ltéznek.

- Ruhgjukat ki- és begomboljak. cipdjiiket betlizik. bekotik.

- Ruhgjukat izléses, 6sszehajtva a polcukra helyezik.

- Kornyezetiikben igyekeznek rendet tartani.

- Figyelnek sajat kiilsgjtikr

1.2.4 testi nevelés

e, megjelenik a szépre valo torekves.

teszik azokat. Zsebkendojiiket 6nalloan
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Célja: A testi nevelés célja a gyermek testi sziikségleteinek (leveg6zes, pihenés. cgészséges
taplalkozas) természetes mozgasigényének kiclégitése, a gyermek egészségének, testi

épscgeének védelme. edzése.

Feladata:

- Aharmonikus. dsszerendezett mozgas fejlodésének elosegitése,

- agyermek gondozasa, testi szitkségleteinek. mozgasigényének kielégitése,

- Minél t6bb mozgaslehetoséget ado eszkazt biztositunk, valamint ido ¢s térbeli lehetoséget

a szabad mozgasra. llyenek a séta, kirandulas. tira, maszas-kaszas-cstszas.

- A gyermek testi képességei fejlodésénck eldsegitesére, eloszor meg kell ismernic azokat, ¢s
valtozatos fizikai edzési lehetoségeket biztositsunk, valtozatos helyszineken.

- Mindkét csoportszobank kozvetlentil udvarra nyilik. igy a mozgaskorlatozott gyermekek is
kénnyen ki tudnak jutni az udvarra. Az udvaron akadalymentesitett, vagyis enyhe
mozgassériilt gyermekek szamara is hasznalhato jatszotéri eszkézoket vannak telepitve. igy
a kozos jatck oromet tapasztaljak meg.

- A szabad mozgast segitd jatckeszkozoket szerezziink be, melyek a természetes

mozgasformakat fejlesztik,  tgymint:  csuszas,  kiszas, maszas, természetes jaras.

(kismotorok, futobiciklik, trambulin. labbal hajthato autok, labdak. karikak, egyéb eszkdz6k)

- Fontos, hogy az esetleges balesetek megelozése érdekében az eszkézoket folyamatosan
ellenérizziik és karbantartsuk.

- Napirendiinkben a szabadban torténd mozgast helyezziik elétérbe.

1.3. Pilienés, alvds

Célja: A nyugodt pihends. alvas az ovodas gyermek regeneralodasat szolgalja. Az egyéni
sziikségletei. valamint az életkori sajatossagok hatarozzak meg a pihenés idejét, hosszat. A

sihenés — alvas szoludlja ceészséoes fejlodésdt.
f =) = o C .

Feladata:

- A nyugodt pihenésnek, alvasnak a fcltételeit biztositani, Ggymint: a tiszta, rendezett
kornyezet, kényelmes fekvohelyek. a pihenéshez sziikséges személyes targyak.

- A nyugodt elalvast segitd 1¢gksr megteremtése. az ovodapedagdgus meséje, megnyugtatd

jelenléte, esetenként halk zene.

- A biztonsdgos. szeretetteljes légkor megteremtésével a gyermek napi sziikségletének
megfeleld pihendst biztositani.

- Az claludni nem tudd nagvesoportos gvermekeket a csendes, masokat nem zavaro
tevékenységekkel segitjiik at az alvasi idon. mely szamukra aktiv pihenést biztosit.



- Megfeleld alvasi-pihencsi idd biztositasa naponként. - kortol fiiggden -legalabb napi 1,5 - 2

=

ora napkozbent alvast jelentsen egy ovodaskoru gyermek szamara.

[.4.Eoészséovédelem, edzés

Célja: Az egészséges Eletvitel, ¢s az aktiv ¢letmod igényének kialakitasa, valamint a tudatos

cgeszségmegOrzésre nevelés. A karos szenvedélyekkel kapesolatos felvilagositas, ¢s ezek

tudatos elutasitasara nevelds.
Feladata:

- A gyermek egészségének védelme. edzése. Ovasa, megdrzése.

- A gyermek fejlodéschez és fejlesziéséher sziikséges egészséges és biztonsagos kornyezet
biztositasa. A személyi és kirnyezethigiéné folyamatos ellendrzése, fenntartasa.

- Levegodzés naponta, ha lehet délelott és délutan is.

- A gondozasi, a testi nevelési ¢s a mozgasfejlesziési feladatok megleleld gyakorlasaval,
megvalositasaval, segitsiik elé a gyermek cgészségének megovasat.

- Fektesstink nagy hangsulyt a higiénés szabdlyok betartasara: kornyezet tisztan tartasara, ¢s
megfelelo fertétlenitésre.

- Végezzik a tevékenységeket a szabad levegdn, hivjuk fel a figyelmet a réteges
6ltozkodésre. Szelldztessiink gyakran, a folyamatos levegd csere megel6z6 hatdsq.

- Helyezziink el tbb z61d névényt a helységekben, biztositsuk a megfelelé paratartalmat a
helyiségekben.

- Legyen nyugtato hatast a gyermekek kornyezetének szinvilaga.

- Eves rendszerességgel legven védonoi - orvosi szirés, melyek szervezésében,

lebonyolitasaban az dvodapedagogus. ¢s a konduktor részt vesz.

&

- Szervezziink prevencios, korrekeids, fejleszto tornat (gerine, labboltozat erdsit6. fejlesztod

foglalkozasok), a gyermek testi ¢pségének védelme érdekében.

- A testi képességek fejlodése érdekében a szabadban végezzenck mozgast. annak
biztonsagat ellendrizni kell.

- A biztonsagi eloirasokat sziikséges minden alkalommal ismertetni a gyermekekkel, a
betartasat ellendrizni sziikséges.

- Alevegd, viz, napfény egyiittes hatdsa biztositja a gyermekek testi edzettségét, de figyelni
kell a veszélyt jelentd kornyerzeti artalmak kiszlrésére (sugarzas, magas vagy hideg
homérséklet, stb.)

- A Kkirnyezet védelméhez ¢s megovasahoz  kapesolodo  szokasok alakitasa, a
kornyezettudatos magatartis mepalapozisa. a kirandulasok. tardk. sétak alkalmaval

wn




valosithatd meg. ..Csak azt szeretjiik, amit ismeriink!”™ mottd mentén. a megismert
kérnyezet védelmeét a helyszinen szemlélve Iehet leginkabb elsajatitani és megérteni.

- A jatékos  kornyezetvédelmi  akeiok.  akadalyversenyek  szervezése, szelektiv

hulladékgyGjtés, beszélgetések mind folyamatos informacio szerzésre adnak lehetos

.

éoet.

Az ovodapedagogus tervezéschen megjelenik

Az egészséges ¢letmodra nevelés fobb teriileteinek tervezése az dvodapedagogus ciklikusan
visszatérd feladata. A tervezés a bemeneti mérés (gyermek személyi lapja, az el6zo ciklus
értékelése) alapjan, az aktudlis allapothoz mérten, az elvarhatd dinamikus fejlédés varhato
eredményeit célozza meg.

A tervezés helye: Ovodai csoportnaplo megleleld ciklustervében

Ertékelése: Az adott ciklus befejeztével a tervezes utan.

11.3. Az érzelmi ¢és erkiolesi nevelés, ¢s a szocializacio

3.1. Erzelmi - erkilcesi nevelés

Erkilesi kultaraatadas

Ovodank keresztény vilagnézeti alapon neveld intézmény. A Biblia, mint Isten szava,
természetes kapesolodasi pont mindenre. ami csak elofordul az ovodaban és a csalddban.
Célunk, nem csak a kereszténységeel kapesolatos tények ismertetése, hanem hogy a gyermekek
sajat tapasztalatokra tegyenck szert Isten szeretetébol ¢s valdsagarol. A keresztény szellemi
nevelés sordan a hangsulyt a szeretetre, szolgalatkészségre helyezzik. Az életnek mind a negativ,
mind a pozitiv tapasztalatai révén illusztralni tudjuk a bibliai latasmod, ¢s a bibliai értékek
helytalldsagat.

Célja:

Az dvodaskora kisgyermek ovodai jo kozérzetéhez jaruljon hozza az érzelmi biztonsag. a dertis.
kicgyenstlyozott, szeretetteljes Iégkdr, az allando ¢rickrend. Ezek elengedhetetlenek, mert az
ovodaskort gyermek egyik jellemzé sajatossaga az érzelmi vezéreltség.

Feladata:

- Kedvezo érzelmi hatasok ¢rjick mar az dvodaba lépéskor,

- abeszoktatdas modja a gyermek sziikségleteihez igazodjon. legyen olyan tars, barat, esetleg
felnétt, akihez érzelmileg kotodik. Ha egyikre sincs mod, akkor megengedjiik, hogy sajat
kis jatékat behozza, ami megnyugtatja.

- A felnéttek és a gyermek, a gyermek és gyermek kozotti, és a felnottek kzti kdlesonds
elfogadas. jo kapcsolat, pozitiv attitiid. érzelmi téltés jellemezze.

- Az 6vodapedagogus meleg szavai, tekintete, gyengédsége elfogadast kozvetit a gyermek
felé. Sziiksége van a felnott testkozelséecre. amely alkalmanként nemesak dédelgetést,
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vigasztalo simogatast takar, hanem példaul beftzi a cipojét, megkdti a sapkajat, segit le
vagy felvenni a puloverét. Tehat személyesen nyujt segitséget. Csupdn ez a tény is kivalthat
¢rzelmeket.

- A gyermekek kozosséeébe akkor tud hamar ¢s jol beilleszkedni, ha érzi, hogy egyenrangt
tars, elfogadjak, szeretik. ¢érickes tagjava valhat a kozosségnek. Baratokra talal.
ismerdsoket fedez (6l A fesziiltsegmentes, szeretetteljes felnott kozosség  1¢gkorét
Osztondsen megérzi, biztonsagban ¢rzi magat ilyen milioben.

- Atargyi kornyezet esztétikdja, praktikuma, higiénidja, gyakorlati hasznalhatdsaga, méretei,
szinei segitik a gyors alkalmazkodast. Az otthonossa tett csoportszoba ¢s a kiszolgalo
helyiségek, az ovoda udvara a gyermek egész napi ovodai ¢letterei. Fontos tehat, hogy
megnyugtato szineivel hozzajaruljon a szépérzék fejlesztéséhez, a biztonsagérzetéhez, ¢s a
szabad mozgasterchez.

- A gyermek testméreteihez igazodo eszkozok, butorok, berendezési targyak baratsagossa,
onalloan hasznalhatova teszik szamara az ¢letterct.

- Fontos, hogy az ovoda segitse a gyermek szocialis érzékenységének fejlodését, erkolesi és

¢n-tudatanak fejlodését, valamint onkilejezo térekvéseinek engedjen teret.

- Vegyek észre tarsaik sziikségeit, problémajat, igyckezzencek segiteni ahol Iehet, adjak oda
vagy koleson sajat jatékaikat, engedjck be tarsaikat a jatckokba, egytittérzésre, beleérzésre
dsztonozzik Oket. Legyen fontos szamukra masok, a tébbick véleménye, de a sajatjukat se
értickeljék alul. Mondjak el. fogalmazzak meg ¢rveiket, sajat véleményiik mellett alljanak
ki, de tartsak tiszteletben a masokct is.

- Valdsuljon meg az dnérvényesités, a konfliktusok megoldasaban segitsiik a gyermekeket.
Erezzék. hogy nem kell feltétleniil legyozni™ a masikat, a meggy6zés is elegendd mindkét
fél szamara, hogy ¢rdekei ne sériiljenck. Tanuljanak meg engedni. elengedni dolgokat.
megengedni masoknak.

- Az oOvoda nevelje a gyermeket annak elfogadasara, megértésére, hogy az emberek
kilonboznek — egymastol.  Nem  vagyunk  egyformak,  mindannyian  kiilonbézo
tulajdonsagokkal rendelkeziink, ettol vagyunk cgyedick ¢s értékesek. Isten szamara
minden ember értékes. mashoz nem hasonlithato.

- Ovodankban az elfogadasnak oridsi szerepe van, hiszen az integralt nevelés alapvetd
feladata, hogy a befogadasra. elfogadasra neveljen. A massag. az eltéré fizikai allapot nem
lehet akadalya két ember kozotti bardtsagnak, kapesolatnak. Firre a pedagogus, illetve a
felnottek kozosségének személyes példdja adhat mintat leginkabb.

Befogadis, beszoktatas rendje:

Az 6vodai beszoktatas célja, hogy a gyermekek fokozatosan. biztonsagos keretek kozott
ismerkedjenek meg az dvodai kdrnyezettel. a pedagogusokkal és a kozosségi élettel. A
folyamat Iépésrol [épésre halad: az clsd nap rovid sziiloi jelenléttel, majd fokozatosan
onalléan, délelotti, késdbb egész napos részvétellel, végiil bent alvassal boviil. A
gyermekek egyéni igényeit, eldzetes tapasztalatait (bolesodei vagy otthoni hattér)




figyelembe véve, rugalmasan alakitjuk a beszoktatas menetét, biztositva szamukra az
érzelmi biztonsagot.

3.2. Szocializdcio

célia: A kozos ¢lménveken alapuld  tevékenysépgek gyakorldsa a  gyermek erkolesi
o O f=X, D

tulajdonsagainak ( cgyiittérzés. segitokészseég, Onzetlenség, figyelmesség) ¢s akaratdnak
(onallosag, dnfegyelem, kitartas, feladattudat. szabalytudat), szokas- ¢s normarendszerének

megalapozasa.

Feladata:
- Kozdés programok —  élmények  szervezése  Kirdnduldsokon, — versenyeken,

akadalyversenyeken, tardkon valo részvétel. szinhaz,- Kidllitds,- mizeumlatogatas. kozos

uszodai, korcsolydazo programok. szankdzas, ugralovar, jatszotér, stb szervezett programok.

- Sziikebb ¢s tagabb kornyezet megismerése. amelyek a hazaszeretetet, és a sziiléfoldhoz
valo kotodest mélyitik.

- A gyermek nyitottsagara alapozva lchet olyan tulajdonsagokat erdsiteni, mint az 6szinte
racsodalkozas a természeti kinesekre, az emberi koryezetben fellelhetd jora és szépre. A
megismerésiik kivaltja a megbeesiilést. foleg, ha a felnott kornyezet ezt kozvetiti feléjiik.

- Magyarorszag természeti ¢s kulturalis értékeinek megismertetése, a tapasztalatszerzés a
kdzeli patria. és a tavolabbi-tagabb kornyezetben, a gyermek szill6fold élményét gazdagitja.

- Fontos. hogy ¢rezze hovatartozasat, otthon legyen kis orszagunkban, értékelje, védje, ovja
a miemlékeket. torténelmi emlékeket. Ehhez jarulnak hozza a nemzeti iinnepeink,

melyek jo alkalmak a nemzeti értékek, ¢s kapesolodo események megismerésére.

- A gyermeki magatartas alakulasa szempontjabol az o6vodapedagoégus ¢s az ovoda
valamennyi alkalmazottjanak kommunikacioja. banasmodja ¢és viselkedése modell értéki
szerepel 61t be.

- Ovodank dolgozoi elkotelezett keresztyén vilagnézeti felndtiek, akiknek a kozéssége
magatartdsaval példat kivan mutatni a gyermekeknek. Az egész oOvodai életet ugy
szervezziik. olyan programokkal, tevékenységekkel gazdagitjuk mindennapjainkat.
melyek kozvetitik a gyermekek ¢s a sziilok felé is a keresztyén etikat, a keresztyéni
lelkiiletet.

- A kiemelt figyelmet igényld gyermekek csctcben szikség szerint killondsen jelentos az
dvoda egyiittmikodd szerepe az agazati jogszabalyokban meghatarozott specidlis

felkésziiltséggel rendelkezo szakemberekkel.

1. A hdtranvos és halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek tekintetében a Rozsakert Baptista

Kozosség tamogatasat élvezziik, f6leg lelkickben, sziikség esetén pedig anyagilag is tamaszt
nyujt. Sziikség esctén hatosagi cljaras az SZMSZ szabalyai alapjan torténik,

2. A szocidlisan hdiranyos helvzetben  [16ve gvermekek felzarkoztatasat szolgadld nevelési

feladatok kozé sorolhato a zavartalan iskolakezdés biztositasa.

Az Ovoda ezzel kapesolatos feladatai:




a./ A szocialis hatrany megallapitasa: a csaladlatogatas, az anamnézis ¢s a beszoktatas napjainak

clemzése alapjan

b./ A szocidlis hatrany mibenlétének megdllapitasa:
o nem megfeleld anyagi. i1l esaladi hattér
o nem megfeleld kulturalis hattér

e munkanclkiili szilok

c./ A csoportokra vonatkozo, minden nevelési é¢v oktoberében ¢s aprilisaban sorra kertilo
Jejlettségi szint felmérését szolgalo megtigyelések ¢és vizsgalatok gyakoribb elvégzése az

¢rintett gyermekeknél

d./ A felmérések eredményeinek elemzése alapjan cgyéni nevelési, fejlesztési terv készitése.
mely az érintett gyermekek esetében mindenkor tartalmazza az érintett teriileteken, (szokas és
szabalyrendszer, jaték, munka, tanulas. altalanos- és részképesség-lejlesztés, testi, ill.
cgészségvédelmi fejlesztés ¢és nevelés, szocializacio, tanulasi képességeket meghatarozo
pszichikus funkeiok, valamint akarati ¢s pszichikus képességek) a fejlesztés rividebb ¢és

hosszabb tavu céljat, eszkézeit és modszereit.

e/ A hdtranyos helvzeni _gyvermekek kiemelt kezelése, a gyermekek fejlesztése és

foglalkoztatasa soran differencialt feladatadas.

Gyermekvédelem

A gyermekvédelmi torveény érelmében a kozoktatasi intézmények, kiilondsen a nevelési-
oktatasi intézmények, a gyermekvédelmi rendszerhez kapesolodo feladatokat latnak el. A
gyermekvédelem jogi hatterének teljességét a szocialis torvényben talalhatd szabalyozasok
jelentik. A gyermekvédelem szorosan kapesolodik a nevelési-oktatasi intézmények pedagogiai
tevékenységéhez.

Mindez dsszefiigg azzal, hogy az ovodaban olyan [égkort kell kialakitani, amely eleve kizarja
annak a lehetdségét, hogy barmely gyermek, barmely oknal fogva hatranyos. kitaszitott
helyzetbe kertiljon. A pedagogiai tevékenységeel szemben tamasztott alapvetd kdvetelmény,

hogy minden gyermek részére biztositsa a fejlodéshez sziikséges feltételeket, lehetdségeket.

Elvek: A gyermekvédelem Osszetett tevékenyscég. Szemléleti alapja a személyiségfejlodés
egeészet segitd pedagogiai szemlélet.

Az ovoda gyermekvédelmi tevékenyséoenek alapelver:




Prevencio: A gyermekek személyiségénck fejlodését tamogato biztonsagos €s elfogado
kornyezet megteremtése.

Iszlelés és jelzés: A veszélyezietettsée felismerése, dokumentalasa ¢s jelzési kotele-
zettség teljesitése a gyermekvédelmi rendszer fel¢.

Egyiittmitkodés: Szoros kapesolat tartasa a gyermekjoléti szolgdlattal. a csaladsegito
szolgalattal. valamint egyéb szakmai szervezetekkel.

Tamogatas: A csalad nevelési funkceidjanak segitése, sziikség esetén kiilsé szakembe-
rek bevonasaval.

Feladata:

A gyermekekkel vald napi nevelomunka sordn a pedagogusok figyelemmel kisérik a
gyermek fejlodését. viselkedését, kapesolatait. és sziikség esetén jelzést tesznek a gyer-
mekvédelmi felelos felé.

A gyermekvédelmi felelds évente legalabb egyszer elkésziti a gyermekvédelmi munka-
tervet, és kapcsolatot tart a helyi gyermekjoléti szolgalattal.

A gyermekek veszélyeztetettségének gyantja esetén az ovoda haladéktalanul jelzést
tesz a gyermekjoléti szolgalat felé, és egyiittmikodik a sziikséges intézkedések megté-
telében.

A gyermekvédelmi tevékenység dokumentalasa, jogszabalyoknak megfeleléen, bizal-
mas adatkezeléssel torténik.

A gyermekvédelmi munka az dvoda neveldtestiiletének kozos felelossége, de a
koordindlasdat az ovoda altal kijeldlt gyermekvédelmi felelos végzi.

Csak az a gyermekvédelem lehet esélyes. amelyik a helyi kériilmények. és az ezekbol
kialakuldé helyi problémak ismeretére épiti stratégigjat, intézményrendszerét ¢€s

modszereit. A titoktartasi kotelezettség minden csaladot érinto kérdésben érvényesiil.

A gyermekek hatranyos helyzetének esokkentése és a veszélyeztetettség kialakulasanak

megeldzese,

z igazgatd gyermekvédelemmel kapesolatos feladatai:

A gyermekek mindenek felett allo érdekeinek az ¢rvényesitése és az érvényesiilés
ellendrzese.

A neveldémunka cgészséges ¢s biztonsagos feltételeinek megteremtése.

A gyermekbalesetek megeldzése.

A gyermekek rendszeres egészségiigyi vizsgalatanak megszervezése.

Az igazgatd feleldssége, hogy minden harmadik ¢letévét betdltott gyermek a jegyz06
tajékoztatasa alapjan ovodaba keriljon

Sziikség esetén a csaladon beliili szocialis koriilmeények figyelembevételével tegyen

javaslatot a csalad bevonasara a szocidlis segélyezettek korebe.

Segitse eld a veszélyeztetelt ¢s hatranyos helyzetii gyermekek évodaba keriilését, ¢s

jarasat.

Az ovodai dolgozokat hivatali titoktartasi kotelezettség terheli (a technikai személyzetet
is) betartatasa igazgatoi feladat.
Segitse eld az dvodai dolgozok személyiségfejleszto tréningeken valé részvételét.
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Az dvodapedagoeus [eladata:

- Csaladlatogatas alkalmaval ismerkedés a csalad szociokulturgjaval, nevelési elveivel.
Ezeknek ismeretében a csalad a gyermek tiszteletben tartasa mellett a csaladi neveles
erfsitése a gyermek iranti feleldssée cbhrentartasara, iranyuld magatartas. A prevencio

elsodleges feladat.

- Az els6 negativ jeleket kell az ovodapedagogusnak ¢szrevennie és a sziilokkel valo jo
viszony alapjan ¢letvezetési, pedagogiai tanacsokkal elejét venni a stlyosabb probléma
kialakulasanak.

- A problémakat, hatranyos helyzet okozta tineteket ismerje fel. ha sziikséges szakembert
hivion segitségtil.

- Feltaro munka utan készitsen tervet a kompenzalasra.

- Szervezze meg a felzarkdztatast

- Segitse ¢lo, illetve valositsa meg a tchetséggondozast.

- Vegyen részt az egészségligyi szirovizsgalatok lebonyolitasaban, sziikség esetén javasolja

a soron kiviili sztrést.

- Kisérje figyelemmel a gyermekek rendszeres ovodalatogatdsit, sziikség esetén a hianyzast
jelezze:

- A csaladok szocialis és anyagi helyzetének megfelelden, kilénbozo tamogatasokhoz valo
hozzajutas javaslataval segitse eld.

- Minden rendelkezésre allo eszkozzel segitenie kell a gyermek, csaladban  (6rténéd
felnevelését.

- Az ovodapedagogusnak jelzési kotelezettsége van, ha azt tapasztalja, hogy a gyermek
emberi méltosaga sériil, mert bantalmazzak, (fizikai, szexualis vagy lelki eroszakkal), vagy

clhanyagoljak.

A gyermekvédelmi felelds feladatai:

- Rendszeresen figyeli a gyermekvédelemmel kapesolatos jogszabalyok véltozasat, a helyi
onkormanyzat kapesolodd rendeleteit, ¢s azt az igazgato. illetve kollégai tudomasara
hozza.

- Az intézményben, jol lathatod helyen kifiiggeszti a gvermekvédelmi feladatokat ellato
intézmények cimét. telefonszamat.

a./ A veszélyeztetett, hatranyos helyzetii gvermekekkel dsszefiiged feladatok:

- Aveszélyeztetett ¢s hatranyos helyzetli gyermekek nyilvantartasba vétele;

- Aveszélyeztetettség tipusanak. sulyanak mérlegelése: ceyeztetés a gyermekjoléti
szolgdlattal, a gyermekvédelmi koordinatorral; a szocialis ellatasok szambavétele;

- Tanacsadas sziiloknek.

b./ Az intézmény valamennyi gyvermekével kapesolatos feladatok:




- Altalanos prevencios tevékenységek. az ovodast kortilvevo szocidlis-tarsadalmi kdrnyezet

(=

fliggvényében;
- A szocialis ellatasok szambavétele;

- Minden esetben a gyermekek ¢érdekeinek képviselete!

c./ A nevelokdzissépben vépzendd feladatol:

- Egylttmilkodés és szemléletformalas:

Tanacsadas:

A neveldtestiileti ¢rtekezleten vald aktiv részvétel;

Szakirodalom ajanlas.

d./ A sziilék kirében végzett feladatok:

- Egylittmkodés és szemléletformalas:

- lanacsadas;

- Csaladlatogatas (esetenként):

- Sziiloi értekezleteken, (Grumokon valo aktiv kozremutkodés;

- Eloadasok szervezese.

e./ Onallo feladatai:

- Akiilso intézményekkel valo kapesolattartas (gyermekjoléti szolgalat, nevelési tanacsado.
orvos. védond):Nyilvantartas:

- Ismertetdk. szoroanyagok gyijtése, készitése:
- Palyazat, tovabbképzes.

- A gyermekvédelmi felelés munkdjat minden évben értékelni kell, tigyeinek intézésérol
folyamatosan beszamol az Ovoda igazgatdjanak.
- Az integrilt nevelés megvalositasa ¢ppoly nchéz, mint amennyire nemes feladat, ezért a

.

oyermekek egyénenként valtozo testi ¢s lelki sziikségleteit kiilondsen fontos szem eldtt

tartani.
A specialis teriiletek tobb tekintetben is érintik ovodankat. A mozgdskorlitozott, mozgassériilt
kisgyermekek tekintetében a konduktor dvodapedagdgus alkalmazasa eldiras. A rehabilitacios
szakértdi feladatokat az orszagos szerv latja el. itt az iskolacrettségi vizsgalatokra €s a specialis
megsegitésre vonatkozo vizsgdlatok elvégzését kell érteni. A Nemzetkozi Petd Intézettel valo
folyamatos kapesolattartas segiti a magas szinvonalt konduktiv pedagéogiai munka megtartasat

és lejlesztéset.
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Az alabbi tablazat egy rovid dsszeloglalas az integracio ¢

" s . - s r12
onyeirol-hatranyairol™:

Az integrdacio elonyei-hiatranya az ép mozgasu gyermek szdamdra

Elony

Beépiil a massag tapasztalata

Segitokészebb, elfogadobb lesz

Az integrdacio elonyei-hdtrdanyai a mozgdskorlitozott gyermek szamdra

Elony

Hatrany

szamara

[Hatrany

Szocializacioja magasabb
szintet ér el

Konfliktuskezel6 stratégiakat
sajatit el

Megtanul ,.harcolni”

Azonnal szembesiil massagaval

Kirekesztodhet

Az integracio sikeres megvalosulasahoz fontos az érzelmi biztonsdgot nydjto otthonos, dertis,

szeretetteljes légkor megteremtése.

A csaladi nevelés kiegészitése, a gyermek szocializacidjanak segitése. Az alapvetod erkolesi

normak és tulajdonsagok kialakulasa. amelyek az egytittéléshez sziikségesck.

Az integracio feladatai:

- Erzelmi  biztonsagot nyujto

kornyezetben a

gyermek  életrendjének  ¢és kozos

tevékenységeinek megszervezése, amelyben a tarsas kapesolatok alakulnak.

- Szokds- ¢és szabalyrendszer kialakitasa, amely a gyermek fejlettségéhez alkalmazkodik.

- Ismétlodd.  kozos,  dromteli

tevekenységek

szervezése, amely  nevelésiink

hagyomanyrendszerébe éptil, ¢s mélyiti az dsszetartozas élményét.

- A gyermekek elé olyan 6vono, konduktori, modell allitisa, amely példaképként szolgal, és

kozvetiti azon erkolesi tulajdonsagokat. amelyek az egyiittérzés, a segitokészség, az

Onzetlenség, a figyelmesség, a massag iranti megértés kialakulasat segiti a gyermekben.

* Fatalin Andrea: A Sajatos nevelési igényii eyermekek integralt nevelésérol

marcius

szuloknek , Budapest, 2004,
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- Tarsas kapcsolatok alakulasanak segitése gyermek - gyermek, gyermek - felndtt
viszonylatban. A gyermekesoportokban kialakulnak az egyiittélés szabalyai. amelyekhez

igazodik az egyén. Alkalom nyilik az cgymashoz viszonyitasra, amely sziikséges a

valosagos énkép kialakulasahoz, az ..én-hatarok™ megtapasztalasahoz.

- A tehetség felismerése fontos szamunkra, a fehetséggyaniis gyermekek teljesitménycét
folyamatosan  figvelemmel  kisérjiik, ¢s  tehetségének  kibontakozasat — differencialt
feladatadassal segitjiik.

Az ovodapedagogus tervezésében megjelenik

Az érzelmi és erkolesi nevelés., és szocializacio fobb teriileteinek tervezése az Ovodapedagdgus
ciklikusan visszatérd feladata. A tervezés a bemeneti mérés (gvermek személyi lapja, az el6zo
ciklus értékelése) alapjan. az aktualis allapothoz mérten. az elvarhato optimalis fejlodés varhatd

eredményeit célozza meg.
A tervezés helye: Ovodai esoportnapld megleleld ciklustervében

Ertékelése: Az adott ciklus befejeztével a tervezeés utan.

11.4. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés, nevelés

4.1. Az anvanyelvi nevelés

Valamennyi tevékenyséei forma keretéhen megvalosulo feladat. Az anyanyelv fejlesztése és a
kommunikacio kiilonbozo formainak alakitasa — beszelo kornyezettel, helyes mintaadassal és

szabdlykozvetitéssel — az ovodai neveldtevékenység egészeben jelen van.

Célja: Az anyanyclv ismerctére, megbecsiilésére. szeretetére nevelés. Kézben a gyermek
természetes beszéd- ¢s kommunikacios kedvének fenntartdsara, 6sztonzésére, a gyermek

e,
meghallgatdsara. a gyermeki kérdések tamogatasara és a vilaszok igénylésére toreksziink. A
gyermek tanulja, gyakorolja, ismerje meg, tudja hasznalni anyanyelvét.

Feladata:

- Kozvetlen beszédlejlesziésre hasznaljuk az anyanyelvi jatékokat, ide tartoznak a ncpi
eredet(l ringatok. mondokak, talalos kérdésck, nyelvtorok. hangutanzok.

- Ezek segitik a szokines bovitését, a mondatalkotast. sszefliggd beszéd, parbeszéd

fejlesztéseét,
- Azartikulacio. hangerd. beszédritmus fejlesztésére jo gyakorlo alkalmak.

- A gyermeki kivancsisag. érdeklodés (életkori sajatossag) a legjobb alap arra. hogy

tapasztalatokat szerezzen az 6t koriilvev vilagrol. Egyéni érdeklddése, iranyultsaga a mar
meglévé tapasztalatokra, ¢lményekre, és ismereteire épiil, és czek segitenek abban, hogy a
valtozatos tevékenységek soran tovabbi élményekhez, tapasztalatokhoz, informaciokhoz
jusson az Ot koriilvevo természeti és tarsadalmi kornyezetrol.

.

- Ovodank ezért szervezett programokon keresztiil a hasznalja ki a lehetdségeket és min¢l
tobb informacioval akarjuk gazdagitani a gyermek meglévo ismereteit.



Az ovono, konduktor, konduktor feladata, modell-szerep:

- Hibatlan, gazdag. arnyalt. szép beszéd.
o f=) o
-6 kérdések feltevése, atélés, szemléletessée.
- amagyar nyelvnek megfeleld lendiilet ¢és hangsuly, tiszta artikulacio

- A kiilonbozo tevékenységekbdl adodo lehetoségek felhasznalasa: 0) fogalmak, szokines-
bovités, mondatalkotas. folyamatos-Gsszefiigeo beszeéd.

- helyes Iégzés. értelemszert tagolas. mondattipusok.,

- beszédfegyclem, beszédmimika, tiszta ejtés. jo artikulacio,

- magyaros hangstlyozas, csoportos beszélgetés. metakommunikacios elemek.

- Abeszéd észlelést, értést, produkceiot, a beszédszervek tigyesitését, a hangzok tiszta ¢jtését

¢s elktilonitését célzo anyanyelvi jatckok tervezése és alkalmazasa.

- Kommunikdaciot és onkifejezést fejleszto jatckok szervezése, tervezése ¢s alkalmazasa,
iranyitasa.

- Felmérés gyermekenként: megligyelés. iranyitott helyzetek, beszélgetés kezdeményezése.,

- célzott - egy bizonyos anyanyelvi fejlettségi szintre utald szimulacios jatékok alkalmazasa

sth. A kovetkez0 teriiletekre Gsszpontositva:
- beszed értés
- beszéd produkeio
- beszéd észleles
- beszédszervek allapota
- hangzok képzése

- Afelmérés eredményeibol kiindulva allitja dssze az ovono, konduktor a fejlesztés tartalmat
képezo gyakorlatokat, jatékokat. és gyermekenként a gyermek fejlodési szintjéhez igazodva
alkalmazza a kovetkezoket:

- Jatékos gyakorlatok a beszéd értés fejlesztésére,

- a beszédprodukeid fejlesziese - beszéd ¢s kommunikacio, szokines, fogalomértés,

mondatalkotds, - beszéd ¢s gondolkodas,
- a beszédészlelés fejlesztése,
- ahangképzo és egyéb beszédszervek tigyesitése.

- ahangzasi analizis- és szintézis lejleszicse - keresziesatornak., auditiv zartsag, auditiv ritmus.
auditiv emlékezet, hangtani kodolds.

A fejlédés varhato jellemzioje dvodaskor végére:

- agyermek a beszédre figycl, éri,

- szokinese megfeleld ahhoz, hogy sajat gondolatait, érzelmeit kifejezze,




- képes osszefliggoen. dsszetett mondatokban beszélni,

- légzéstechnikaja jo,

- beszédfegyelme kialakult

- képes a feltett kérdésre értelemszertien vilaszolni.

- a hangzokat tisztan ejti,

- auditiv ¢és verbalis emlckezete jo.

- amagyar nyelvnek megfelel ritmusban, lendiilettel ¢s hangstllyal beszél,

- kialakult az auditiv zartsag. az auditiv ritmus, hangzokat képes kiemelni, elkiiloniteni.

4.2. Az értelmi neveles tovabbi feladatai:

Célja: A gyermek spontan szerzett lapasztalatainak. ismereteinek rendszerezése, (jabb
tapasztalatok, ismeretek szerzése, a megszerzett ismeretek haszndlata a tevékenységekben €s a
szimulalt, vagy spontan ¢lethelyzetekben.

Feladata: Az érielmi képességek fejlesziése.

ugymint: érzékelés, észlelés. emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas.

Szinterei:

- aspontan és tervezett-szervezett tevékenységek.

- atanulasi folyamat teljes terjedelmében,

- az dvodai élet minden teriiletén, mely a gyermek napirendjében megjelenik.

Az ovodapedagoeus. konduktor feladata:

- tudatos megfligyelés.

- tevékenységek iranyzott ¢él szerinti irdnyitasa,

- konkrét, tanulasi helyzetek alakitasa.

- gyermekenként személyre szabott célokat tiz ki.

- a gyermeki készségéhez, képességchez viszonyil

- egyéni eszkozok ¢s feladatok hozzarendelésével.

Az ovodapedagogus tervezésében megjelenik

Az anyanyelvi, értelmi fejlesztés fobb teriileteinek tervezése az dvodapedagogus ciklikusan

oyermek személyi lapja, az elozo ciklus

visszatérd feladata. A tervezés a bemeneti méreés (g
értékelése) alapjan. az aktualis allapothoz mérten. a kovetkezo ciklus végére elvarhato optimalis

fejlodés eredményeit eélozza meg.



A tervezés helye: Ovodai csoportnaplo megleleld ciklustervében

Ertékelése: Az adott ciklus befejeztcvel a tervezes utan.

IV. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESE

IV.1. Személyi feltételek

Az dvodaban a neveldémunka kizéppontjaban a gyermek all.

A nevelés alanya, résztvevije, hasznositoja. alakitoja. Sajat személyével kapesolatos
informaciokhoz jut, a megitélésére vonatkozod kozosségi vélemény segiti abban, hogy
elhelyezze magat a kozosségen belil. It érti meg sajat értékeit, esetleg hidnyossagait.
kiprobalhatja magat, kozdlheti magat. baratokra tesz szert és kozben megtanul alkalmazkodni
egy addig idegen kdrnyezetben. Mivel két ovodai csoport mukodik, ezért megkdzelitdleg
azonos aranyban osztjuk el a gyermekeket. Gigy. hogy korban egymashoz kozel allok keriljenek
egy csoportba, Mivel 3-4 mozgassériilt kisgyermeket vehetiink (61, az elosztasuk aranyaiban

megkdzelitéleg azonos csoportonként (2-2. vagy 2-1 [0)

Az ovodaban a nevelomunka kulesszereploje az ovodapedagogus.

A nevelést tudatosan iranyito dontéskeépes felnétt személy. akinek személyisége meghatarozo a
gyermek szamara. Jelenléte a nevelés egész idotartamaban fontos feltétele az 6vodai nevelésnek,
a gyermekesoport életére dontd hatast gyakorol. Mivel munkaeszkéze a sajat személyisége,
ezért fontos, hogy ovodankban tjjasziiletett. keresztyén elkotelezettséeli dvodapedagogusok

dolgozzanak.

A gyermekek szamara minta, kdvetendd példa az ovodapedagogus. ezért elfogado, segitd.

tamogato beallitottsaginak kell lennie.
Ugyancsak személyiségével neveld hatast valt ki a csoportok napi tevékenységének

zavartalansagat biztositd dajka, aki [izikdlis segitséget nydjt a pedagégus munkajaban.

Nagymértékben hozzajarul az eredményes ovodai neveléshez.

Ovodankban a konduktor végzi a mozgassérilt kisgyermekek fejlesztését, az onalld
¢letvitelre neveléshez nyujt elengedhetetlen segitséget. A napi dnellato fizikalis tevékenységek
elvégzésében ad praktikus utmutatast, javitja a hibas (vagy hibasan rogziilt) mozgasokat, a

mozgast segitd eszkdzok helyes hasznalatara neveli a gyermekeket.

Migrans gyermekek is igénybe vehetik ovodankat. gy minden dolgozonak azon kell
munkalkodni, hogy a gyermekek kulttrajat. anyanyelvét elfogadtassak a csoport tagjaival.
megismerjék, befogadjak.




IV.2. Targyi feltételek

Ovodank az alapvetd eszkozikkel, berendezési targyakkal rendelkezik. Egyedi tervezést ¢s
kivitelezésii csoportszobai batoraink vannak, melyeket lakberendezd tervezett, specialis

kivansagaink szerint és igazodva a termek adottsagaihoz.

Az 6voda udvara megfeleld minoséei tanusitvannyal rendelkezd jatékokkal van felszerelve.
Az udvari, helyhez nem kotott jatckeszkazok tarolasara nagy pince all rendelkezésre.

Eszkozeink kiegészitéséhez, vagy potlashoz a kovetkezo feltételeket tartjuk fontosnak:

a pedagdgiai programunk megvalositasahoz kompatibilis legyen,

<

- szolgalja a gyermekek biztonsagat - feleljen meg a biztonsagi eléirasoknak,
- legyen szamukra kényelmes, esztétikus.

- feleljen meg valtozé testméreteiknek, tarolasa ne okozzon gondot,

- biztositsa egészségiik megdrzésct, fejlodesct.

- tegye lehetéve mozgas- ¢s jatékigenyiik kielégitését,

- szineiben, formajaban. anyagaban harmaoniat arasszon,

- legyen gazdasagos ( realis ar, tartossag).

A gyermekek altal hasznalt eszkozoket. targyi felszereléseket szamukra elérheté modon
helyezziik el a csoportszobak kiilon ilyen célra tervezett szekrényein. polcain. Csak olyan
eszkozok keriilhetnek ide. amelyek hasznalata nem igényli a felnétt jelenlétét. Barmilyen
veszelyt rejté eszkozt zart szekrényben kell tarolni és felndtt feligyelete nélkil nem
hasznalhatjak a gyermekek (festékek. ollok, sportszerek, szird-vagd eszkozok. stb.)

Az dvodapedagogus-par eldontheti, hogy a meglelelé méreti irdasztalt a csoportszobaban
helyezi-e el, vagy mas modon tarolja a csoport okmanyait, kételezo jellegii nyomtatvanyokat,
iroszereket  személyi  lapokat. ¢és  szakmai eszkozeit. A nyugodt, felkésziiléshez a
munkakorilmények biztositottak. kiillon szoba all rendelkezésre, ahol a masnapi felkésziilést

zavartalanul végezheti. Személyi szamitogép és nyomtato szintén itt taldlhato.

Az dvodaban dolgozoknak az dvodaépiiletben kialakitott neveloi szoba., torna szoba, internet
elérhetdség. 611620, fiirdészoba biztositja a meglelelo kornyezetet.



A sziilok mint nevelési partnerek részt vesznek az életiinkben. ehhez fogadasukra_a lehetdség

¢s a feltételek biztositottak. Alkalmas helyiség az igazgaton iroda, az ..ifiterem”, vagy az 6vonoi
szoba.,

IV.3. Az 6vodai élet megszervezése

3.1. A esoportszervezés elvei

A Pillang6 Keresztény Ovoda csoportjai vegyes életkort gyvermekekbol allnak, mozgassérilt és
¢p mozgasu gyermekek alkotjak. Két kiilonallo csoportszobaban. kézel azonos létszamban
foglalkoztatjuk a gyermekeket. A jelentkezd ¢s felvételt nyert gyermekek elosztasanal
mérlegelés targya a vegyes ¢letkor szerinti closztas, ugyanakkor figyelembe vessziik. hogy a
testvér, vagy ismerés, barat kozelségébe kertiljon a gyermek. A dontés mindig az egyedi
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sziikségletek figyelembe vételével torténik.
3.2. Beszoktatas

Az ismerkedés az Ovodai clettel a biztonsidg megalapozasa. Szeretetteljes légkorben a
gyermekek fogadasa oly modon, hogy az elvilas a szil6t6l egyre zokkend mentesebbé valjon.

A szeparacios szorongas oldasa, gyermek - sziilé biztonsagérzetének folyamatos erdsitése.
Altalaban | - 2 honapos id6szak. Egyéni cliéréseket figyelembe kell venni.

A k6z¢pso ¢s nagyesoportban a visszaszoktatassal kezdodik a tanév., biztonsagot nyujto légkor
megalapozasaval. A csoportszobak felfrisstilnek az 0j - a korcsoportnak megfelel6 - jatékhelyek
kialakulasaval és a jatéktar bovitésével. Fontos szerepet kap az egymas iranti érdeklodés. a

csoporttarsak vardsa, a nyari sztinetrdl visszatéro gyermekek szeretetteljes fogadasa.

Azoknal a mozgassériilt gyermekeknél, akik eloszor részesiilnek  konduktiv nevelésben,
javasoljuk, a sztlo/szilok napirendben valo aktiv részvételét a csoportban legalabb egy hétig,
Ezalatt foleg a sziil6 tanitasa torténik, miként segitheti gyermekét, jaték, vagy onkiszolgalasi
teenddk végzése kdzben tgy, hogy a gyermek a lehetd legminimalisabb segitséget kapja. A
csoportban toltétt egy hét jo alapja Iehet a mozgassérilt gyermek egyéni fejlesztési tervében
meglogalmazott célok, feladatok megértésének.

3.3. Unnepek, hagyomanyok

Szerepe az dvodai €letben: az eoyén fontossaeanalk. csoporton beliili helyének erésitése. kozos,
o o o

Kiilonleges élmény atélésének biztositasa, amelyben a hagyoméanyok. iinnepi szokdsok
megismerése érvényesil. Az {nnepi hangulat erdsitését az egész dvodiban megleleld
diszitéssel fokozzuk.

Személyes jellegli tinnepek Csoportos. ¢s nemzeti Egyhazi tinnepek
tinnepek




- Sziiletésnapok, - Marton-nap - - Kardcsony
- Husveét

- Anydk napja - Mikulas
- Punkosd
- Apak napja - Tél bucsuztato Hélaado nap
jelmezbal

- Marcius 13.

- Pillango nap

Keriileti szintl programol:

- jatékos sportnap.
- gyermekmusorokon valo részvétel, (gvermekek + szilok + ovond + konduktor)

- kozdos program.

Keresztény hitvilag megjelenése a programokban:

- Bibliai térténetek megismerése. valtozatos, jatckos formaban,

- Az kozos imadkozas atélése. az ima: beszélgetés Istennel a személyes

- kéréseinkrol, halaadasainkrol.

- Baptista hagyomanyok ¢s szokasok megismerése: pl. bemeritkezés, tanitas,

- vasarnapi iskola, taborozas, stb.

3.4. Szokis- és szabalyrendszer

Az ésszerl kereteket ado szokas- ¢és szabalyrendszer biztonsagérzetet ad a gyermekeknek. Az

dvodapedagogus és konduktor kizétti dsszhangot, egyezo neveldi hatas megteremtését jelenti.
A szokas- ¢és szabalyrendszer a nevelési év elején keriil meghatarozasra, a csoportokba felvett

gyermekek kor szerinti aranyatol fiiggden.

c

Alapja: a csoport Osszetétele, fejlettségi szintje. a feladatok ¢és tevékenységek rendszere.

amelyet a csoportban meg kivanunk valositani.

A szokds- és szabalyrendszer napirendkdveto. Tartalmi elemei mindazok az elvarasok, amelyek
az_egészséges éleimod, a tarsas kapesolatok, a jaték, a tanulds, a tevékenységek teriileién,

szokasként, mindenkire vonatkoza szabalyként jelennck meg az 6vodai életben.

A fejlodés varhato jellemzéi az dvodaskor végére:

- Ragaszkodnak ovoddjukhoz, a kisebb gyermekekhez, felndttekhez, mindezt érzelmekben.

szavakban, tettekben hozzak nyilvanossagra.

- agyermekeknek igényévé vilik a helyes viselkedés ¢s a szokds szabalyrendszer betartdsa,

- ecgymast figyelmeztetik a szabalyok betartasara.



- afelnout kérése nélkiil is segitenek egymasnak, egyiitt ¢reznek a kdzosség tagjaival,

- agyermekek, ha az oOvodan kiviil talalkoznak, szeretettel koszontik egymast,

- a csoportba érkezd vendégeket szeretettel fogadjak, igényiikke valik a tevékenységekben
valo részvétel és egyittmukodés.

- atevékenységeket tiirelmesen. a megbeszeltek alapjan befejezik. Képesek nyugodtan iilni,

figyelmesen meghallgatjak a fc

o

nottek. gyermekek kozléseit.

Az 6vodai élet szervezettsége nyomon kdvetheto a legkisebb szervezési egységtol elindulva az
egyre nagyobbig, igy all 6ssze az a vaz. mely hordozza az dvodai nevelés pedagogiai programjat.
A novekvo 1épték igy: a napirend. > a heti-rend. > nevelési ciklusok (egy vagy két honapot

feldlel6 nagyobb nevelési egyscég). = ¢ves munkaterv > pedagogiai program, mint hosszu tavu

o

cel.

3.5. A napirend kialakitasa:

Célja: a gyermekek mozgasigényének figyelembe vételével, az ovodai tevékenységek

elrendezése ugy, hogy a gyermekcsoport osszetételének megfeleljen. Biztositani az clegendd
idot az Onkiszolgalasi teendokre (étkezés. 6ltozkodés. WC hasznalat) . Ovodankban
kiillondsen fontos figyelembe venni. hogy a mozgassérilt gyerekek helyvaltoztatasara clegendé

gy a mozgasscriilt gyermeknek

o

1d6 jusson. Ezt fontos jol atgondoltan megszervezni. ahhoz, ho
legyen modja alkalmazni a tanult helyviltoztatasi modokat, am az ép mozgdst gyermekeknek
ne kelljen tul sokat varniuk tarsaikra.

A napirend alakitdsat befolyvasold ténvezok:

- A gyermek egészséges fejlodéséhez a napirend biztositja a feltételeket.
- A napirend igazodik a kiillonb6z6 tevékenységekhez és a gyermek egyéni sziikségleteihez.

- A b/lllﬁl\ Ei]t'd] lnc"[‘()‘lilllﬂtl‘/ﬂﬂ iL‘,L:‘H\_"L‘I\'_ a gvermekek CS_"\"L"‘ﬂi sziikse ‘ICit’i. a helyi szokasok
o = = - l=lt o/ 1: )
befolyasoljak napirendiinket.

- Arendszeresség ¢s a megszokott ismétlodo napirendi pontok a gyermek szamara érzelmi
biztonsagot nydjtanak, segitenck cligazodni az idoben, timpontot adnak.

- Ezzel egyiitt mégis rugalmasan kezeljiik. mert pontosan a gyermek igényeihez kell
alkalmazkodnia.

Legfontosabb tampontok az ovodaba érkezések. az étkezések iddpontja, a pihenés ¢s a tavozas
az ovodabol. A tobbi tevékenység viszonylagos.

A napirend feladata:

- a gyermek egészséges [ejlodésének biztositasa, megfelelo idokeretek megjelélésével,

idébeni tampontok biztositasa az allandosag ¢rzése kialakitasahoz.

- visszatéro ismétlodések szervezése az ¢rzelmi biztonsag megteremtésének érdekében.




Tev. Idékeret Tevékenységek

| SOrsz. '
1. |7,00-7:30h Gyiilekezo, szabadon valasztott tevékenység, jaték
2 7:30-8:30h Tisztalkodas — Folyamatos reggeli

3. | 9:00-10:15h Kezdeményezések. tevékenységek, konduktiv
fejlesztések (kotetlen foglalkozasba dgyazott tanulas)

4. | 10:15-10:30 h | Tizérai

5. 1 10:30-11:45h  Levegozes, jaték a szabadban
Mindennapos testneveles

6. | 11:35 12:00h  Oltozksdés. tisztalkodds. késziilédés az ebédhez
7. 12:00 - 12:30h  Ebéd

8. 12:30 - 13:00 h  Tisztalkodas. készilodés a pihenéshez

9. 13:00 - 15,00 h  Alvas, csendespiheno

10. | 15:00 - 15:30 h  Uzsonna

11.  1530-17:00h  Kotetlen — szabad jatck a szabadban, vagy a

csoportszobaban

3.6. A hetirend kialakitasa:

A hetirend a hét napjain végzett, tervezett tevékenységeket rendje. Mivel az ovoda projekt-
modszerrel dolgozik, a hét napjai kizil a testnevelés foglalkozast végezziik fix napon. Az elére
—a tanév elején — meghatarozott napon keriil sor erre a kotelezd foglalkozasra.

Az dvodas gyermek lételeme a jaték. ezért a t5bbi napokon a jatéké a vezetd szerep. Jatékba
dgyazott a tanulasi folyamat, az informaciok kozvetitése, atadasa, a jatékon, mint modszeren ¢s
eszkdzon keresztil jut el a gyermekhez.

A gyermekek jatékahoz kapesolodva vezeti be az dvodapedagogus az eldre kidolgozott
projektet, mely teljes korben feldleli az dsszes ovodai tevékenység, projekthez flizhetd anyagat.
A projekt témajat komplex modon dolgozza (61, a kompatibilis részeket kiemelve. Az anyag
kivdlasztasat a gyermekek spontan tevékenységei hatarozzak meg.

A projekt téma tervezésénél legfontosabb szempont. -mint egyfajta gyokér- az adott évszak. a
hozza kotodod egyhazi tinnep, ¢s az tinnephez kothetd bibliai torténetek. Ezekbol dgaznak ki a
kornyezet tevékeny megismerésének tapasztalatai. a gondolkodtatd tevékenységek, tgymint

(o8]
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matematikai ismeretek alkalmazasa, a kérnyezetrol szerzett informaciok, ¢s mint a fa korondja.
a mivészetet képvisel6: abrdzolds. mese-vers, ének-zene.

A bibliai térténetre éptilo projekt feldolgozasa megtorténhet egy hét alatt, de nagysagatol ¢és az
¢rdeklddéstol, a bovithetdséetol figgden 2 hetet is betdlthet. A gyermekek érdeklddésének és
informacioinak bosége. ¢s az ovodapedagogus széles tajckozottsaga, talalékonysaga hatarozza
meg, kimeriti-¢ a témat.

(Példaul: a projekt cime NOE BARKAJA

ideje: Oszi esdzesek ideje — oktober. november

beépithetd az dsszes Gsszel kapesolatos anyag. melyek allatokkal, novényekkel, emberekkel

o

kapesolatosak.)

3.7. A gondozas

Célja: A gyermek komfortérzetének biztositasa, melynek révén kellemes, nyugodt, biztonsagos

kornyezetben, jo kézérzettel, orommel tevékenykedik.

Az ¢letkori sajatossagnak megfleleld rdapldalkozasi szokdasokat, személyi higiéné biztosiicscdt
takarja. Mindezzel lehetoséget teremtiink a gyermekeknek, hogy ismerkedjenek meg a
szamukra eddig kortilményekkel. alkalmazkodjanak hozza és minden segitséget megkapjanak

a felnodtt kornyezettdl ehhez.

Feladata:

- betegségmegelzo — szokasalakito - felvilagosito
- Segitjiik oket az 6ltézkddésben,

- A személylik koriili higiénés szokasok kialakulasahoz gyvakorlasahoz kapnak segitséget
/kézmosas, rendszeres tisztalkodas/ tamogatjuk szervezetiinket a korokozokkal szembeni
védekezésben. az Ovatossag / tanitjuk a zsebkendd hasznalatat, az cgészségligyi szokasok
megszilardulasat.

- Azeszkozok hasznalatara /zsebkendo, hygi-kendo./ sajat és masok egészségének védelmeére
neveljik.

- Nemesak testi nevelés és gondozas folvik, hanem lelki gondozds is, melynek eredménye a

mentdl-higiéné. Egészséges emberi kapesolati mintdakai kozvetitiink, illetve tamogatunk.

A gondozds az egész Ovodai ¢letet atszovi. Az ovodapedagogus és a gondozast vEégzo
munkatdrsak a gondozas folyamataban is nevelnek. imberi kapesolataik épiilnek a gyermekkel,
akiknek onallosaga fejlodik kozben.

Kialakul egyfajta bensoséges gyermek-felnott kapesolat. A felnétt mintat ad. tanitja ¢s
gyakoroltatja a napi élethez szitkséges szokasokat, melyek egy része az ovodaskor végére
sziikségletté valhat.

A gondozasban nemesak az dvodapedagdgus, hanem a nevelést kdzvetlentil segitd dajka is részt
vesz, hiszen a higiénés ellatast kozvetlen 6 segiti.
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Ovodapedagdeus tervezéseben megjelenik

A gondozas fobb teriileteinek tervezeése az ovodapedagdgus ciklikusan visszatérd feladata. A

tervezes a bemeneti méres (gyermek személyi lapja, az elozo ciklus értékelése, megfigyelds)

alapjan, az aktualis allapothoz mérten, az elvarhatd optimalis fejlodés varhatd eredményeit

c¢lozza meg.

A tervezés helye: Ovodai esoportnapld megtelelo ciklustervében.

Ertékelése: Az adott ciklus befejeztével a tervezes utan.

4. Az ovoda kapcesolatai

4.1. Az ovoda és a csalad

Az egvittimikodés alapelvei:

Az ovodal neveles a csaladdal egyiitt szolgalja a gyermek fejlodését. Az dvoda csak a

csaladdal egylitt, a csaladi nevelés funkceiojat erdsitve tudja neveld szerepét betdlteni.

Az egylittmikddés a kolesonds bizalmon és segitségnytjtason alapszik.

A gyermekek harmonikus fejlesztése érdekében a korrekt tajékoztatas mind az 6voda, mind

a csalad részerol elengedhetetlen.

A nevelés modja csaladonkeént kiilonbézo. Az ovond. konduktor minden egyes csaladdal
kiilon talalja meg a kapcesolatteremtés, az egyiittmikaodes és a segités legmegfelelobb
modjat.

A csaladban végbement mukdédésbeli valtozasok kdvetkeztében egyre t6bb feladat harul az
ovodara, a fejlodésben torténd lemaradasok ¢s a csaladi nevelésben felmertilé hianyok
potlasara ¢s helyesbitésére.

Az covittmukdodés tartalma:

A csaladok szocialis helyzetének figyelembevétele. A csalad hatasanak déntd szerepe van a

gyermek egészséges testi, erzelmi és értelmi fejlodésében. Az dvodas gyermek fejlodését az

otthon érzelmi biztonsaga alapozza meg. Az 6vodaban megismerik a tarsas viselkedés alapveto

mintait, szerepeit. Fontos, hogy az 6vond. konduktor megismerje a csaladra jellemz6 t6bb

tudnivalokat, ugymint:

1

a gyermekek testvérsorban elfoglalt helyét.

csak az egyik sziilovel, vagy a sziilok egyikének 0 hazastarsaval (pl.: neveldapaval), esetleg

=y

f¢ltestvérekkel is cgytitt ¢lnek -e
a szilok nevelési célkitiizéseit.

a szUl16i magatartast.

Az ovodas gyermek magaval hozza a csaladban kialakult szokdsokat, ¢rtékeket. viselkedést.

érdekloddési  kort.  Magatartasat,  ¢érzelmi  ¢letét  kesobb a csaladtagokat 0Osszekoto



kapcsolatrendszer, a csalad ¢életmodja, annak nevelési stilusa, pedagogiai kulturaltsaga

alapvetoen alakitja.

A kapcesolattartas modja, formai:

Az ovodapedagogus/konduktor a maga valosagaban tajékoztassa a sziiloket. Tisztelje
¢rzelmeiket, mindig tapintatosan ¢s segitokészséget kifejezoéen nyilvanuljon meg. Az dvond.

konduktor mindig a szilékkel megbeszélve tegye meg javaslatait, az 6 véleményiiket,

gondjaikat is hallgassa meg, hogy a megoldast kozosen kereshessék - a sziild bizhasson az

=
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ovond, konduktor diszkréciojaban. Fontos. hogy az ovono, konduktor elsdsorban sajat

példdjaval hasson a sziilore, pl.: ahogyan 6 sz0] a gyvermekhez:

- sziilovel t6rténo beszoktatas - a sziilo megismeri az dvodai életet, szokasokat, és mintat kap
gyermeke neveléséhez. Kilonbséget kell tenniink a csaladbol, bolesdédébol vagy mas
kozosségbol érkezd gyermekek kozott. A beszoktatas [ényeges, mert minden esetben
kornyezettel, emberekkel, szokasokkal talalkozik a gvermek. A beszoktatas a késdbbi

o
kozosséel életet is meghatarozhatja. A esalad legfontosabb informdacio forrdsa az dvodarol
o & A o
a gyvermek hangulata. benyomasai. tapasztalatai.

- a naponkénti parbeszéd pillanatnyi lehetoséget ad a kolesonds érdeklodés kifejezésére,
tajékoztatasra. A sziilo jelenléte a esoportban a esaladi és dvodai kirnyezet sszekapesolasat

fejezi ki - sajatos esete a nyilt napon valo részvétel.
- afogadoodra alkalmas a felmertilé gondok négyszemkézti megbeszélésére

- sziildi értekezletek alkalmaval a sziilok megismerkednek az 6voda rendjével. elvarasaival,
feladataival, elmondhatjak gondjaikat. javaslataikat. Egyes programok szervezése a sziilok
aktiv bevonasaval t6rténik pl.: egy nagyobb séta. Az dvoda ¢s a sziilok egyiittmilkodésének
erosodését  segiti  bekapesolodasuk — egy-egy  tinnep  lebonyolitasiba. Az iinnepi
clokésziiletekhez hasonlo egylittimikades a kozos munkadélutanok rendezése. amely

szintén megfelelo alkalom egymas jobb megismerésére.

- a sziilol munkakozosség - nemesak koordindld, hanem kezdeményezé is a folyamatos
cgyilittmikodés elosegitésében.

4.2. Az 6voda kapesolata a fenntartoval: a Rozsakert Baptista Kozosséggel

A fenntartd meghatarozza munkank feltételeit — a taniigyigazgatas révén —, s annak rendjét is.

Gazdasagi feligyeletet, adminisztrativ feliigyeletet biztosit, kapesolattartoi ¢s ellenérzo
funkeiot 61t be, illetve gyakorol az ovoda (61611

A kapcsolattartas formai:

- megbeszélések

- értekezletek

(5]
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- rendezvénycken valo kolesonds részvétel
- kozos alkalmak. konferenciak rendezése
- taborozas

- oOvodatanacs

A fenntartd egyetériési jogot gyakorol a pedagogiai program azon elemei tekintetében.
amelyekbdl a fenntartora tobbletkételezettség harul. A program tébbi eleme vonatkozasaban az
igazgatoi jovahagyas az iranyado.

4.3. Az 6voda kapesolata a bolesodével

Az eoviittmikddés tartalma:

Az dvodapedagogus. konduktor tajékozodjon a bolesode életérdl és miikodéséral. Mutassa be
a gondozondnek az dvodat. ismertesse meg az ovoda szerepével, mikodésével és napirendjével,
beszélje meg veliik az ovodai nevelési program kicsikre vonatkozo feladatait, a fejlodés
jellemzéit. A konduktor egyeztetés alapjan tandesot ad mozgasfejlodésben elmaradt gyermek
eseteben.

A kapesolattartas modja ¢s formai:

- Az 6vodapedagogus, konduktor ¢s a gondozond kdzdsen tervezze meg a sziil6kkel ¢s a
gvermekekkel valo kapesolattartas formait ¢s Ichetoségeit.

- A kozosen szervezett tovabbképzéseket, munkakozosségi megbeszéléseket hasznaljak fel a

tapasztalatok elemzéscére ¢s értickeléscre.

- Az dvodapedagdeus konduktor a gyermekek ovodaba Iépése elott tartson tdjékoztatod sziloi
érickezletet.

- Latogatasok.
- Tapasztalatcserek.

4.4. Az ovoda és az iskola

Az eoviittmukodés tartalma:

- Az egyiittmikodés érdekében az ovond, konduktor ismerje meg az dltalanos iskola nevelési
alapelveil, az iskola nevelési tervebél az elsd osztalyra vonatkozo kévetelményeket.

- Az ovodapedagogus, konduktor lehetdséget ad a tanitoknak az dvodai élet megismeréscére.
- Az dvodapedagdgus. konduktor adjon tajékoztatast a gyermekek fejlodéserol.

- Az ovodapedagogus. konduktor a gyermekekkel egyiitt latogasson el az iskoldba,
mozgassériilt gyermek beiskolaztatisa esetén tandcsadassal segitse az iskola pedagogusainak

munkajat, a gyermek sikeres beilleszkedésct.



- A gyvermekek ismerkedjenek meg leendd tanitoikkal.

- Az 6vond, konduktor a tovdbbiakban is kisérje figyelemmel a gyermekek iskolai
beilleszkedését.

A kapesolattartas formai:

- latogatasok,

- tapasztalatcserck,

- tajékoztatasok a gyermekek egyéni  fejlodést  Gitemétol,  varhatd  alkalmazkodasi

os
=

nchézségekrol.

- értekezletek

4.5. Az ovoda ¢és a kizmivelodési intézmények

Az cpviittmukodés alapelver:

- A kozmiivelddési intézmények sajatos Iehetoségeit tgy hasznalja fel az 6vond, konduktor,
hogy az elésegitse a nevelési feladatok sokoldaltt megoldasat.
- Az intézmények kindlatabol valogasson. Az oOvoda ¢s a kozmivelddést intézmények

kapcsolataban érvényesiiljon a kolesonds nyitottsag.

(=

Az egvittmukddés tartalma:

Az dvodapedagogus, konduktor a kiilonbozo foglalkozdasokhoz kapesolddoan tervezze meg az
ismerkedést a kézeli kozmivelodési inté¢zmények - konyvtar, mivelddési haz, mizeum, szinhéaz
— ¢ptileteivel, sportlétesitmények ¢s [unkcioival. Ez e tapasztalatgy(jtés tegye szinesebbd,

oromtelibbé ¢s gazdagabba a gyermekek tevekenységét.

&

A kapcesolattartas formai:

- latogatas,
- rendezvénycken valo részvétel.,

- az ovond, konduktor részérdl tajckozodas a programokrol.

4.6. Az 6voda egyéb kapesolatai

Az ovoda alakitsa ki tartalmi kapesolatat a pedagdgiai szakmai intézményekkel, a nevelési
tandcsadoval, a kiilonleges képességet vizsgald szakértdi bizottsaggal, az egészségligyi
szakszolgalatokkal, korhazakkal (védono. orvos. logopédus. gyogytornasz), a gyermek- ¢s
ifjusagvédelmi intézmeényekkel (csaladsegito szolgalat).

Az dvodapedagdgus. konduktor feladata:

folyamatos kapcsolattartas a csaladokkal ¢és a fent emlitett intézményekkel.




IV.AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGI FORMAI ES AZ OVODAPEDAGOGUSOK
FELADATAI

1. A jatek
. Jatszotdrsam, mondd, akarsz-e lenni,
akarsz-e mindig, mindie jatszani,
akarsz-¢ egviilt a sotéthe menni,
eyerekszivvel fontosnak latszani,
nagykomolyan az aszialfore iilni,
borbol-vizbél mértékkel toltent.
gvongyot dobdalni, semminek oriilni,
sohajtva rossz rithakat olteni? ™

Kosztolanyi Dezsd: Akarsz-e jatszani

A 3-6-7 éves gyermek [étformaja a jatck, ezért semmi massal nem helyettesithetd. A gyermek
legfontosabb ¢és legfejlesztobb tevékenysége, s igy az ovodai nevelés leghatékonyabb eszkéze.

A jaték szabad képzelettarsitasokat koveto szabad jatékfolyamat a kisgyermek elemi pszichikus
sziikséglete, melynek mindennap visszaléré modon, hosszan tartd ¢s Iehetéleg zavartalanul Ki

kell el¢giilnie.

A kisgyermek a kiilvilagbhol ¢s sajat belso vildgabol szarmazo tagolatlan benyomasait jatékaban
tagolja.

Ajatekteveékenységeken olyan jatékot értiink, melyben az ovodas gyermek maga kezdeményez
jatékot, vagy tarsakkal jatszik egy képzelt szitudciot. Egymast kozt felosztjak a szerepeket ¢s
megalkotjak a jatékszabalyokat. lgy wvalik a jaték kiemelt jelentdségll tdjékozodo. a

pszichikumot, mozgast. az cgész szemelviséget fejlesztd, ¢lményt ado tevékenységgé.

A kisgyermek elsod valodi jatszotarsa a csaladban és az dvodaban is a felnott, aki utdnozhatd

mintat ad a jatéktevékenységre.

A pedagdeus dltal a jatékiranvitas alapvetd sajatossaga. hoey kozvetett modon. tapintatos
o i + A ]
kezdeményezésekkel. tanacsokkal, az érdeklodés felkeltésével. batoritassal segiti a gyermekek
jatékanak fejlodesét. - Ha a  kialakult  jatckfolyamat elakad., bevonhato tars, segito.
kezdemeénvezove lesz, A felndtt jelenléte teszi lehetdvé a overmekek kozti jatékkapesolat
o i D =
kialakulasat.

Az ovoddban kiemelt a szabad jaték tilsalydnak érvényesiilése. A jatck kiemelt jelentéségének
az dvoda napirendjében, idobeosztasaban, toviabba a jatékos tevékenység szervezésében is meg

kell mutatkoznia.
Célja:

A jaték tartalmdnak gazdagitasaval. ovodasaink személyiségének sokoldala fejlesztcse.
Biztositson lehetdséget a gyermekek szamara. hogy képességeiket sokréta jatéktevékenység
keretén beliil fejleszthessek. Adjon alkalmat a kisrnyezo vildg jelenségeinek megismerésére. a
szituaciok kiprobalasara ¢s gyakorlasara. Biztositsa a lchetéségeket arra, hogy bizonyos
¢lethelyzetekben tapasztalt viselkedési modokat Gjra atélhessék. kellemes  ¢Iményeiket
felelevenithessck, megoszthassak. atadhassak.



A evermekek negativ ¢lménveiket feldoleozhassak. helyiikre kertiljienek azok.
g & )

I'eladata:

- Biztositani a szabad jatékot a fesziltségek oldasara, orom, érzelmek, sikerélmény
megélésére, kudarcok feldolgozasara.

- agyermek fantazidjanak gazdagitasa,

- tudatositani, hogy a jatékban minden Iehetsé¢ges. minden megtorténhet,
- agyermeki kreativitasnak a lehetoségeken beliil teret engedni,

- kozos tapasztalatszerzes, kisérletezés lehetdségének biztositasa,

- targyak, dtletek, gondolatok lehetnek eszkozei a jateknak,

- amozgas fejlesztése, Gj mozgastormak bevitele a jatékba

- ¢rzekszervek valtozatos hasznadlatanak segitése,

- beszédkedv fokozasa. szokincs gazdagitasa, beszédkészség fejlesztése,

- konfliktuskezelés ¢és az asszertiv kommunikicios stilus nyelvi formainak gazdagitasa, békés
rendezés kommunikativ megoldasara nevelés,

- értelmi képességek fejleszicse,

- tarsas kapcsolatok  kialakitasa. fejleszicse,  cgylttmikadési  készség  [étrejottiének
tamogatasa

- alapvetd erkolesi normak, magatartasi szokdsok megismertetése,

- jatékeszkozok biztositasa az életkorhoz ¢s lejlettséghez viszonyitva,

- akénnyl és biztonsagos mozgas lehetdségét szolgald térfelosztas megteremtése.

- nyugodt [égkdor, napirenden beliil elegendd 1do biztositasa

- megfelelo jatéktér, jatszo hely biztositasa,

- egyszeri, alakithato. a gvermeki fantazia kibontakozasat segitd anyagok, jatékszerek
alkalmazasa,

- megfeleld csoportlegkdr biztositasa a szabad jatékhoz.

- szituacios jaték kezdeményezése, a modellkovetés gyakorlasara,

- kudarctlréd képesség kialakitasa. a csapatszellem erdsitése. Az ..¢n™ tudat ¢s a ,,mi” tudat
kialakulasanak segitésc.

Az ovodapedagogus, konduktor feladata a jaték feltételeinek megteremtésében:

- Tapasztalat- és élményszerzés biztositasa,

- ajatekhoz sziikséges feltételek biztositasa.




- a sziikebb és tagabb kdrnyezetbol szerzett gyermeki ¢lmények feldolgozasanak biztositasa

a szabad jatékban,

- a 3-6-7 éves korban megjeleno jatékfajtak, s azok tartalmanak, mindségének gazdagitasa. a
egyermekek egyeni sajatossagainak figyelembe vételével.

Az dvodapedagovus. konduktor [eladata a jaték folyamataban:

- agyermekek kozos ¢lményeinek gazdagitasa,

- A gyermek jatckanak nyomon kovetése, intenziv  egylittlétben, tudatos jelenléttel,
tapintatosan.

- Lehetdséget kinal a jatéktevékenység segitésére indirekt formaban.

- AbeszElo kornyezet megteremtésével dsztonozze a gyermekeket a természetes beszédkedv
fenntartasaban.

- Beszédalkalmakkal segitse az 0 szavak, szofajok. kiilonbozd igeidok, modok, ragozas
tanulasanak. a magyaros mondatalkotas, kontextusos beszéd, szobeli kapesolatteremtés
kialakulasat.

- Figyelje meg, elemezze a gyermekek jelzéseit személyiségiik megismerése érdekében,

- Fogadja ¢l az cltérd szokasokat, nyelveket, kultarakat., ¢életmodokat. biztositsa azok
megnyilvanulasi lehetdségeit.

- Formalja a gyermekek onértckelését. onérveényesitéset, onbizalmat a jatékon keresztiil.

- A csoport elfogadott erkolesi szabalyainak nyelvi megfogalmazasa, kiilonés tekintettel a
konfliktuskezelés, az asszertiv (tud nemet mondani, sajat érdekét képviselni, masok
agressziojat -példaul a csufolodast. verckedést megfeleloen kezelni) kommunikacios stilus
nyelvi formainak gazdagitasa,

- érdeklodés. komoly figyelem kifejezése a gyermeki kdzlések irdnt, készséges valaszok a
kérdésekre, gyermeki iizenctek dekodolasa.  metakommunikacios  jelzések  kildése.
jatszotarsként nyelvi kifejezésmintak adasa.

- A HH és a HHH gyermekekre a jatékban forditott idoét kettds figyelem jellemezze az
ovodapedagogus részeérol: a beilleszkedés tamogatasa a jatékban, valamint minél t6bb
spontan parbeszédes helyzet ¢s célzott tervszer anyanyelvi fejlesztés megvalositdsa.

- Az ¢évszakok altal nyudjtott udvari jatéklchetdségek biztositasa mellett fektessen hangsulyt a
t¢li idoszakban is a benti jatekok folytatasanak lehetoségének megteremtésére.

- Sziiloi szemléletformalassal fogadtassa el a jatek prioritasat,

- agyermekek kézos élményeinek gazdagitasa

- személyes példamutatassal alakitsa a gyermekesoportban a toleranciat, fogadtassa el az
eltérd viselkedésu gyermekeket.

- A felnétt beavatkozasa csak mintaadas legven. megoldasi lehetoségek felkinalasaval.
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- vegye figyelembe a gyermekek egyéni sajatossagait, ¢s jatékuk fejlettségének kilonbozo

szintjét,

- azegylittes jatékban az dvono, konduktor lehet egyenrangu jatcktars, alarendelt, iranyitott,

vagy mintaado modell is. Mintaadasa a gyvermeket utanzasra késztlesse.

A 1égkér megteremtésében: nyugodt ¢s biztonsdgérzetet keltd legyen, melyben a gyermekek

szabadon szervezik meg jatékukat, onalloan valaszjak hozza a tarsat, helyet, eszkozt.

A hely megvalasztasiban: a jaték szintere legyen a csoportszoba, de hasznalhatd felnott

feliigyelete mellett a csoporttal egybe nyilo 6ltéz6. folyoso is. A jatéktér része a galéria. Az
ovodapedagdgus, konduktor a gvermekek  kazremikaddésevel allandd  ¢s  ideiglenes
jatszohelyeket, kuckokat alakitson ki. Ugyeljen arra, hogy a kiilonbozd jatszocsoportok ne
zavarjak egymast. Mindezek a gyermekek szabad mozgasat szolgaljak.

A megfelelo jatékidd: A napirend sajatossagabol fakadoan folyamatos. A gyermekek a délelott

elkezdddd jatcktémat nemesak délutan, hanem akar (6bb napon ¢és héten keresztil is jatszhatjak.

ddig folvtatodhasson a kedvelt jatéktevékenysce, amig az a evermekek szamara érdekes,
Addig folytatodhasson a kedvelt jatéktevekenyseg o yvermekek szama lel

¢lményt és 6romet ado.

A jatek eszkozei: A jatékszerck megvalogatasaban tikrozédjon az ovond., konduktori

igényesség. A jatckok legyenek izlésesek, igazodjanak a gyermekek életkordhoz, segitsék el6 a
sokoldalu fejlodést, és fontos, hogy fantazialasra, gondolkodasra, problémamegoldasra
serkentsenek.

Az udvari jaték lehetdségek: Az udvari jatckokat kapaszkodokkal, rampakkal egészitettiik ki.

hogy a mozgassériilt gyermekek szamara is a lehetd legkevesebb segitséggel hasznalhato
legyen. Dominalnak a nagymozgasok fejlesztésére szolgalo jatékok, valamint a természeti
anyagokkal vald manipulacios Iehetoségek. Az adott  udvarrészen atélt jawek, és
kérnyezetalakitd élmények hatasara a teriiletet mindinkabb a sajatjuknak érzik. Az udvarrészek
atjarhatok. A csoportszobaban megkezdett tevékenységek az udvaron folytathatok.

A jatékfajtak legjellemzobb megjelenési szintjei, fejlesztési lehetoségek:

34 éves Legjellemzobb crre az ¢letkorra a gyakorlojaték. mely a kiillonbozo
korban jatckszerek funkcioinak megismerésére, a gyermek és a jatékszer

viszonyanak ¢s varidacios Ichetoségeinek kiprobdalasara szolgal. Dominal
benne a sorozatos mozdulat. mozgassor, hangok, hangsorok ismétlodése,
ezaltal valik jatékka. Ebben az ¢letkorban tébbnyire egyeddl, ill. egymas
mellett jatszanak. A szerepjatck még csupan kezdetleges, tobbnyire
cgyszeri cselekvést jelent, melynek Iényege a szerepet jelképezéd eszkoz
birtoklasa. Az ¢épitd - konstrualo  jaték a  gyakorlojaték  egy-egy
mozzanatanak funkcioval ellatott eleme. A szabalyjatek még csak
mozgasos jatckokban jelenik meg. Az értelmi képességeket fejlesztod
jatckok egyszertibb fajtaival ismerkednek.
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5-6
korban

éves

Legjellemzobb erre az ¢letkorra a szerepjaték, melyben a gyermekek a
magukra vallalt szerepeken beliil abrazoljak a valdsag szamukra megismert
Iényeges mozzanatait. Az eszkozokhoz vald ragaszkodast felvaltja a
szerephez valo kotodes, kialakul a kisebb - nagyobb csoportokban valo
cgyiitt jatszas 1génye. Az ¢épité - konstrualo jaték fejlodik, gyakran
kapesolodik — a  szerepjatekhoz.  Fejleszti a  gyermekek fantazigjat,
kreativitasat, kombinacios képességét. Amennyiben tobb gyermek jatszik
epyiitt, alkalmazkodoképességiiket is. Mindez indokolja, hogy minél tobb
konstrukeios jatékra alkalmas eszkozrol, illetve anyagrdl gondoskodjunk.
A mozgasos szabalyjatékok kore bovil és megjelennek az értelemfejleszto
szabalyjatekok. A gyakorlojatck a  konstrukeidos vagy a  szerepjaték
clemeként jelenik meg.

Mindezek dltal fejlodik: nagy mozgasuk, finommotorikajuk, testséma
¢rzetiik, interszenzoros  koordinaciojuk, figyelmiik, szabalytudatuk,
verbalis képességeik, toleranciajuk, onkifejezésiik, képzelderejiik.

gvermekkéz méreti babokkal kedvenc

o

Dramatizilds - babozads soran g
verseiket, meséiket. ill. azok részleteit eljatsszak.

6-7
korban

cves

LegjellemzObb erre az ¢letkorra az értelemfejlesztoé szabalyjatékok kore.
Képesek a bonyolult szabalyok megértésére és betartasara, valamint (j
szabalyok Iétrechozasara is. A szabalyjaték soran megtanulnak a gyermekek
szabalyokat  elfogadni.  megtartani. A szabalyjatékoknak  eldre
meghatarozott. pontos szabalyai vannak. A jatékban megjelenik a
versengés.a gyozni akaras. A jatck oromét a szabaly betartasa adja. A
szabalytudat mellett ki kell alakulnia a szabalytartasnak is. Ki kell alakulnia
kudarctlrd képesscégiiknek a jaték soran.

rr

Megjelennek a stratégiai jatékok, melyek segitik az eldre gondolkodas
képességének kialakulasat ¢s  begyakorlasat.  Gyakorlatilag ez is
szabalyjaték. csakhogy itt mar clére kell két-harom lépéssel elore kell
gondolkodnia és belehelvezni magat a vele egyiitt jatszo tarsak helyzetébe.

Szerepjatékuk hosszan tarto. dtletgazdag. jatékukat elore megtervezik. a
szerepek valasztasat ¢s az eszkozok kivalasztasat onalloan végzik. Babozas
- dramatizalis - a szerepjatckhoz hasonloan, a szerepeket ¢s az eszkzoket
onalloan elosztjak, az ismert meséket végig eljatsszdk, sajat dtlettel bovitik.
Az ¢épitd - konstrualo jaték és a barkdcesolas is tobbnyire beleolvad a
szerepjatékba, vagy a dramatizalasba, annak részévé, kiegészitojéve vilik.
Ha ¢nallo tevékenyséeként jelenik meg. célja, funkcioja hosszatavu, elore
tervezett. A gyakorlojaték mar csak nyomokban van jelen, egy-egy uj
eszkoz birtokbavételekor vagy pihenésképpen.

Mindezek altal fejlodik: nagy mozgasuk. finom-motorikdjuk. testsémajuk,

térbeli  tajékozodo  képessépiik,  ¢szlelésiik.  logikus  gondolkodasuk.
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szabalytudatuk, figyelmik, tolerancigjuk, empatiajuk, onfegyelmiik.

dnkifejezésiik. képzelo erejik.

A fejlodés varhato jellemzdi az dvodaskor véuére:

- a gyermekek megfeleld tapasztalatok ¢s élmények birtokdban 6nalloak a jaték elozetes.
kdzds tervezésében, a szerepek kiosztasaban, a jatckszerek ¢s eszkdzok megvalasztasaban.,

a szabalyok betartasaban.
- ajatszocsoportok tagjai kzott tartds ¢s szoros kapesolat alakul ki,
- bonyolultabb alkotasokat hoznak Iétre.

- alkotasaikat mar nalloan, sok egyeni otlet alapjan készitik, a kiillonbézé anyagok, eszkizok
kombinalt alkalmazasara is képesck.

- bonyolultabb szabalyjatckok megtanulasara, gyakorlasara is képesek, nagy kedvvel,
orommel jatszanak, egymast a szabdalyok betartasara is figyelmeztetik,

- versenyjatékukat egészséges versenyszellem jellemzi, kudarcttrésiik jo.
- onalloan kezdeményezncek barkacsolast maguk vélasztott modon és eszkozokkel,

- szabadon, kétetlenil dramatizaljak, babozzak az irodalmi élményeiket.

2. Verselés, mesclés

Célja:
- Irodalmi — esztétikai — érzelmi élménynyujtas, az irodalom megszerettetése.

- Anyanyelviink dpolasa, a gyermek beszédkészségének fejlesztése, érzelmi .taplalék™
legyen: —az érzelmek atélésének auditiv modja. erkélesi érzék fejlesztése, kudarcélmények
feldolgozdsa. ¢rzelmi biztonsdg - minden mese vége 6 -, a pozitiv tulajdonsagok erositése.
a negativ tulajdonsagok visszaszoritasa.

Feladata:

.

- A beszéd altal kapott gondolati-képzeletbeli élmények valjanak valdsagga a szavak
leképezodésében.

- A mese ¢s a vers legyenek az ovodai életben azok az irodalmi élmények, melyeket a
kisgyermek atélhet azok meghallgatasaval.

- A szavak, mondatok ritmusa, dallama, Gsszeesengd rimei keltsék fel a gyermek jatékos
kedvét, megértésiik ¢s reprodukalasuk pedig okozzon drimet nekik.




Az

A versek megtanulasaval az agyi funkciok motorizalodnak, bejaratédnak. Fejlodjon az
emlékezete, vagy masként a memoridja.

Valjon a tanulasi forma. a szocialis tanulas paratlan lehetéségévé, az ovodai élet egészét
atfogo folyamatban.

ovodapedagogus feladatai a folyvamatban:

<
@

megfeleld hely, ido, eszkoz, nyugodt légkor biztositasa,

modell - szerep: hibatlan, gazdag, arnyalt szép beszéd. atélés, szemléletesség, a magyar

nyelvnek megfeleld lendiilet és hangsuly, tiszta hangképzés,
a gyermeki gondolkodas fejlodési folyamatanak ismerete. chhez alkalmazkodo szokines
hasznalata.

az élményszeriiség ¢rdekében az ovond. konduktor mesélés és verselés kozben kisérje
figyelemmel a gyermekek reakeioit. tartson veliik szemkontaktust, emlékezetbdl meséljen.
verseljen.

Az irodalmi élmény ha t6bb érzékszerven keresztiil jut el a gyermekhez, akkor
hatékonysaga no. A babozas segitséget nvujt a kisebbek figyelmének fenntartasaban, illetve
az irodalmi élmény még intenzivebb megélésében.

Mindennapos mes¢lés, verselés érzéki — ¢rzelmi élménnyé valik a kiilonboz6 modszerek
valtozatos alkalmazasaval. mint a dramatizalas, babjaték, meseprodukeio, mesekdnyv
nézegetés,

A részképességek fejleszthetok az irodalmi foglalkozasokon, mégpedig

erseléssel elérhetd eredmények:

A versek sajatos ritmusa fejleszti az arany- ¢s formaérzéket, a zenei ¢és a matematikai
absztrakeiok kialakulasat.

A versmondas és a mondokazas segiti a helyes [¢gzéstechnika, a magyaros hangsilyozas ¢s
az auditiv zartsag Kialakulasat.

A lirai versek megtanitjadk a hangulatokra valo raérzést, az érzelmek, hangulatok
kifejezésére nyujtanak lehetoséget ¢s példat, elosegitik az  absztrakt gondolkodas

kialakulasat.

Fejlesztik a gyermek képzeletét. ehhez eszkoziil a szavakat kinaljak.

A mozegassal kisért verselés, mondokazas fejlesztd hatasai:

Monddkdazas. mozgassal kovethetd versek. babozas dramatizalas: nagymozgasok, paros
mozgasok. tiikormozgasok. egvensilyérzck. finommotorika, interszenzoros koordindcio
kiépil.

el



A folvamat ismertetése Ovodaba 1épéstol az iskolaba keriilésie:

Egyszeri népi gyermekmondokak hallgatasa, mondogatasa elokésziti a
gyermeket az irodalmi alkotasok befogadasara (a beszéd nem csak a

sziikségletek kozlésére ¢s kielégitésére haszndlhatd, a beszéd Ichet

Révid, keveés szereplos cgyszert allatmesék hallgatasa (a gyermek
eddigi életében csak azt kivette figyelemmel, azt a t6rténést, amit latott.
Most a tudatos figyelem kerdil clotérbe, ¢és fejlodik, mivel a torténésrol
csak hall. Ezaltal a képi megjelenito fantaziaja is fejlodik. ).

34 éves
Lkorban
jaték, oromforras!).
4-5 éves
korban
Konnyen érthetd, rovidebb mimesck.
5-0 éves
korban

Az eldbbicken tul. egyszertibb. révidebb versek, koszontok, estfolok.

Lancmesck, tobb szereplos, eseménydus allatmesck, népmescék.

barmilyen. az dvodas korosztalynak szolo vers
hosszabb verses mesck
népmesék, mimesek

folytatasos mesék

A fejlodés varhato jellemzéi az ovodaskor véodre:

- agyermekek orommel hallgatnak verset, mesét. A cselekményt és a szereploket meg tudjak

Jegyezni, a tartalmat sajat szavaikkal vissza tudjak adni.

- tudatos figyelemmel kivetik az eseményeket, el tudjak képzelni a hallottakat,

- 4 -6 versszakos verseket képesek megtanulni, rovidebb meséket eljatszani,

- ismerik a mesekonyveket, kialakul igényiik a konyv tisztelete irant, azokat szivesen a napi

¢let részeként hasznaljak, forgatjak.

- képesek megkezdett torténet, mese folylatasara sajat képzelderejiikkel kiegészitve azt,

- amagyar népmesei szofordulatok szokinesiikbe beépiilnek.

Bibliakori foglalkozas

WA teljes Iras Istentdl ihletett és hasznos a tanildasra, a feddésre, a megjobbiidsra, az

igazsdagban valo nevelésre. Hogy tokéleies legyen az Isten embere, minden jo cselekedetre
Jelkészitett. " /11 Tim. 3.16.17/




Az Iras semmiképp nem maradhat ki a gyermekek értelmi, érzelmi, irodalmi, erkolesi
nevelésébol. Erdekes és tanulsagos torteneteinek feldolgozasaval érthetove teheto a
oyermekek szamara a keresztyén vilagnézet.

Célok:

1

A bibliai torténetek iranti érdeklodés felkeltése

1

A massag elfogadasanak kialakitasa: Isten kiilonbozonek teremtett benniinket, €s az egymas

felé iranyulo tolerancia kedves elotte.

- Az imadsag, mint az Istennel valdo kommunikacios Iehetdség megismertetése, bensoséges
Iégkorrel érzelmi biztonsag kialakitasa

- A gyermekek istenélményein keresztiil, a csalad életének alakitasa a keresztény értékrend

megerositésén keresztiil

1

A keresztény hit ismereteinek. foleg érzelmi szintl elsajatitasa

[}

Hidak épitése a bibliai torténetek és a gyermek tapasztalati vilaga kézott

- Jo a kapesolat kiépitésére és apolasara a esalad, a gyiilekezet ¢s az dvoda kdzott.

Keresztény gyermekénekekkel tanulasa, melyek a megismert bibliai torténetekhez
kotodnek.

A fejlodés jellemzoi dvodaskor végére:

- A gyermekekben kialakul egy Biblia alapt istenkép.

Tudjak, a Biblia Isten szavat tartalmazza.

]

Ismernek bibliai torténeteket.

]

Tudjak. hogy a templom/imahaz Isten haza. ¢s az emberek Istent dicsérni, imadkozni,
Istenrdl tanulni jarnak oda.

Tudjak, hogy a vilagot Isten alkotta és mi is az O alkotasai vagyunk.

1

[smernek keresztény énckeket, ¢s tudjak. hogy azokat Isten dicséretére énekeljiik.

1

Tudjdk mit jelent az imadkozas, 6k maguk is tudnak imaban fordulni Istenhez.

3. Enek, zene, népi jatek, tinc
A jo zenei légkor at szovi az egész napot. Az énck-zenei tevékenység komplexen kapesolodik
a jatékhoz, a természeti ¢s tarsadalmi kiirnyezethez, meséhez, vershez, bibliai térténetekhez.

mozgashoz, vizualis tevékenységhez.

A kirnyezet hangjainak megfigyelése, az dlbeli jatckok, a népi gyermekdalok, az éneklés, az
énekes jatékok. a zenélés dromet nyujtanak a gyermekeknek. Az élményt nyujto kozos ének-
zenei tevékenyséeek soran a gyermek felfedezi a dallam. a ritmus, a mozgas szépscgcét, kdzos

éneklés dromet.
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Az énckek. énekes jatckok megformalasa hat az ¢rzelmekre. az értelemre, a gondolkodasra. A

zenével jatszas, alkotas, kreativ tevékenység. A gvermek kitalalhat mondokakat, ritmusokat.
dallamokat, jatékokat, tancokat ¢s ezekkel jatszhat.

A népdalok ¢éneklése, hallgatasa, a gycrmektancok ¢s néptancok, a népi jatckok a
néphagyomanyok megismerését, tovabb ¢lését segitik.

Célja:

- A zene megszerettetése, befogadasara valo képesség megalapozasa, zenei anyanyelviink

apolasa.

- Az éneklés, a zenélés a gyermek mindennapi tevékenységének részévé valjon a felnott
minta spontan utanzasaval.

- Azenei készségek fejleszicse, e készscpek fejlesztésének 6sszehangolasa mas készscégek és
részképességek fejlesztésével.

- Zenei kreativitds, a gyermek zenei képességének (egvenletes litktetés, ritmus, éneklés,
hallas, mozgas) alakitasa, énckes népi jatckok és igényesen valogatott kortars muivészeti
alkotasok felhasznalasaval.

Feladata:

- Zenei anyanyelv kialakitasa,

- Népi gyermekdalok. énekes jatékok, kortars mitvészeti alkotasok. mondokak bemutatésa,
- Keresztyén énckek megismertetése.

- Zenei képessegek fejlesztése: hallas. tiszta éncklés, ritmusérzék. formaérzek, alkotokészség,
belso hallas, mozgassal kisért enekles, egyenletes liktetés érzékelése,

- A tempd (gyors — lassu), dinamika (halk — hangos), hangmagassag (magas — mély)
érzékeltetése, éneklése.

- Zorejek, a természet hangjai, az emberi, allati hangok megkiilonbéztetése, felismerése,
- Hangszerekkel valo ismerkedés,

- Zenei kreativitas fejlesztése.

- Népi jatekok, néptancok és néphagyomanyok atérokitése.

- Zenchallgatasi anyag megvalasztasanal a nemzetiségi nevelés kapesan a gyermekek
hovatartozasanak figyelembevétele.

- Zenei emlékezet fejlesztése.
- Improvizacios készség fejlesztése.
- Zenei élmények, hangszeres zenei ¢iménycek nyujtasa.

Az dvodapedagdgus feladatai a folvamatban:

- A gyermek képességeinek felmérese
- Fejlodésiik folyamatanak figyelemmel kiscérése. a lejlesztcs tervezése, és erre valo épitése.

- Nyugodt, vidam légkér megteremtése az énckléshez, zenéléshez.
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- A gyermek spontan kezdeményezéseire valo reagalas.

- A megfleleld hely ¢és 1do Kivalasztasa.

- Hasznalja az 6lbeli jatékokat a testi kontaktus er6sitéséhez mind a beilleszkedési
idészakban, mind a szocializacids folyamatban.

- lgényesen valogasson az énckes népi jatckok ¢s a Kortars mivészeti alkotasok kozott.

- Az ¢nekeket €s énckes jatckokat pontosan, tisztan énekelje. helyesen ismertesse.

- Fejlessze a gyermek zenei képességeit: biztos hallas, tiszta éneklés, jo ritmusérzék.

- Folyamatosan biztositsa a sziiksc¢ges eszkozoket, kellékeket a zenei élmények mélyitéschez.

- Teremtse meg a jo zenei légkort a zencével vald jatszas a kreativ tevékenység, alkotas,
kitalalas tiamogatasaval.

- Az onkifejezés Gjabb csatorndinak megnyitasaval — mozgas rogténzés zenére, dallam.
ritmus variaciok kitalalasara 6sztondzzon.

- Fejlessze a beszéd és zenei hallast, valasztékos kifejezések, parbeszédek gyakorlasara

Osztondzzon a beszédszervek mozgasanak zene altali fejlesztésével.
- Batoritsa az egyéni megszolalast természetes jatékhelyzetekben (felelgetds énekes jatékok)

- Az ¢nekes jatckok ¢s a kozos céneklések soran segitse a hatranyos helyzetli gyermekek

fe

mentalhigiéncjct.

- A zenehallgatasnal vegye figyelembe a nemzetiségi. etnikai hovatartozast, mas kulturak
zenei anyagabol is valogasson.

Részképességek: nagvmozgasok. egyensily. finommotorika, interszenzoros koordinacio., (kéz-

lab, szem-kéz, szem-kéz-lab. latas-hallas. latas-tapintas. hallas-tapintas.), szem-mozgas,
testséma, lateralitas 6lbeli jatékok (ovond. konduktor-gyermek), paros jatékok (6vono.
konduktor-gyermek). kozos mondokazas (az ovond. konduktor lattatja, hallatja az egyenletes
likktetést), az 6vono, konduktor és a gyermekek egyiitt éreztetik a metrumot (jarasok.
szokdelések), mondokazas. daléneklés kdzben a metrum megjelenitése jatékos, szimmetrikus

mozdulatokkal.

Egyéb kapesolhato fejl. teriiletek: anyanyelv. vitalkapacitas, mozgaskoordinacid, matematika.

Eletkori sajatossagokhoz tartozo tartalmak:

3-4 éves korban

Egycnlete_é liiktetés | 6lbeli jatékok (:n")v(’)n('\-g}fcrmck). paros jatckok (Ovono-
fejlesztés gyvermek). kizos mondokazas (az ovonod lattatja, hallatja az
cgyenletes liiktetést), az Ovono és a gyermekek egyditt éreztetik
a metrumot (jarasok. szokdelések), mondokazas, daléneklés
kozben a metrum  megjelenitése  jatckos. szimmetrikus
mozdulatokkal.
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Ritmusérzék A ritmus elkiilontilten m:g nem jelenik _mc:g,, de a mondokazas,

fejlesztése mint szovegritmizalas mar a ritmus kiemelését késziti elo,
kozvetett modon, a ritmus szdéveges visszhang jatékban,
beszédben jelenik  meg,  szélsOséges  tempd-kiilinbségek
észlelése.

Dinamikai érzék | Az 6vond. l\ondul\lol;nII;lhun nag_y: mozdulatokkal jelezze a

fejlesztése halkabbat, hangosabbat - a gyermek utanoz: az Ovono,

konduktor ¢s a csoport egyiittesen hozza Iétre a lendiileti

kilonbscget.

Hangmagassag,
dallam

Megfigyeltetés: az 6vond, konduktor hangoztatja, térben
elhelyezve mutatja a magasabb, mélyebb hangon sz016
szovegeket és megnevezi oket (oktav, kvint kiilonbség). Az
ovond. konduktor ¢s a csoport egyiittesen hozza 1étre a nagy
hangmagassag killonbscgeket: (oktav, kvint, allathang utanzas,
zorejhang utanzas, mondokazas magasabb, mélyebb hangon)

mozdulatsorokkal kisérve.

Felismertetés. reprodukeio: a csoport verbalis utasitasra, vagy

csupan az ovono, konduktor mozdulatairdl L.olvasva™ hozza

létre a magasabb-mélyebb  hangokat  (,.produkcio™ -

hangoztatas).

A recitdlas elsajatittatisa cgy vizszintes sikbeli mozgassal

=

kisérve. A recitalt szoveg megmozgatasa nagyon magasra,
nagyon meélyre, hullamoztatas™ (hangigazitas nélkiil).

Tonalitas, belsé hallas

Ismert monddka. dal felhaszndlasaval felelgetds jaték a csoport
és az ovono, konduktor kozott (pl. soronkeént valtakozva).
elbijtatasa. A
felelgetos gy valtozik, hogy a csoport énekeli a befejezé

Révid  szakaszok Ichalkitasa, kihagyvasa,

motivumot. az ovono. konduktor a zard motivumot - ¢s

forditva. Hosszabb szakaszok clbijtatasa. Az egyenletes
liktetés a fejlesztés alatt latvanyban, vagy mozgasban, vagy

hangzasban érzékelheto legyen!

Zenei emlékezet

Ritmizalt, szoveges visszhangjaték (2 iitemes motivum).
Rovid, kis hangkészlett dallamvisszhang (s-m, m-r-d, 2 {item),
egyszerlQ szivegpel.

Improvizicidés
készség, zenei kérdés -
valasz

rovid dallam motivumokkal (2 db 2-es Gtem s-m, s-1-s, $-1-5-m.,
m-r-d motivumok). Kezdetben a gyermek a kérdés motivumat

ismételve vélaszol. csak szdveget rogténgz.

Kérdés-felelet jaték ritmizalt szoveggel, kérdés felelet jatck
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4-5 ¢ves korban

Metrumérzék

A 3-4 ¢ves Kkorban elért szint tartasa, ritmushangszerek

fejlesztés hasznalata. 2-¢s. majd a 4-es liiktetés érzékelése/érzékeltetése.

Ritmusérzék A szovegritmus  kiemelése ismert szovegit mondokakbol,

fejlesztése dalokbol. helyettesitése egy szotagos halandzsaval, pl. csip.
csatt,  ziimm, kot, sth., a ritmus 6nallo megjelenitése
hangzasban  ¢s  mozgasban  (taps, koppantas,  tanc,
ritmushangszerck). sziinet helyének tudatositasa, kevésbé
eltéro tempok megkilonbiztetése.
Ritmushangszerek hasznalata 2-es. majd a 4-es liiktetés
crzeékelése/érzékeltetése.

Dinamikai érzék | a kiilonbségek a sz¢Els6 dinamikai értékek kozott finomodnak

fejlesztése

Hangmagassag, A hangmagassagok kozotti kiilonbség csdkken, a folyamat

dallam azonos. A recitalt szoveg megmozgatasakor a hangjuk igazodik

az  6vono.  konduktor  hangjdhoz. A hangmagassag

megfigyelése.  felismerése a  zorejhangok ¢és a  ritmus

hangszerek hangjara is kiterjed.

Tonalitas, belso hallas

A folyamat azonos a 3-4 éves korhoz képest, a dalbol,
mondokabol clbujtatott szakaszok hosszabbodnak.

Zenei emlékezet

A folyamat azonos 4 iitemes motivumokkal. megfeleld
ritmustartalommal. Javasolt hangkészletr: 1-s-m. s-m-r-d, m-r-

d-l.

Improvizacios
készség, zenei kérdés -
valasz

A zenei kérdés motivumat eleinte az ovond, konduktor. késébb
a gyermek megforditja, igy jon létre a zenei valasz. ( Pl.:
kérdés: d-d-r-r-m m valasz: m-m-r-r- d d ) A motivumok

hosszabbodnak, a hangkészlet boviil

5-6 éves korban

Metrumérzék 3aas liktetés  érzékeltetése, motivum-, ill.  sorhangsuly

fejlesztés kicmelése. érzékeltetése hangzasban, ill. mozgassal kiemelve,
térben  mashova  helyezve.  Nagymozgas, egyensuly,
finommotorika. interszenzoros érzékelés, lateralitas, testséma,
keresztesatornak.

Ritmusérzék Ritmus ¢s metrum (;)S-S;/.CI\'LIIDCSOI-{I-S%.I hangzasban. mozgasban,

fejlesztése osztinatd alkalmazasa.  _kétszolamu  ritmusok™  kis

tempokiilonbségek ¢szlelése.
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Dinamikai crzek
fejlesztése

tovabbi finomitas

Hangmagassag,
dallam

A folyamat azonos, a tavolsag a két sz¢lso crick kozott tovabb
csokken (szekund. tere). A recitalt szoveg tisztan szol, terc-
kvint ugrasokra képesek. Ritmushangszerek, zérejhangok,
mutatjak

hangmagassagbeli megnevezik,

(kimozogjak).

kiilonbsegeit

Tonalitas, belso hallas

A csoport tisztan ¢énckel, kezdohang megadasa utan az cgész
dalt belso hallassal kiveti. zarohangot énekli (metrum v. ritmus

érzekelheto).

Zenei emlékezet

A folyamat azonos a 4-5 ¢ves korral, a hangterjedelem 6-8

hangra bovil. Javasolt hangkészlet: s-m-r-d, 1-s-m-r-d, m-r-d-

Improvizicios
készség, zenei kérdés -
valasz

A folyamat  azonos, a  motivumok hosszabbodnak, a
hangkészlet boviil. Olyan énekes jatékok alkalmazasa, melyben
lehetdség nyilik, vagy sziovegre-dallam, vagy dallamra-sziveg,
vagy mindkettd onallo Kitalalasara

A fejlodés varhatod szintje iskolaba Iépéskor:

- A csoport képes az egyenletes liiktetést atvenni, ¢rzékeltetve megjeleniteni. A 2.

liktetést érzekeltetni, felismerni. A motivum- és sorhangstlyvokat érzékelni. kiemelni.

A csoport felismeri, megnevezi, Ictrehozza a dinamikai kilonbségeket hangzasban,
mozgasban (az ellentétek mindig egymashoz viszonyitva értendék!)

A csoport képes megkilonbdztetni a tere, szekund tavolsag also ¢s felsé hangjat. Verbalis
utasitasra képes egy ismert, kis hangterjedelmi dallamot kezdéhang megadasa nélkiil,
magasabb, ill. mélyebb kezdohangrol elenekelni. Dallamon beltil képes jelezni a magasabb,
mélyebb hangokat, a dallam vonalat kézzel rajzolja a levegobe.

A gyermek képes a fonémak tiszta megszolaltatasara, hangja természetesen, erdlkodés
nélkiul szolal meg, Iégvétele helyes, dallamot 5-6 hang terjedelemben tisztan énekel, a
hangnembol egy dalon beliil nem 1¢ép ki. az alaphangot megtartja.

Gyermekdalokra jellemz6 dallamfordulatok. azok megjegyzése, motivumok (4 db 2-es
itemd, 2 db 3-as titemii, 2 db 4-es iitem0), ¢s a hozzajuk tartozo ritmustartalmak.

A 2-4
dallamfordulatokkal, 6nallé széveggeel énckelni, ismert motivumokbol alld zenei kérdésre

gyermek  Kképes titemes  motivumokat, ismert ritmusképlettel, ismert

azt lezard zenei valaszt rogtdéndzni.

Kapcsolodo fejlesztési tertiletek:

n




- Anyanyelv: mondokazas. szotagolds. auditiv zartsag, beszédszerv tigyesedése, magyaros
hangsuly. tiszta artikulacio, irds-olvasas elokészitése: balrdl jobbra haladas.

- Mozgds: nagymozgasok. finommotorika, latas-hallas-mozgas Osszekapcesoldsa (auditiv
informacié mozgasban. latvanyban valoé megjelenitése. latott mozgas hangzasra forditasa),

iranyok érzékeltetése

- Matematika: matematikai tagolodas, szamossag. sorozatok., ndvekedés, csdkkenés,
ellentétek.

- Vitalkapacitas

F'elhasznalhato zenei anvag:

3-4 éves | Mondoka: 5-7 db (2-es liiktetés, max. 4 S0108)
Karba Dal + énckes jatck
Hangkeszlet: s-m 5-6 db
|-s-m 3-5 db
m-1-d 3-5 db
s-m 3-5 db,
lefutd pentakorddal (s-f-m-r-d),

dal ¢s dalosjatek

4-5 éves | Mondoka: 8-10 db (2-es. 4-es liuktetéssel max. 4 soros)
korbi: Dal + énekes jaték
Hangkészlet: s-m 5-6 db (lefutd pentakorddal)
s-m-1-d 6-8 db
I-s-m 5-6 db (lefutd pentakorddal)

d-1. s. 3-4 db. dal és dalosjatek.

valamint mudal.

5-6-T7-éves Mondoka: 10-12 db (2-es, 4-es, ¢s 3-as liktetéssel, max. 4 soros)

korhan Dal + énekes jaték

Hangkészlet:  s-m-d+l.  5-6db
m-r-d-l.-s.  3-4 db
l-s-m-r-d-1, 3-4 db
I-s- m-r-d-1.-s, 3-4 db
d-l-s-m-r-d 3-4 db

l-s-f-m-r-d dal és dalosjaték,

wn
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valamint mudal.

A zenel tevékenységeken beliil a szép mozgas kialakitasa a készscg, képesség fejlesztésének
szerves része, az egyenletes sz¢ép jaras a dalos jatckok movzgdssorai alapozzik a késobbi

tanclépéseket, egyedi formaban segitik a mozgds dsszerendezettségének kialakulasat,

A zenchallgatdsi anyag tartalmazzon Kiilonbozo hangulat, évszakokhoz, eseményekher

kapesolodo magyar népdalokat, konnyen ¢rtheto szivegii - az dvodapedagogus altal kénnyen
eloadhato - midalokat, mas népek gyermekdalait. A zenchallgatas  bovithetd az
ovodapedagogus hangszerjatékaval, valamint idénként gépi zenével (magno, lemez), amikor a
meghallgatasra szant mi az dvodapedagogus dltal nem eldadhato.

4. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

Avizualis nevelés a személyiségfejlesztés nagyon fontos teriilete, amely a gyermek élményeire.,
tapasztalataira ¢pitve, a gyermeki aktivitas. jatékos tevékenységek utjan valosul meg. E
tevekenység kdzben a gyermekek ¢imény.- ¢s fantaziavilaganak kép, szabad onkilejezésére van
mod. a vizualis nyelv segitségével.

A gyermeki abrdzolds specidlis tevékenység, melynek soran a gyermek a vilagrol szerzett
ismereteit képi Gton rogziti.

Maga a tevékenység drom forrasa, sajatos. termdészetes onkifejezés. igény az alkotasra.
X 5 o

Célja; A gyermek személyiségének sokoldalu fejlesztése. az érzelmi, esztétikai és onkifejezd
képességenek  ¢s készségének  fejleszicse. oromszerzés. A vilagrol alkotott  képének.

véleményének meglformalasa, leképezése.
Feladata;

- Olyan 6romteli eselekvés legyen. amiben a gyermek élmény- és képzelet vilaganak szabad

onkifejezése érvényestil.

- Adifferencialt vizudlis észlelés (az alak-, a forma-, a nagysag. a szin pontos felismerése,
differencidlt megkiilonboztetése, ¢s a térérzckelés. aminek mindsége pl. meghatdrozo
szerepet jatszik az iras-olvasds tanuldsaban.) emlékezés, képzelet, vizudlis gondolkodds
pontosabba (étele, esztétikai ¢rzékenységiik, szép iranti érdeklodésiik ¢és igényességiik
alakitasa. Az intellektualis latas megalapozasa.

- A vizualis tevékenység iranti vagy felkeltése. A vizualis nyelv megtanitasa. A 3-7 éves
korban tervezhetd abrazold tevékenységek tartalma ¢s fejlesztési célok meghatarozasa. Az
abrazolo tevékenység szervezeti formainak biztositasa.

- Kezdeményez6, kreativ magatartas kifejlodésének segitése.

A vizualis tevékenység lehetséees fajtai:




- rajzolas. festés,

- ¢pités, téralakitas, plasztikai munkak

- montazskészités (tépes. vagas, textilbol. papirbol stb.)
- mozaik készités (gyongybél, lapokbol. textilbol

- hajtogatas, origami

- vagas, tépés, gylirés technikaval késziilt ragasztas

- kézimunka (varras. szovés, fonds)

- Agyagozas, Lyurmazas

Szervezési formai:

Teljes csoporttal -mikrocsoportban — egyénileg

O (=

(Az el6ére megtervezett technikdaval, a feliigyeletet igényld munkat titemezve a nap megszabott
szakaban, felnott feltigyelete mellett végezhetik.)

Az 6vodapedagogus feladatai a folyamatban:

- Elsodleges feladat. hogy az ovond, konduktor minél tobb - egyéni és kozos - élményt
biztositson; tovabbi feladat, hogy a gyermekek mindennapi életében, jatékaban az abrazolo
tevékenységek, technikak minél szélesebb kiprobalasara, gyakorlasara nyiljon lehetéség. az

egész nap folyaman.

- Legyen megfeleld hely ¢s ido. megfeleld [égkor, méretben, mindségben és mennyiségben
megfleleld eszkoz, megfeleld taroloeszkéz biztositasa.

- Az eszkozok biztonsagos kezelését az ovond. konduktor feltétlentl tanitsa meg a
gyermekeknek. Teremtse meg a lehetdségét a mindennapi szabad jatékban is.

- Az 6vond, konduktor vegye tekintetbe a gyermekek kozotti abrazolo képességbeli
kiilonbségeket, hagyni kell. hogy a gyermek sajat szintjén, sajat elképzelését valositsa meg,.

vagy sajat ¢lményeit alkossa ujra.
- Az alkoto-alakito tevékenységaek szervesen beilleszkednek a mindennapi jatékba.

- Az ovond, konduktor hetente legalabb egyszer szervezzen tudatosan iranyitott kotott vagy

kotetlen formdju tevékenyscget.

- Lényeges a kotelezd foglalkozasok fokozatos bevezetése, melyek szervezhetdk akar
mikrocsoportos formaban is, de akkor oda kell figyelni. hogy mindenki sorra keriiljon.

- Nyitotta. érdeklodove tegyiik a gyermekeket. de semmi esetre se tanitsuk az dbrazolas

modjait felndtt sémakkal. ne kdssiik meg képzelerejiiket.

- Az 5-6-7 éves koruaknal alkalmat kell adni a differencialt feladatmegoldasra és

feladatvégzésre. a k6zos munkara is.

- Az 6voné, konduktor teremtse meg annak lehetdségét, hogy minden gyermek megtalalhassa
a szamara sikerélményt jelentd tevékenységi format. és megalkothassa a szamara

legvonzobb eszkozokkel képi-plasztikai elképzelését a teremben és az udvaron is.
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- Mozgassériilt gyermekek szamara az dbrazolisi modok sokfélesége teremtsen Iehetdséget
a kézfeladatsor alatt tanultak alkalmazasara, orthofunkcios kézhasznalat kialakitasara

Tevékenvséoek:

34 éves Az O6vond, konduktor az Ovodaba keriilo gyermekeknek tegye
korban lehetové, hogy jatszva ismerkedhessenek az  anyagokkal,

eszkozokkel ¢s atechnikai kivitelezés lehetoségeivel. A tevékenységi
formak az épités, plasztikai munkak és képalakitas korét alkotjak.

Ezek ne kiiloniiljenck ¢l ¢lesen egymastol.

Epités soran a gyermekek ismerkedjenek a kiilonbozo targyakkal,
azok formaival. alakzataival. Folytassanak téralkoto tevékenységet a
belsd terekben kénnyen mozgathatd butorokkal, nagyobb méretl
dobozokkal. kiilonbozé alaka  ¢és formaju.  kisebb-nagyobb
kartonlapokkal, hullampapirral, ¢pit6jatékokkal, takardkkal, egyéb
targyakkal.

Plasztikai — munkak:  Ismerjék  meg a  kiillonbéz6  anyagok

alakithatosagat nyomkodva, {itogetve, gyurkalva, gomboélyitve,
simitva, sodorva. tépegetve. mélyitve, karcolva sth. Szerezzenek
tapasztalatokat az anyagok viselkedésérol: oldhatdosag, nyomhagyas,

karcolhatdsag, képlékenység.

Képalakitas: A képalakitas jelenjen meg festéssel tetszés szerinti
szinvilasztassal, szinkeveréssel.  zsirkrétaval, papirragasztassal,
nyomattal. ujjfestéssel. tenyérnyomattal. A gyermekeknek legyen
lehetosége érdeklodestiknek megleleld szabad témavalasztasra. Lizen
kiviil természetesen adnunk kell témakat is. mert ¢ nélkiil életkori
sajatossagukbol adodoan témavalasztasuk konnyen megtapad.

Mozgasfejlesziés: Nagymozgasok, egyensulyérzék ( az épitmény
haszndlata kozben, tapasztalatot szerez a stabilitas-labilitas, a test és
a targyak egyensulyanak viszonylatairol: kibajas, bebujas, atlépés,

raemel¢s), finommotorika. szem-kéz. szem-lab koordinacioja,

Tesiséma fejleszids: Személyl zona alakitasa (adott targyakhoz

viszonyitoll testhelyzet gyakorlasa). testérzék ismerete, testfogalom,

Percepcio fejlesziés: Vizualis lejleszics (szemmozgas fejlesziése,

vizualis ritmus. vizualis helyzet, pozicio felismerése, vizualis
zartsag, egcészlegessey. vizualis emlékezet), alaklatas,
formaallandosag  fejl. (alak. forma, méret motoros alakitasa,
részekbol  kilonféle  alakzatok — Osszerakasa)  tapintdsos-
sztereognosztikus észlelés fejlesztése (kiilonféle formak. méretek
alakitdsa, ritmikus  sorminta. ismerkedés az anyagokkal),

terpercepeio (tér atrendezés. tériranyok, a targyak cgymashoz vald

n
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viszonya mellett, elott. szogek. sarkok észlelése), keresztcsatorndk
fejlesztése.

Verbalis  fejlesziés:  targyak.  cselekvések,  téri viszonyok

megnevezese, osztalyozas - formak, alapszinek, méret, hasonlosag

alapjan.

4-5
korban

éves

Epités: Nagy (érbeli alakzatok (nyitott, ¢s zart kordk ,.kapuk™.
cgyenes ¢s kanyargd sor .vonat™, stb.), formalasa a gyermekek kézos
jatéka soran. Kisebb-nagyobb dobozokbol készitsenek maketteket.
Epitsenek kiilonbozoféle anyagokbol pl. homok, ho, épitékockak,
berendezési targyak. hullampapir, kiillonbzo méretli formaj karton
lapok, takarok stb.

Plasztikai munkdk soran legyenek képesek a formak tagolasara.

Készitsenek alkalmi ajandéktargyakat, jatékukhoz kellékeket.
Gyljtsék a természeti targyakat (termések, levelek, viragok,
kavicsok. agak. gallyak sth.) Szerezzenek tapasztalatokat kitllénbozo
formak alakithatosagarol: edombolyi, szogletes, testes, lapos stb.
formak kisebb részformakkal tagolasa (emberalak feje. nyaka,
16rzse. végtagjai. a virag szara. levele, szine stb. Aranyviszonyok
gyakorlasa részekre osztassal (félbe. negyedbe hajtogatassal).
Készitsenek fakanal-, zacsko- vagy sikbabokat.

Képalakitas: A gyermekeknél megjelend  szandékos képalakito
tevékenységet az ovond, konduktor segitse élményekhez kapesoldédo
t¢makkal. s azokhoz megleleloen kapesolédd  technikaval.
Rajzoljanak az udvaron, aszfalton, 16ldon, papiron. egészen nagy
méretekben  is.  Jelenjen meg a  gyermekek rajzaban az
emberabrazolas, kornyezet, tareyak. cselekmények sajat elképzelés
szerint  (Orténd  megjelenitése.  Fessenek egyénileg  valasztott
szinekkel, gombfestékkel. temperaval, viasz-, és zsirkrétaval, sokf¢le
alakd, méreti, szin( és anyag( papir felhasznalasaval. Hasznaljanak
killonbézo  vastagsagi  ceruzakat, ecsetet, fileceket, krétakat,
fapalcakat. Alakitsanak képeket spargabol. fonalbol,  textilbol,
termésekbol, papirbol tépéssel. vagassal, ragasztassal, kollazzsal,

sth.

Mozgdsfejlesztés: Nagymozgds, cgyensilyérzék, finommotorika,

szem-kéz, szem-lab koordinacio lejlesztése

Testséma  fejlesziés:  Személyi  zomak, oldalisag  tudatositasa.

testrészek ismerete, eliilsd-hatso zona, fuggoleges zona, testfogalom.

Percepcio fejlesziés:  Vizualis  fejlesztése, szem  mikodésének

erdsitése. vizualis zartsag - egészlegesség ( Mi hianyzik?), vizudlis

ritmus (diszités), emlékezet fejl., alaklatas, forma allandosag fejl.,




részeékbol - egész., tapintasos - sztercognosztikus ¢szlelés fejlesztése,
térpercepeid, téri iranyok, keresztesatornak fejlesztése,

Verbalis fejlesztés: Targyak, térbeli viszonyok megnevezése. iranyok

( korbe. kacskaringosan. ferdén, atlosan, kozel, tavol. stb.), helyzet
(-ba, -be. -ban. -ben. kivil, stb.). idéviszonyok, oldalisag,

osztalyozas (formak. szinck. méretek. hasonldsag sth.).

5-6 éves A tevékenységi formak, eszkozok a fejlesztési célok azonosak 4-3
korban ¢ves korcsoportéval. A fejlodés  a  részletgazdagsagban  kozos
kompoziciok készitésében, azok tervszerliségében,

bonyolultsagaban fedezheto fel. Legyen igényiik az ajandékkészités.
Gyljtsenck  alkotd  tevékenységiikhdz — kilonféle  anyagokat,
terméseket, viragokat. leveleket. stb. Hasznaljanak a képalakitashoz
min¢l eredetibb megoldasokat. A hagyomanyos technikak mellett
alkalmazzanak Gjabbakat is pl. lessenck fogkefével. palcikaval,
zsinorral, szivoszallal, stb. Ne csak rajzlapra fessenck hanem,
textilre, tivegre. Kkartonra, csomagolopapirra, kartondobozra.
csempére,  tortaalatétre,  hullampapirra,  stb.  Készitsenck
terményképet, fonalképet, textilképet, valjék mindennapossa az
origami. A varras mellett ismerkedjenck a gyongyflzéssel,
gyongyszivéssel, fonassal, szovéssel, makraméval, gipszontéssel,
kasirozassal. Készitsenek zacsko-, fakanal-, zsinorbabokat stb.

A fejlédés varhato jellemzoi az 6vodaskor vépén:

A gyermekek abrazolasdra jellemzove valik a téma- és formagazdagsag, a szinek egyéni
alkalmazasa.

Téralakitasban, épitésben otletesek. cgyiitt mkodok. Plasztikai munkaik egyéniek,
részletezok.

Képalkotasaikban egyéni modon jelenitik meg elképzeléseiket, élményeiket.

Formaabrazolasuk valtozatos. Emberabrazolasaikban megjelennek a részformak. a
mozgasok jelzésel.

Fokozott oOnallosaggal alkalmazzak a megismert technikdkat, pl. vagas. ragasztas.
[étrehozas, varrds, kistoz¢s, papirhajtogatas. stb.

A finommotorika fejlesztése soran kialakul a helyes ceruzafogds, laza csuklomozgas.
A szem-kéz koordinacio dsszehangoltta valik.

Kialakul a dominans kezesség, iranyfelismerés (térbeli orientdcio)
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- Képessé valnak az iranyok dsztonzésére, elobb a fliggdleges majd a vizszintes sikba torténo
atforditasra (a térbeli lent sikban alul van), bal-jobb iranyok megkiilonbdztetésére.

- Kialakul a gyermekek énazonositasa (testrészek ismerete, testfogalmak, oldalisag)

- Képessé valnak részekbdl egészet alkotni.

- Megfogalmazzak ¢értékitéletiiket. beszélgetnek egymas alkotasairdl, Gjabb terveket szonek.

5. Mindennapos mozgas
5.1. Ep mozgasu gyermekek mozgasfejlesztese

A gyermek legalapvetobb sziikséglete. természetes megnyilvanulasi formaja
a mozgas. A rendszeres, drommel végzett, kozosségben torténd testmozgas
hozzajarul a gyermek optimalis személyiségfejlodéséhez, tovabba az egészséges
életvitel kialakulasahoz. A tevékenység alapvetd szervezeti keretei a kdvetkezok:
a) spontan, aktiv szabad jat¢kban megjelend mozgasos tevékenység.

b) iranyitott, mindennapos mozgasfejlesziés,

¢) szervezett mozgasos tevékenység.

A mindennapos irdnyitott testmozgas részét képezhetik a zenére, zenei ritmusra
végzett mozgasos feladatok. (népi) jatékok és tancok (kiemelten a néptanc).
amelyek jelentés mértékben segitik a mozgaskultura jatékos, tancos Gton tdrténd
fejlesztését. A mindennapos testmozgas az ovodai tornaszobaban,
a csoportszobaban vagy a jatszéudvaron is megszervezheto.

Célja: a mozgasfejlesztést tagan értelmezziik. az  aktiv nagymozgdsoktdl kezdve a

finommotoros manipulacioig mindent magaban foglal ¢s az egész személyiség fejlédését

S
S

elésegiti. Kedvezoen befolyasolja a szocialis képességek alakuldsat is. A célok elérését szolgalo

feladatokat természetes modon integraljuk az ovodai tevékenységekbe.

Feladata:

- anagymozgasok, és célzomozgasok fejlesziése. pontositasa,
- szem-kéz koordinacio kialakitasa ¢s fejlesztése.

- egyensulycrzek fejlesziése,

- finommotorika fejlesztése,

- atermészetes mozgaskészségek fejlesztése. stabilizalasa.

- egészséges életmod kialakitasara nevelés,

- pozitiv személyiségtulajdonsagok crositése.

- egészséges versenyszellem alakitasa.

- testi képességek alakitdsa, fejlesztése (ero, tigyesség, gyorsasag. alloképesség, testtartas).
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- térbeli, idobeli tajékozodo képessée fejleszidse.

- alkalmazkodo képesség fejlesztcse.

Az ovond, konduktor feladatai:

- A gyermek egészségének megovasa a higiénés szabalyok betartasaval.

- Sziikséges kornyezeti feltételek megteremtése. (megfleleld ido. hely biztositasaval)

- Mozgasfejlettség  felmérése:  mozgasszervi  eltérések,  ¢érzékszervi  funkciozavarok
felderitése.

- A gyermek testi épségének védelme. baleset megeldzés szempontjabol a megfeleld targyi
feltételek, eszkozok biztositasa.

- Egészséges életvitel testi  edzettség alakitasa. (az  ¢vszakok  lehetdségeinek
figyelembevételével, levegd. viz. napfény edz0 hatasa, éli sportolasi lehetoségek ).

Gyermek-ovono. konduktor-csalad szabadido hasznos eltéltése, kiizdoszellem alakitasa.

A mozeasfejlesztés 16 teriiletel:

- Szabad. spontan mozgasok.

- Szervezett, tervezett testnevelés foglalkozas. valamint a mindennapos frissitd torna.

A lejlesztés mozedsanvaga:

- Jatékok: szerep-, utinzo-, futo-, szabaly-, kiizdojatékok.

- Rendgyakorlatok: egyenes testtartas, vonal ¢s koralakitasu fordulatok meghatarozott
iranyokba.

- Gimnasztika - szabadgyakorlatok: Kkartartasok. nyakizom gyakorlat, kar, 1db &s

torzsmozgatas, testhelyzetek, mozgaskoordinacio  alakitas, koncentraciés  mozgas
gyakorlatok - kéziszer gyakorlatok (bot, babzsdk. szalag. karika, labda)

- Jarasok, futasok: természetes jards iranyvaltoztatasokkal, specialis jaras (labboltozat javitas)

- Futas egyenes vonalban. iranyvaltasokkal. Lassitas - gvorsitas, akadalyok lekiizdése,
versenyfutas.

Az egész nap folyaman valamennyi tevékenységbe agyazodva jelen vannak, ehhez jarul még a
csoportszobaban bent 1évé ill. bevihetod fejlesztd jatek - sportszerek haszndlata, valamint az.
udvaron hasznalhatd, részben beépitett., részben mobilizalhato mozgasfejleszt6 eszkozok. LEzek
segitik az 0j mozgasformak kialakulasat, gyakorlasat. az ismert mozgasformak tokéletesitését.
A veszélyhelyzetekkel valé ismerkedés ¢s megbirkozas, hozzajarul a kiegyensutlyozott,
[¢lelemmentes kozérzetéhez

A testnevelés foglalkozasok anyagaban valamennyi mozgdsfunkceio fejlesztése jelen van
minden korosztalyban, csupdan a nehézségi fokok eltéroek.

Folyamatismertetés a beszoktatdstol az iskolaba keriilésigo:




vrészt a természetes mozgasokat tartalmazza,

E

kiemelt feladat a testséma ¢s a nagymozgas fejlesztés. Nagymozgasok:

jaras, futds. csuszas. kaszas, maszas, fliggeszkedds, ugrés, egyensuly

- Oriilnek a mozgasnak (futd és fogojatékokat jatszanak)

- Néhany masodpercig nyugodtan allnak alapallasban.

- Jelre képesek az 6vono, konduktor felé fordulva megallni.
- Ismerik a futas, jaras kozotti kiilonbséget.

- Képesek futas kozben irdnyt valtoztatni, személyeket ¢s targyakat

- Csuasznak. kusznak, masznak a talajon (irdnyvaltoztatassal is).

- Hat. nyolc Iépés nekifutasbol megtorpanas nélkiil a megjelolt széles

- Alabdat helyben. ¢s jaras kizben maguk mellett, egy kézzel guritjak.

- Az aktivabb mozgast és a nyugodtabb tevékenységet kedvelod
gvermekek  megtanulnak  cgymashoz alkalmazkodni és  lassan
elsajatitjak azokat az alapvetd szabalyokat. amelyek betartisa a
biztonsagos mozgashoz elengedhetetlen.

Nagyobb szerepet kap a tér-mozgas megismerése, ehhez kapesolodik az
egyensilyérzék fejlesziés, szem-kéz, szem-labkoordinacio fejlesztés.
[Labdagyakorlatok. dobasok, jaras-futas. szdkdelések, ugrds. fiiggés,

3-4 éves | A testnevelés anyaga nag
korban
gyakorlatok.
keriilni.
savon atlépnek.
4-5 éves
korban

maszas. Kiemelt helyet kap az oldalisag.

- Bljatszanak futojatékokat kettos korbol szabdlyok magyarazata
nelkiil.

- Ismernek atfuté jatékokat.

- Oszlopbdl ¢és szétszort elhelyezkedésbol felszolitasra kézfogassal
kort alakitanak.

- Csoportos versenyjatékot el tudnak jatszani, négy csapatban.
- Atermészetes jaras ritmusat 12-16 1épés alatt atveszik.
- Osszehangolt kar- és labmunkaval egyenesen és korben futnak.

- Két  feladathol  allo maszofeladatot  5-6  Iépés  nekifutassal
dsszekapesolnak.

- Guruloatfordulast — végeznek  hajlitott  térdli  terpeszallasbol,
zsugoriilésen at alapallasba.

- Biztosan haladnak végig vizszintes padon, a pad végén leugranak

o

hajlitott alapalldsba.
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30-40 cm magasbol. paros labbal, pillanatnyi reptilésen at talajt
fognak paros labbal, hajlitott allasba.

Célba dobnak egykezes felsodobassal — vizszintes, 150 c¢m
folyosoba™,

Labdat fognak, feldobnak ¢s elfognak, alkar kézow guritanak,
kdzben leguggolnak ¢és felallnak

Az észlelés fejlesztése a legeélzottabb, ehhez tarsul a finommotorika ¢és

a keresztesatornak fejlesztése.

Novekszik teljesitoképességiik, mozgasuk — dsszerendezettebbé,
tigyesebbé, megfteleld ritmusuva valik.

Mozgastapasztalataik az  cgyensilyozasban  ¢és  az  ugrasban
névekednek.

Cselekvoképesseégiik gyors, mozgasban kitartoak.

Fejlodik térbeli és idobeli tajekozodo képességiik.

Szeretik ¢s igénylik a mozgast.

Egyéni - csoportos, sor ¢s valtoversenyt jatszanak az ovono,

konduktor segitségével ¢s a szabalyok pontos betartasaval.
Megértik az egyszerii vezényszavakat .

A természetes jarast titemes jarassal valtoztatjak

Kislabdat hajitanak tavolba.

Labdat vezetnek helyben.

A lejlodés varhato

jellemz6i az ovodaskor végére:

- A

Q
&

yermek igényévé valik a rendszeres mozgas. testedzés.

- Egészséges versenyszellem kialakult, kudarctirés jo.

- Mozgasa harmonikus, 6sszerendezett.,

- Nagymozgdsa, cgyensulyészlelése. finommozgasa kialakult.

- Tudnak térben tajékozodni, oldalisag kialakult.

- Aszabalyokat betartjak, azokhoz alkalmazkodnak.

- A mozgasokban kitartoak.

- Onfegyelmik, ligyelmiik megerosodik.

O

5.2. Mozgassériilt gyermek mozgasfejlesztése
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A mozgassériilt gyermekek egyéni fejlesztési tervében a mozgasfejlesziés kiilonbozo teriiletei
részletesen megjelennek.

Liszerint az alabbi teriileteket kiilonitjiik el:

1. Helyzetvaltoztatas tanulasa fekvo helyzetbol kiindulva:

1

Hasrol hatra fordulas

1

[Hatrol hasra fordulas

1

Haton korbe fordulas

Hason kérbe fordulas

1

Karral/labbal nagymozgasok kivitelezése

2. Helyvaltoztatas tanulasa

Gurulas
- Kuszas
- Térdkézlab maszas
- Magas terdelésben jaras
- Minden olyan helyvaltoztatas, ami nem jaras
1. Feliilés, iil¢s
- Haton fekvo helyzetbol feliilés
- Hason fekvésbol feltérdelés. sarokra iilés
- Féldon, tilo helyzet megtartasa (1orokiiles, sarokiilés, oldaliilés)

- Asztalnal ilés

Szabad. timasz n¢lkih tlés (pl. zsamolyon)
2. Felallas, allas
- Sz€krol. zsamolyrol torténd felallas,
- Foldrél valo felallas
- Al helyzet megtartasa
- Jaras sima talajon.
- Oldalazva jaras
- Jards nchezitett talajon
3. Manipulacio
- Nagymozgasok kivitelezése. karral.
- Pronacio-szupinacio
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- Okél nyitasa-zardsa
- Ujjak difterencialasa

A mozgasfejlesztés az cgdsz napirend soran, komplex modon van jelen. A kiillonbozo
helyzetben megoldott feladatsorok alatt  tanultakat  jatéktevékenységek, valamint  az
onkiszolgalasi teenddk soran alkalmazzik a gyermekek.

6. A kiilsé vilag tevékeny megismerése

wA kdrnyezd vilag iranti érdeklodés veliink sziiletik.” (Durell)

Célja: A kiilso vilag tevékeny megismerése igényli és ugyanakkor tovabbfejleszti a gyermek
mozgasat, érzékelését, észlelését, jatékba dgyazott tapasztalasat. Elményein keresztiil boviti
ismereteit, alakitja {t¢l6.- és dontésképességét. ¢s a gyermeki természetes kivancsisag segiti
tovabb a megismerésben. A természetvédelem, a kimyezetvédelem a megismeréssel egylitt a
gyermek természetes igényéve valik. A kozvetlen ¢és tagabb kirnyezet, a haza megismertetése

kozos élmények megélésével. A kortldttink 1évo vilag csodaira nyiljon rda a gyermekek szeme,

=

valjon igénytikké a kdrnyezet felfedezése, megismerése. ¢rtékelése, megdvasa.

Feladata:

- A kozvetlen ¢és tagabb komyezet felledezése soran a gyermekek pozitiv érzelmi
viszonyanak kialakitasa a természeti-emberi-targyi vilag értékei irant.

- Abiztonsagos eligazodas a kornyezetiinkben, kozvetlen tapasztalatszerzés soran érzékeljék
a kornyezet esztétikumat.

ro

- Uj ismeretek nyGjtasa és a meglévok mélyitése, rendezése: megfigyelés, leirds, kisérlet,
Osszehasonlitas, rendezés, csoportositas mérés soran.

- Az ovodapedagogus tudatosan irdnyitsa gyermekek figyelmét a kirnyezet felfedezésére, a

tarsadalmi és természeti kornyezet tekintetében egyarant.

- Kozben jussanak olyan tapasztalatokhoz, melyek a kornyezetben vald, életkoruknak
megfeleld eligazodashoz sziikségesek. Ismerjék meg a sziilofold fogalmat, a kozvetlen és
tagabb kornyezetben ¢l16 emberek. a hazai 14j. a helyi hagyomanyok, szokasok és a targyi

kultara értékeit, tanuljak meg ezeket szeretni. tisztelni, ¢s védeni.

- Az ovodapedagogus nyGjtson mintat a gyermekeknek a kdrnyezethez, a természethez valo
pozitiv viszonyuldsaval. LErtékrendje tikrozze az elvarasokat kommunikacioja tegye

nyilvanvalova ezt a pozitiv értckrendet.

Az ovodapedagoeus feladatai a nevelés folvamataban:

- az ovodai mindennapok szinesscgét. ¢lménygazdagsagat, a gyermekek kivancsisagabol
adodo valtozatossag jellemezze és azt csak oly mértékiien kivanja befolyasolni, amennyire
készségeik, képességeik fejlodéscherz ¢letkoruknak megfelelden sziikséges,
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tegye lehetove, hogy a gyermekek - a helyi adottsagokhoz igazodva - természetes

kornyezetben szerezzek meg a tapasztalataikat,
tamaszkodjon a gyermek kivancsisagara, csaladi ¢lményeire, tapasztalataira.
meglévo ismeretekre alapozzon,

a gyermek tarsas magatartasanak alakitasa, nyelvi kifejezokészségének fejlesztése a
kornyezettel valo ismerkedés soran,

olyan lehetoségeket teremteni. melyben a gyermekek alkalmi és folyamatos megfigyelések
soran fedezik fel a természeti jelenségeket. természeti valtozasokat,

hivja fel a figyelmiiket a természetvédelem fontossagara: ¢letkoruknak megfelelden védjék
az ¢16 Kkornyezetet. a fenntarthatd  fejlodés  érdekében helyezzen hangsilyt

fenntarthatosagi szemléletformélasra. a kérnyezettudatos magatartds alakitasdara.

tudatositsa a targyi kornyezet védelmét is. mert kdlesonhatasban all a tébbi kornyezeti
tényezovel.

a gyermekek kommunikacios készségének alakitisa,

tevékenység szervezeti formainak biztositasa: spontan. jatékos modon, kezdeményezett
foglalkozason. kérdés-felelet formaban. gyakorlati probléma ¢és feladatmegoldas soran,
kozvetlen tapasztalat és élményszerzo sétak alkalmaval.

A témakorok keretét az évszakok adjak. Az évszak blokkokhoz rendeljiik a ndvény- ¢s
allatvilag, az ember ¢s krnyezete, a hagyomanyok témakdareit. Itt kell kiemelniink a helyi
sajatossagok megjelenitését, elsdsorban azt. hogy a témak csak azon ismereteket kzelitsék.
mélyitsék, amelyekrol ebben a kdzegben konkrét tapasztalatokat szereznek a gyermekek.
Alkalmanként a gyermekek szerezzenek ismercteket ¢lettertikté! tavol allo témakrol is.

Témakorok:

¢ves korban 4-5 éves korban 5-7 éves korban
- Bvszakok - Lvszakok - Evszakok.
. , N 1ddszakok
- Ovodasok vagyunk - (salad ‘
Sl o - (Csalad
- (Csalad - Testiink- =
- cplszscomeporzes - Testiink
- Testiink = A R o
" ; eolszséomegOrzes
- Kozlekedes g eTeE

- Kozlekedés . ,

‘ o - Kozlekedés

( o - Allatok-ndvények

- Allatok-ndvények : , L
e ; - Allatok-ndvények-

Soimele gl - Kéormyezetvedelem ;

- dzinek (alap) emberek

- Szinck(kevert) . )

- Ovoda, lakohely.,
szilofsld (¢s
kérnyéke)

- Kornyezetvédelem
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Tuzvedelem

Szinek  (arnyalatok,

erdsscége)

- Elménypedagogia

Folyamatismertetés, beszoktatastol iskolaba kertlésio:

A gyermekek fogadjak el és szeressék meg az ovodat. majd

ismerkedjenek az dvoda kdrnyezetével.
Figyeljck meg az ¢vszakok kozotti kiilonbségeket.

Beszélgessenek  csaladjuk  tagjairol,  ezzel  kapesolatos

ismereteiket szimulacios jatékban is elevenitsék meg.
Ismerj¢k meg az ovoda kirnyezetét.

Becestiljek, szeressék a természetet, valjck igényikké az dket

koriilvevo élovilag ¢s az esztétikus kornyezet megovasa.

Sétak az ovoda kornyekén. melynek célja az élmény- ¢s

tapasztalatszerzés.
Viljek hangsulyossa a megligyelés, gytjtogetés.

Az évszakokhoz tudjak kotni azok jellemzoit (id6jaras, novény-
¢s allatvilag).

Keressenek  dsszefliggéseket az  idojaras és az  emberek

tevékenysége kozott.

Végezzencek riigyeztetést, hajtatast, magvak csiraztatasat.
Nézegessenck csaladi képeket. ezek alapjan tudjak bemutatni
csaladjuk tagjait, otthonukat.

Latogassanak el az ovoda kdrnyékén Iévo intézményekbe,
ismerkedjenck meg az orvos munkdjdval,

gyakoroljak a gyalogos kozlekedés szabalyait. Ismerjék a
személy- és teherszallito jarmiveket.

Figyeljck meg, hogy az dvoda kornyezetében, milyen haziallatok,
madarak. bogarak ¢lnek: ¢l61ények ovasa, védése.

Becsiiljek, szeressék a természetet, valjék igényiikké az oket
koriilvevo ¢lovilag ¢és az esztétikus kdrnyezet megovasa

3-4 éves -
korban
5-6 éves -
korban
6-7 éves -
korban

Az evszakok témakor bovitése:  kdrnyezetszennyezddés,

novények fejlodési feltételei.




- Kirandulas alkalmaval ismerkedjenck a gyogyfiivekkel. mezei
viragokkal, vadon termd noveényekkel, allatokkal pl. Budakeszi
Vadaspark, Allat ¢és Novénykert. Mezogazdasagi Mizeum
Nagytétényi Kastély Muzeum

- Veégezzenek cgyszerii kisérleteket. Csodak Palotajaba latogatas

- Az dsszegylijtott termények. termések hasznositasa.

- A kozlekedéssel kapesolatos ismercteik boviiljenck szarazfoldi -
vizi - légi kozlekedési eszkozokkel

- Bovitsék ismercteiket az  allatvilag témakorben, ismereteik
minden  t¢maban Ichetéleg  alapos  tapasztalati  hattérrel
rendelkezzenck.

- Becsiljék, szeressék a termeszetet, valjek igénytkke az dket

korilvevo élovilag és az esztétikus kornyezet megdvasa.

- Ismerkedjenek foglalkozasokkal, helyi tapasztalatok szerzése:
tiizoltosag. fodrasz. fogorvos. rendor. stb.

- Szelektiv hulladékgyijtes. természetvédelem fontossaga

A fejlédés varhato jellemzoi az ovodaskor végére:

- Tudjak lakcimiiket, sziileik pontos nevét, foglalkozasat, munkahelyét, ovodajuk nevét,

- tudjak sziletési helytiket, idejiiket,

- kiilonbséget tesznek az ¢évszakok kozott, ismerik jellemzoiket.

- ismerik a kornyezetlikben 1évo intézmeényeket.

- ismerik a haziallatokat, madarakat. bogarakat, vadallatokat,

- ismerik kdrnyezetiik novényeit, azok gondozasat,

- gyakorlottak az clemi kozlekedési szabalyok betartasaban, ismerik a kozlekedés eszkdzoket,

- megkiilonboztetik a jobb-bal irdanyokat, értik a helyeket kifejezo névutokat pl. ala-, fol¢-,
mellé-. stb..

- kialakult a beszédhelyzethez és az anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedo, jol érthetd beszed.
y yany ]

Kornyezetiink mennyiségi és formai dsszefiiggései

Célja:
- a minket korilvevs vildag mennyiscégi. formai, kifejezésbeli Gsszefliggéseinek
felfedezése. megtapasztalasa jatékos formaban. a gyermekek igényeihez, 6tleteihez
ipazodva.

60



a gyermekek matematikai érdeklodésének felkeltése, az clemi ok-okozati dsszefiiggések
felismertetése, megtapasztaltatasa. Pozitiv viszony kialakitisa a problémahelyzetek
megoldasahoz, a logikus gondolkodas megalapozasa.

A jatek  tevékenységek nyujtsanak  boséges Ichetdséget arra. hogy megszerzett

[ o

ismereteiket alkalmazhassak.

Feladata:

Tanuljanak meg szamolni, halmazokat alkotni, bontani, szamossagukat megallapitani
beesléssel,  szamldlassal.  Csoportositsanak — tulajdonsagok — alapjan, keressenek
azonossagokat, kiilénbozoscpeket.

Praktikusan haszndljak szamlalasi képességeiket a mindennapokban, a munkajellegi
tevékenységek, a jaték, a beszéd alkalmaval.

Ismerjenck meg térbeli viszonyulasokat, fogalmazzak meg ¢s hasznaljak aktualisan.
Ismerjék a sikidomokat, térbeli idomokat, nevezzék neviikon, fedezzék fel a
hasonlosagot a targyak ¢s az idomok kozitt.

Végezzenek logikai miiveleteket el6szor eszkozokkel, majd gondolati sikon. stratégiai
gondolkodasuk fejlodéschez.

Az 6vond., konduktor feladatai a folyamatban:

Figyelje a gyermekeket, megismerve ¢rdekladésiiket. képességeiket, el6készitse és
megtervezze az egyénre szabott fejlesziési teriileteket.

Biztositson alkalmat, idét, helyet, eszkozoket a spontan, ¢és szervezett tapasztalat- és
ismeretszerzesre, az ismeretek rendszerezésére, sziikség estén korrigalasara.

A kotetlenebb cselekvé tapasztalatgyujtés mellett sziikség van kotelezo foglalkozasokra
is 1y ismeretek feldolgozasanal. illetve ismétlés, rendszerezés alkalmaval. Ezeket is
hassa at a jatékossag!

Az egyénl, paros, mikrocsoportos foglalkozasokon alkalom nyilik a differencialt
feladatadasra, az egyéni tempo és fejlettségi szint ligyelembevételére.,

A specialis matematikai kifejezéseket pontosan hasznalja az 6voné. konduktor!

A gyermekek pontatlan megfogalmazdsait javitsa!

Minél tébb akadalyhelyzetet kell teremteni, ez 6sztonzi a gyermekeket a gondolkodasra.
A probléma felvetése egyértelm( legyen a gyermekek szamara! Hagyjuk sajat logikéja
szerint gondolkodni, probaljuk ravezetni a megoldasra, de ne oldjuk meg helyette! A
mozdulat ismétlodése dromet okoz, ami elvezet az eredményhez kapesolodd 6romhoz.
Az eszkbziket a gyermekek is készithetik, felhasznalhatok a csoportszoba jatékai,
valamint specialis matematikai segédeszkzok.
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A természeti - emberi - tarevi kornyvezet matematikal tartalmt megismerését szolgalo

téemakorok:

- Halmazok keépzése.

- Halmazok 6sszehasonlitasa tulajdonsaguk szerint.

- Halmazok sz¢étvalogatasa, bontisa részhalmazokra.

- Halmazok elemeinek sorba rendezése.

- Halmazok 6sszemérése beesléssel, parositassal, masolassal.

- Mennyiségek dsszemérése: magassag, tomeg, mennyiség. Grtartalom, teriilet. szélesség.

vastagsag, boseg.

- Kis szamok dsszkép alapjan. (0, 1. 2. 3)

- Sorba rendezett clemek helye a sorban.

- Tapasztalatok a darabszam valtozasairol.

- Epitésck, alkotasok szabadon és masolassal. valamint egy feltétel megadasaval.

- Tevékenység tikorrel.

- Tajekozodas térben.

(szimmetria)

(téri viszonyok. iranyok)

- Tajékozodas az egyszerii sikban abrazolt vilagban

Mozgasfejlesztés

Nagymozgasok

(utanzas, hosszisagmerés [épéssel)
Egyensulycrzck

(vonal mérése tytklépéssel, targyak hordozasa)
Finommotorika

(¢pités. rajzolas. applikacios képek Osszerakasa)
Szem-kéz koordindcio.

(épités. folyadékontés méréskor, terités vendégség

jateknal)

Szem-lab koordinacio.

(vonal hosszmérése, tyuklépéssel)

Testsémafejlesztés

Testrészek ismerete.
(titkorjatck, relaciok hasznalata)
Meghatarozott testrészekre dsszpontositas.

(labbal dobbantas)
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- Oldalisag

o

(iranyok)

Percepciofejlesztés - Vizualis id6rendiség felismerése.
(képek idorendi sorbarendezése)

- Kiilonbozo alakok. formak megismerése.

(halmazképzés)
- Vizualis emlckezet fejlesztese.

(minta kirakasa emlékezetbol)

- Térpercepcio fejlesztése.

(térbemozgasa)
- Taktilis csatorna fejlesztése.
(érzékelo jatcék tapintassal)
- Hallas észlelés fejlesziése.
(¢rzekelo jatck hallassal, zorcjek. hangszerek hangja)
- Kereszicsatornak fejlesztése.

(hallas - tapintas ¢rzékel6 jatékkal)

Verbalis fejlesztés - Osztalyozas: szinek, méretek, hasonlosag,
kiilonbség. formak megnevezése.

- Targyak megnevezése.

- lestrészek megnevezése.

- Cselekvesek kifejezése szoban.

- Térbeli viszonyok, helyzetek, irdanyok megnevezése.

Folvamat ismertetés az Ovodaba 1épéstol az iskolaba keriilésig:

Az oOvodaba keriildé 3 ¢ves gyermekek a mindennapi életben talalkoznak matematikai
fogalmakkal, dsszeftiggésekkel.

Ezek a fogalmak eloszor passziv szokinesiikké valnak, majd fokozatosan beépiilnek a
beszédiikbe. Kozépso csoportban kezdodik a tervezetl. szervezett matematikai nevelés, mely
Jatékos tevékenység sordan a gyermekek minden érzékszervét bevonva tapasztalatok szerzését
biztositja szamukra.
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Megismerik a mennyiségi. alaki. nagysagbeli. térbeli viszonyokat (relaciokat), alakul
{téloképességiik, fejlodik tér-, sik-. és mennyiségi szemléletiik, logikus gondolkodasuk.

==

problémafelismero és -megoldd készségiik.

A fejlodés varhato jellemzoi ovodaskor véadre:

- Iskolaskorra megjelenik a tanulas alapjat képez6 szandékos figyelem.

- A cselekvo - szemléletes, ¢s képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas
kialakuloban van.

- Képesek megadott szempontok szerint halmazok képzeésére.
- Képesek szin, forma. nagysag. idorendiség alapjan csoportositani targyakat, targyképeket.

- Képesek megadott szempontok szerint szétvalogatni, sorba rendezni targyakat, a rossz

valogatast, sorba rendez¢st javitani tudjak.
- Kis szamokat 6sszkép alapjan felismernek (dobokocka)
- Elemi mennyisé¢gi ismereteik vannak.
- Képesek kiilonbézo mennyiségek Gsszehasonlitasara. 0sszemerésére, parositasara.
- Képesek épitéseket masolni.
- Egyszerlibb tikaorképeket képesek [étrehozni.
- Eligazodnak a térben ¢s a sikban.

- Aziranyokat. relaciokat értik. kivvetik. a helyzeteket megnevezik.

- Képesek elemi ok-okozati dsszefliggések megértésére.

&

- A problémahelyzetek megoldasara egyéni 6tleteik vannak.

7. Munka jellegii tevékenységek

Célja: A személyiséglejlodés fontos eszkdze a munka,

Jatékkal egybekotott, cselekvd megtapasztalas. mely az ovodapedagogus példamutatasara
alapozva scgiti a gyermek késztetését a munka oroménck atélésében. Az alkotasi vagy
kiclégitését szolgalja. mint pozitiv élmény. A feltételek biztositasaval ¢s a megfelel6 1d6
megteremtésével, pontos instrukeiok adasaval a munka eredménye kivaltja a megismétlés utdni
vagyat a gyermekben,

Feladata:

- A gyermekek énként vallaljanak feladatokat dnmaguk ¢s masok ecllatdsara,

- Nytjtson 6romet ¢s sikerélményt szamukra a tevékenykedés, ¢s érezzEk annak fontossagat.
- Késztesse dket a tevékenység megismétlésére a siker ,,jo {ze™.

- Az onbecsiilést. ¢s az dnértékelést pozitiv iranyba befolyasolja.

- Akiilonbozé tipust munkajellegil tevékenységek tervezése. s azok feltételeinek biztositasa.
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Cselekvo tanulassal a munkajellegi tevékenységek kialakitasa, munkavégzéshez sziikséges
attitlidok formalasa,

A nemek tarsadalmi egyenloscgének elosegitése oly modon, hogy valamennyi munka

jellegti teveékenységet a lanyok ¢s a fiuk cgvarant gyakoroljdk.

A munkavégzéshez sziikséges kepességek,  készségek. tulajdonsagok alakitasa, a
[ =) = o

gyermekek egyeéni képességeinek figyelembevételével.

A munkavégzéssel kapesolatos fogalmak. ok-okozati dsszefiigpések, miveletek verbalis

megnevezeése, mondatba foglalasa altal az anvanyelv fejlesztése.

A tevékenységhez kapesolodo spontan beszédszituaciokban kiilonbozd  beszédformak

(udvarias megszolitas, cselekvésre felszolitas. utanzasra késztetés, kérés, buzditas, dicséret,

sth.)gyakorlasa.

A munka [ajtai: rendszeres — alkalmi

onkéntes — megbizasos
onellatd — kozosségért végrett

tervezett — spontan

Munkajellegti tevékenységek:

onkiszolgalas

kornyezet rendjének megdrzése

alkalomszer(i munka (felkérésre, megkérésre. spontdn jellegii)
naposi munka

novény.— ¢s allatgondozas

Az ovodapedagogus feladatai:

A gyermek utanzasi vagyabol fakad, hogy a feln6tt munkacselekvéseit utanozza, ezért az
ovodapedagogus leglfontosabb feladata a példaadas.

Mutassa be a munkajellegii tevékenységek fazisait,

’

Nyujtson segitséget a feladatok helyes elvégzéséherz, neveljen egymas segitésére és egymas
munkajanak megbecsiilésére.

rr

Biztositson a munkavégzés fazisainak ¢s fogasainak elsajatitasahoz megfeleld mennyiséati

gyakorlasi lehetoséget.

A gyermekek egyéni képességeinek figyelembe  vételével neveljen  6nallosagra,

&

felel@sségre, kitartasra, rendszerességre ¢s céltudatossagra.
Szeresse ¢s tisztelje az ot koriilvevo természetet. kornyezetet, melyet igyekezzen rendben
tartani, ¢s példamutatassal 6szténdzze a gyermekeket ¢s a sziiloket is erre.

r

Az onkiszolgdlas ¢és a kozosségért végzett munka eredményeinek tudatositasaval az

elvégrett feladatok _]ClC]]tOSégCﬂCk lattatasaval 6sztondzzon a munkara.




- A gyermekek munkajellegl tevékenysége tudatos pedagdgiai szervezést, a gyermekekkel

vald egylittmiikodést és folyamatos konkrét, redlis. vagyis a gyermeknek sajat magahoz

mért fejleszto értékeléssel sepitse a hatranyos helyzeti gyermekeket is sikerélményhez

jutni. A kozds munka dromének megélését tegye lehetdveé szamukra.

Munkajellegii tevékenvséeek feltételei, az dvodapedsagogus ezzel kapesolatos feladatai:

&

- Megfeleld munkaeszkézok biztositasa. azok rendben tartasa.

- Elegendé munkalehetdség biztositasa életkor. fejlettség figyelembe vétele.

- Elegendd ido biztositasa a munka elvégzeéscre.

- Megfelelo

biztositasa, azok rendben tartdsa. a  munkaeszkozok tarolasa.

hozzaférhetdség, ahonnan a gyermek el tudja venni. illetve tenni.

- Nyugodt légkor megteremtése.

7.1. Onkiszolgalas:

Mindazon gyermeki tevékenység,
Felnétt segitségével ismerkednek az nkiszol

o

amely a sajat személye koriili feladatok ellatasat jelenti.
odalas sorrendjével. Az énkiszolgalas tertiletei:

Testipolds: a gyermckek cgészségének  védelmét. testiik, ruhazatuk gondozottsagat.

tisztasagi igényiik kialakulasat szolgalja.

Etkezés: a kulturalt étkezési szokasok elsajatitasat szolgalja.

Oltizkédés: a rendezett kiilsd megjelends és a ruhazat rendben tartasa, ovasara valod nevelést

szolgdlja.

7.2. Kornyezet rendjének megorzése

Nem csak onkiszolgalas, hanem kdzdsscgért vé

ozett munka is.

o

[smerjék meg kornyezetiikben a targyak helyét, vegyck el
onalloan, amire sziikségiik van, hasznalat utan tegyek vissza.

Sziikség esetén a  szoba kénnyebb berendezési  targyait
jatékukhoz batran rendezzék at, majd befejeztével rendezzék

A csoport jatékait a kozosen megbeszélt helyrdl vegyek el, és oda

3-4 éves
korban
vissza.
4-5 éves
korban

is tegyek vissza. Délutan iigyeljenck arra, hogy ne a tovabb
marado gyermekekre haruljon a teremrendezes.

Terem atrendezésében sziikség szerint segitsenek

Aprobb rendetlenséget vegyenek ¢szre.

Sepregetésben, dgyazasban, udvari jatékok rendben tartasaban

segitsenek.
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5-6-7
korban

éves

A csoport  jatékait  tartsak  rendben,  babaszobaban.
babakonyhaban idonként Gnalldan takaritsanak ki, Vegyenek
részt a babaruhdk kimosasaban, a babacdények elmosogatasaban
a polcok letorléscben.

Ne csak a csoportszoba, hanem a kiszolgald helyiségek rendjére
is tigyeljenck.

Segithetnek a szertari eszkozok ki- és behozataldban, rendben
tartasaban.

Lehetdség esetén ismerkedjenek a konyvtar hasznalataval.

7.3. Naposi munka

3-4 éves - onkiszolgalasi munka pontos nméiuﬁftésa
korban
4-5 éves - A 1111]7;(7;17'&11'(157._01: fokozatos bevezetése.
korban - Teritik a teritot.
- Szétosztjak az ctkezéshez szikséges eszkoziket.
- Segithetnek az étel kiosztasaban (kenyér, gytimdélcs, siitemény).
5-6-7  éves - Ok tartjak szamon. ki kévetkezik a napossagban
Korhan - Ugyelnek az asztal izléses rendjére
- Letorlik az asztalokat, dsszesoprik a morzsakat
- Kozremikddnek a  foglalkozasokhoz  sziikséges  eszkozok
kiosztasaban. dsszeszedésében.

7.4, Alkalomszeri munka - egyéni megbizatasok:

- 3-4 éves korban: az ovono, konduktor kérésénck tegyenck cleget. ill. az 6vond, konduktor

munkajaban spontan segitenck.

- 4-5 éves korban: kért eszkdzoket hozzanak be, vagy vigyenek ki, tizencteket adjanak at stb.

- 3-6-7 éves korban: Bonyolultabb feladatot is szivesen teljesitsenck. Adjunk olyan feladatot,

melyet mar énalloan kell megszerverzni (fokozatossag). valamint idénként olyan alkalmi
megbizatasokat is, amelyekhez otthoni elokésziiletekre van sziikség.

Kisebbek segitése: A csoportok kozott alakuljon ki az a szokas. hogy a nagyobbak segitenek
a kisebbeknek.

7.5. Novény és allatgondozas




- Szobandvények gondozasa. locsolasa. atiiltetése.

- Viragoskert gondozdsa a csoportszoba clétt, kerti kultarnévények tltetése, gondozasa, Oszi
begytijtése.

- Madaretetd készitése. madareleség elokészitése a téli idészakban.

- Az allatmenhely allatainak eleségeyiijics, cletésiik, gondoskodas roluk.

A munka jellegli tevékenyséy folvamataban:

Minden fajta munka bevezetése hosszi atmenettel valosithato meg sok-sok gyakorlassal (3-7
¢ves kor kizott zajlik).

- Munkavégzéshez sziiks¢ges készsépek, képességek formidlasa, alakitasa.

- FPeladatok  elvégzésének  megtanitasa.  munkafogasok  egyenkénti  megmutatasa.
gyakoroltatasa.

- Tapasztalatokhoz, ismeretekhez  juttatis. a  gyermekeket koriilvevdé — kdrnyezet
megvaltoztatasihoz. (ndvény ¢s allatgondozas).

- A munkavégzés kozbeni szocialis magatartas és az egymashoz valo alkalmarzkodas
szabalyainak meglanitasa.

- Ajatékkal azonos ¢s eltérd vondsok megismertetése,

- A gyermekek eljuttatasa odaig. hogy a kezdeti dneéli egyéni inditékok kozdsségi inditekot
kapjanak.

- A biztonsagi feltételek megteremtése: baleset, sériilés megeldzése.

- A munkara nevelés kapesan. elsésorban az onallosag ¢s a feladattudat alakuldsa miatt igen

fontos a szilok tajékoztatasa és megnyerése is.

A fejlddés varhatd jellemzoi az dvodaskor végére:

- Az onkiszolgalo tevékenységet teljes onallosageal végzik.

- Kornyezetik rendjére, ezen beliil sajat holmijukra, és azok rendezettségére figyelnek.
- Alkalomszert feladatokat szivesen vallalnak, azok elvégzésében nélloak.

- Segitenek tarsaiknak.

- Napossagot szivesen vallalnak, az ezzel jaro feladatokat onalloan, igényesen végzik.

- A kéryezetiikben 1évé novényeket ovjdk, az allatokat gondozisdban, az emberi
gondoskodas igényét érzckelik.

8. A tevékenységekben megvalosulo tanulas

Az 6vodai nevelés minden teriiletén mikodo, el nem kilonithetd folyamat a tanulds. JelentOs
részben az életkori sajatossagok miall utanzasos tapasztalatszerzés, nem szikiil le egy-cgy

tevékenységi teriiletre. komplex. minden ovodai ¢lethelyzetet jellemzden atszivo folyamat.
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Célja: a gyermek személyiségének direkt fejlesztése:- ismeretek begyUjtése — alkalmazasa -
hasznalata a mindennapokban.- interiorizicio. azaz belséve valas, beépiilés a személyiségbe, a
személyiség gazdagitasa,- a gyermek értelmi képességeinek, tudasanak fejlesztése.

Feladata:

- Atapasztalatszerzés, gondolkodas 6romének felfedezése..

- Az érdeklddés — kivanesisag felkeltése, kielégitése,

- A megismerési képességek fejlesztése,

- A képszerli, szemléletes gondolkodas kialakitasa, majd az absztrakt elvonatkoztato
gondolkodas fejlesztése,

- Abeszédészlelés és beszédertés, szobeli kifejezés fejlesziése,
- Problémahelyzetek teremtése, felismerése, megoldasa.

- A gyermek képességeinek feltarasa

Vannak szimulilt és természetes koriilmények kozott 1¢trejove tanuldsi folyamatok, ezen beliil
lehet:

- onkéntelen figyelemre pild - vagy - szdandékos figvelemre épiilo

- iranyitoll tapasztalatszerzés - vagy - sponlan informdcio dramlds.

A tanulds lehetséges formai az dvodaban:

- Az utdnzasos minta, modellkovetéses magatartds. - viselkedéstanulas (szokasok alakitasa).

A spontan jat¢kos tapasztalatszerzés.
- A gyermeki kérdésekre, valaszokra ¢piild ismeretszerzés.

- Az 6vond altal iranyitott megligyelés, tapasztalatszerzés.

A gyakorlati probléma- ¢s feladatmegoldas.
- Az ovoné altal kezdeményezett foglalkozisokon megvaldsulod tanulas.

Az ovodapedagoeus feladata:

- A gyermekek spontan, 6nkéntes modon tanulnak, ezért az dvodapedagogus a gyermekek
megismerési  vagydra, ¢rzelmi beallitottsagara, onkéntelen figyelmére tamaszkodva

=

irAnyitsa a tapasztalat és ismeretszerzés folyamatat.
- Az ovodapedagogushoz [1z6d6 érzelmi kapesolat motivalo, a tanuldsi helyzetekben.
- Az akadalyhelyzet szellemi aktivitasra 8szténoz.
- Az onallosag erds motivalo tényezo.

- A szemléletesség érvényesitéscher nélkiilozhetetlen a targyak és jelenségek sokoldald,
¢rzékletes megjelenitése, a targyakkal valo cselekvés.

-1
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- Hogy minden gyermek onmaga Ichetdségeiherz képest fejlodjon, az ovodapedagogus a
gyermekeket egyéni fejlettségiiknek megfelelden differencialt feladataddssal késztesse

sokoldalt tevékenysegre.
- Ajatékossag, mint alapelv a tanulas egész folyamataban ¢rvényesiiljon.

- Tarsakkal, ovondivel vald egyiittmiikddésben alakulnak kozdsségi tulajdonsagaik. Az
ovond az elore megtervezett feladatok alapjan a gyermekek részvételével egyéni
ejlettségiikhoz igazodva szervez és iranyit. A tanulasirdnyitds a gyerme olyama
fejlettségiikhdz igazodva szervez és irdnyit. A tanuldsiranyit gyermekek fol tos

oo

megfigyelésére epiil.

- Ovodaban a tanulas folyamatos. amely nem szkiil le az ismeretszerzésre, az egész dvodai
nap folyaman adodo helyzetekben, természetes ¢s szimulalt kdrnyezetben, kirandulasokon.

az 6vono altal kezdeményezett foglalkozasokon ¢és idokeretekben valosul meg.

- A tanulas feltétele a gyermek cselekvo aktivitasa. a kozvetlen, 6bb érzékszervét

foglalkoztalod tapasztalas lehetdscgének biztositasa.

- Fontos a spontan tanulas és a szervezelt tevékenység megfeleld ardnya az Ovodai

gyakorlatban.

- Az dvodas korosztaly szamara a kotetlenség a legalkalmasabb tevékenységi keret,
foglalkozasi forma.

- Az 6vond tudatosan ¢s tervszerlien biztositja a fejlodéshez sziikséges, differencialt

ock feltételrendszerét

tevékenység
- A komplex foglalkozasok megtervezése tudatossagot. nagyobb szervezési, attekintd

képesseég

get és nagyfoku kreativitast igényel.
- Kétetlen foglalkozas alkalmaval a gyermekek érdeklodése alapjan mindig valtozo Iétszamu

¢és személyi dsszetétell kis esoporttal foglalkozik az 6vono.

- Kottt foglalkozas valasztasa estén is torekedni kell az oldott, csaladias Iégkor
megvalositasara. A Kottt és kotetlen foglalkozast egyarant hassa at a jatckossag, az
élményt ado. oldott 1égkorben valo eselekvés. Fontos a két foglalkoztatasi forma kzott az
¢sszer( arany kialakitasa.

- Akétetlen szervezeti forma valamennyi koresoportban a foglakozasok egyik alapformaja,
kicsiknél a testnevelésen kiviil az egyetlen szervezeti forma. - A kezdeményezés nem
zavarhatja a kialakult jatékot. Az idépont megvalasztasa az 6vonotol nagy koriltekintest,
tapintatot igényel. - Kitetlen az clhelyezkedds is.

- A 4-6-7 éves korban 1évo gyermekek szamara valamennyi foglalkozasi dgbol kitetlen ¢€s
kotott foglalkozas is szervezhetd. A kotott foglalkozas mds magatartast igényel a

ayermekektdl. Részvételiik nemesak a belso szandéktol, hanem a Kitiizott feladattol is fligg.

=}

A tanuldsi forma aranya: a kotott és kotetlen tevékenységek mennyisége.

A tanulas szervezési formai; (Mindharom koresoportnak egyarant alkalmas)

Kotot: mozgas. mozgasos jatek
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Katérr vagy katetlen: ¢nek-zene, énckes jatck. rajzolds, kézimunka, kornyezetiink mennyiségi
¢s formai Gsszefiiggései, a kirnyezet megismerése, mese-vers.
A tevékenységek maximalis idétartama (hetenként) - a tevékenységek aranya korosztalyonként.

A mindennapi testnevelés

- 3-4 ¢éves korban: kb. 10 perc
- 4-5 éves korban: kb. 10-15 perc
- 5-6-7 éves korban: kb. 15-20 perc

A tanulas szervezési epysépei:

Egyéni: a gyermekek lehetdleg a sajat elképzelésiik szerint, sajat eszkdzeikkel onalloan oldjak
meg a feladatokat.

Pidros: tarsukkal egyiittmiikddve egymast segitve vegyenek részt a tanulasban.
Mikrocsoportos: tarsaikkal egyiitt mikodve egymast segitve vegyenek részt a tanulasban.

f®,

Teljes csoportos: 6vondre, tarsakra figyelve a csoport egyiitt oldja meg a feladatokat.

o

A szervezell tanulas iddkeretei koresoportonként:

Maximalis id6tartam tevékenységenként:

- 3-4 éves korban: 10-15 perc
- o éves korban: 20-25 perc
- 3-6-7 éves korban: 30-35 perc

Tanulashoz hasznalt eszkozok:

- Kivalasztasanal torekedjen az dvodapedagdgus arra, hogy ¢érdeklodésre. aktivitasra, a
gondolkodasi miiveletek alkalmazdsdra. a feladatban rejléd akadaly felismerésére és
megoldasara 6szt6ndzzEk a gyermeket.

- Az eszkozok tudatos, célszerti felhasznalasara térekvés.

- Alternativ ¢s kreativ megoldasok tamogatasa.

- nagy-mozgasok koordinalasa

- drtelmi képességeket kibontd

érzelmi élet gazdagodasat segitd

- syocializaciot aktivalo, serkentd

1

manualis, finom-motorikat fejleszté
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- esztétikai, szép-érzéket fejleszto

A tanulasi folyamatok értékelése:

- Agyermekek akkor tudnak dnfeledten, boldogan tevékenykedni, ha sok buzditast. dicséretet.
pozitiv megerdsitést kapnak. Ezért az ovondé torckedjen arra, hogy mindegyik gyermek
mindennap kapjon valamilyen pozitiv megerositést. A gyermekek tényleges, jo cselekedetét.
tettét emelje ki.

- Az ovodapedagogus alkalmazza a differencialt, arnyalt értékelést.

- Alkalmazza a jutalmazas sokféle modszerét: simitast, pillantdst, testkozelséget, gesztust,
mimikat. szobeli kozlést, egyénileg, a csoport €s a sziilok elott egyardnt.

- Az dvodapedagogus a tanulasi szokasokat alakitsa Ggy, hogy egy gesztus. tekintet., cgy
atrendezodés, egy kérdés segitsen a nemkivanatos magatartas megsziintetésében.

- Nevelésnek legyen fontos célkitiizése. az egyéni értékek felszinre hozdsa, azok
kimunkalasa, chhez megfeleléen szervezziik a tanuldsi folyamatot, amelyek értékeléséncl
alapelv: a differencialt érickelées.

- Kivetkezetes és konzekvens pedagogusi magatartas.
- Fel kell fedezni a kiilonos figyelmet igénylé gyermekek igényeit:

- a hatranyos helyzetii ¢s  halmozottan  hatrdanyos  helyzetli  gyermekek tanulasi
nehézségeinek ok-okozati osszefliggéseit fel kell tarni.

- a tanuldsi nehézségekkel kiizdo, illetve részképesség zavaros gyermekek tanuldssal
osszefliged nehézségei kezelésére szakember segitségét kell kéri. Az egyéni banasmod
it

itt kiilonds hangsulyt kap.

- atehetséggyanus gyermekre fel kell figyelnic az dvodapedagogusnak. Meg kell talalni

veliik a kiilon foglalkozas lehetdségét, a személyes kapesolatteremtés modjat, helyet.

A tehetséggyanus gyermek ismérvei lehetnek:

- egy téma iranti szokatlan elkotelezettség érzékelheto,

- kitart elképzelései mellett, nem lehet kimozditani,

- mindig visszatérd ¢rdeklddést tanusit,

- esetleg maganyos. de jol érzi magat ebben a statuszban.,

- szokatlanul magas intelligencia — devidins magatartas

Sziikséges feltételek a gyermek rész¢rdl:

- cselekvd aktivitas,
- egyszerre 1bb érzékszerveét foglalkoztatod tapasztalas

- felfedezés lehetGségének biztositasa
78



- kreativitasra valo hajlam, akarat,

A spontan ¢és nkéntelen figvelemre ¢piiléd tanulds lehetoségei:

- aszabad jaték

- szimulalt korilményck

- spontan szituaciok, felfedezés
- kényv. média, reklam, film

- tervezett program, kirandulas

- Ovodapedagogus kezdeményezései

V. A FEJLODES JELLEMZOI AZ OVODASKOR VEGERE

.

A nevelési folyamat eredményeként, valamint a gyermek belsd érése folytan az dvodaskor
vegére cléri az iskolai élet megkezdéscher sziikséges fejlettséget. Az dvodaskor végére a
gyermek — a lasst atmenet eredménycként — dvodasbol iskolassa érik. A gyermek altaldnos
crettsége: testi, lelki. szocidlis teriileteken nyilvanul meg. Ezeken a teriileteken megfigyelhetd
érési folyamat végén valik iskolakezdésre alkalmassa. A fejlettségének és életkoranak
megfelelden lehetdség van a rugalmas beiskolazasra.

Az iskoliba lépés tamogatiasa az ovodaban
Az ovoda egyik kiemelt feladata a nagycsoportos gyermekek iskolai életre vald felkészitése. A

77/2025. (IV.15.) Korm. rendelet eloirasainak megleleléen minden nagycsoportos gyermek
szamara napi 45 perc idékeretben biztositunk iskola-clokészité, fejleszto tevékenységet.

Ezek a foglalkozasok a jatékra, a gyermekek ¢letkori sajatossagaira és egyéni fejlodési titemére
¢pitenek, ugyanakkor célzottan fejlesztik azokat a képességeket, amelyek az iskolai beilleszke-

déshez €s a tanulasi folyamat megkezdéséhez sziikségesek. Kiemelt fejlesztési tertiletek:

o érzelmi és szocidlis képességek: dnbizalom, onallosag. egyiittmitkodés, szabalytudat,

feladattudat,
o figyelmi és kognitiv képességel: koncentracio, emlékezet, gondolkodas, probléma-
megoldas.

o kommunikacié és nyelvi készségek: beszédértés, szokines, szobeli kifejezdkészséy,
o alapkészségek: szamfogalom, mennyiségérzeék, irdsmozgas-koordinacio, finommoto-
rika.
A tevékenységeket az ovodapedagogus differencialtan, a gyermekek egyéni sziikségleteinek
figyelembevételével szervezi, Iehetoség szerint kiscsoportos vagy egyéni formaban. A fejleszto
munkat jatckos modszerekkel, a gyermekek érdekl6désére épitve valositjuk meg.

Az ovoda egyiittmiikodik a sziilokkel és az ovodaban dolgozo egyéb szakemberekkel annak
c¢rdekében, hogy a gyermekek atmenete az iskolaba z6kkendmentes és sikeres legyen.
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A gyermekek fejlodését folyamatosan dokumentaljuk, a tapasztalatokat a nevelési év végén
értékeljik, ¢s ezekre épitve tervezziik a tovabbi fejlesztd tevékenységeket.

A kiilonboz6 teriileteken iskolakezdésre alkalmas az a gyermek, aki

1. Testi érettség

- A ftestileg érett gyermek hatéves kora koriil atesik az clsé alakvaltozason. Testardnyai

valtoznak, teste aranyosan fejlett, teherbird. Megkezdodik a fogvaltas.

- Mozgasa dsszerendezetté valik, nagymozgasait tekintve harmonikus. motorizalt, biztonsagos
a térben valo eligazoddasa. Finommozgasai koordinaltak. célratdrok.

- Mozgéasat. viselkedését, testi sziikségleteinek kielégitését kontroll alatt képes tartani.
szand¢kosan tudja iranyitani.

Kritériumok:

- megfeleld testi fejlettsée. (elséd alakviltozds, aranyos test)

- stly, magassag. (6roklott testi adottsagai mellett, megfeleld)

- abeszéde érthetd,(ninesenek komoly beszédhibai)

- megfeleld egészségi allapot. (gyermekbetegségeken atesett, ritkan beteg)

- tcherbiro képesség. (nem faradékony, aktiv ébrenléti allapot ideje no)

- az izmok kelld fejlettsége. (erd. ligyesség, alloképesség, gyorsasag kornak megfeleld)

- finommotorikdja megfeleld fejlettségii(ceruzafogasa megfeleld, ujjait — kezét tigyesen,
batran haszndlja a valtozatos tevékenyscégek soran)
- mozgasat, viselkedését. testi sziikségleteit szandékosan iranyitani tudja.

(képes késleltetni. tud tiirelmesen varni, dnuralom. 6nkontroll jellemzi, varatlan helyzetekben
feltalalja magat. kreativan oldja meg problémait.)

2. Lelki érettség

A lelki funkciok harom dsszetevéje, az értelem, érzelem, akarat megfeleld szintre jutdsaval

mondhato ki az iskoldra ¢rettsée. A gyermek:

- Nyitott érdeklddéssel varja az altala még meg nem tapasztalt (j eseményeket.

- Kész arra. hogy szembenézzen a kihivasokkal. amelyet az iskola tartogat szamara. A
tanuldshoz sziikséges képességei alkalmassa teszik az iskolai tanulds megkezdésére.
Frzékelése, észlelése differencialtabba valik. kiilonosen a t€ri, a vizualis ¢s az akusztikus
teriileteken mutathato ki. Téri tajé¢kozodasa, testsémaja kialakul.
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- Azonkéntelen emlékezet és felidézés, a kozvetlen felidézés mellett megjelenik a szandékos
bevésés és felidézés. Tovabb képes az informaciokat tarolni.illetve felidézni.

- Megjelenik a szand¢kos figyelem, a figyelem idotartama, terjedelme megnivekszik. A
figyelem megosztasara ¢és atvitelére is képessé valik.

- Acselekvo- szemléletes ¢és képi gondolkodas mellett megjelenik a fogalmi gondolkodas.

- Folyamatosan ¢s érthetden kommunikal, gondolatait, érzelmeit kifejezi masok szamara
érthetd formaban.

- Eletkoranak megfeleld tempaban ¢s hangsullyal besz¢l, minden szofajt hasznal, beszéde

nem korlatozddik tomondatokra.

- Tisztan ¢s érthetden beszél, gondolatait kiilonbozo mondatszerkezetekben adja tudtul.
- Turelmes, végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét.

- Ismeretekkel rendelkezik dnmagarol ¢s kornyezetérdl, ismeri sajat személyes adatait,
agymint: név, lakcim, sziilei neve. foglalkozasa.

- Felismeri az id6 mulasat, a napszakokat, hét napjait, honapokat, évet,

- Ismeri és gyakorolja a gyalogos kizlekedés alapvetd szabalyait.

- Ismeri sziikebb lakohelyét. kirnyezeteben ¢lo novényeket, allatokat, azok gondozasat és
védelmét.

- Felismeri az 6ltozkodés és az iddjaras dsszefiiggéseit.

- Aviselkedés alapvet6 szabalyaival tisztaban van, magatartasi formak, szokasok jellemzik,

melyek segitik a tarsadalmi és természeti kdrnyezetben eligazodni.

- Vannak elemi mennyiségi ismeretei.

3. Szocidlis érettség tsszetevoi

- szocidlis érzékenység: annak igénye, hogy masokkal kapcsolatba lépjen, a kapesolat
megteremtésénck képessége.

- Egytittmikodési képesség, gyermek - gyermekkel. gyermek - felnéttel.

- akozosség igénye ¢s az abba valo beilleszkedés készsége.,

- szabdlytudat kialakulasa, egytittmukaodési, kapesolatteremtési készség,

- afelndtt iranyitasanak clfogadasa.

- feladattudat, feladattartas. eredményességre torekvés

- kitartas. munkatempo, onallosag. dnfegyelem

- akozosségért végzett munka igényének kialakulasa.

- testséma kialakulasa.,

- érzelmi kiegyensulyozottsag

O
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- teljesitményen keresztiil torténd onérvényesités. onallosag.
- vizualis ¢és akusztikus differencialasra képesség,
- feladattudat, feladattartas, onallo helyzet és feladat megoldasra valo képesség,

- novekszik a figyelem tartalma. terjedelme. kinnyebbé valik a megosztasa és az atvitele
fejlett,
- fejlett a szandékos, [olyamatos figyelem. szandékos megorzés., szandckos felidézés,

- érzékelés, észlelés dillerencialt,

- téri észlelése ¢s tajckozodasa megleleld.

4. Az iskolaba 1épés feltételei

Az iskolaba 1¢pés elsodleges feltétele a gyermek érettsége. ez gyermekenként eltérd lehet, mert

az altalanostol eltérd cletkorban alakulhat ki.

A gyermek abban az ¢vben, amelynek augusztus 31. napjaig a hatodik életévet
betolti, tankotelessé valik. Indokolt esctben a gyermek a sziilo kérelmére és az
Oktatasi Hivatal ezt tamogatd dontése alapjan tovabbi egy nevelési évig dvodai
nevelésben vehet részt.

A mozgassériilt gyermekek iskoladrettségénck megallapitasdban, valamint a beiskoldzas
lehetdségeinek feltarasaban az Orszigos Rehabilitacios és Szakértoi Bizottsag dont, ¢s tesz
javaslatot az iskolavdlasztasra.

5. Ellenorzés, értékelés

A gvermek fejlddésének nyomon kivelése:

A gyermek ovodai életének kezdetén, személyiséglejlodési naplot nyitunk, mely tartalmazza
a gyermek személyes adatait, ovodaba I¢pésnek idejet.
A naplo értékelésre, mérésre alkalmas az alabbi teriileteken:
- Bgészségi allapot: testi fejlettség, gondozottsag, ¢tkezés, ldtds,
- onkiszolgalas: higiénés, 6ltozes. ¢tkezes
- Mozgas: fejlettsége, tempoja
- Erzelmi érettség: hangulat. magatartds. monotonia tiirés. konfliktus kezelés. dnuralom.
- Ertelmi képesség: tigyelem, gondolkodas, feladattudat, feladattartas,
- Erkolesi vonasok
- Beszéd: beszedkedy, fejlettsége

- Szocializacio szintje



- Finommotoros ¢rettséy

- Jatékra iranyuld megligyelések

- Erdeklodés — motivalhatosag

A bemeneti mérés  utdn  az  aktudlis  idoszaki  méréssel  folytatodik  a  gyermek
személyiséglejlodésének nyomon kévetése. Evente harom alkalommal mériink, szeptemberben.,

Januarban ¢s juniusban.

A személyiséglejlodés mérésének eredménye mutatja a gyermek aktudlis allapotat ¢s
figyelmeztet a fejlesztendo, vagy kiilonds figyelmet igénylé teriiletekre.

A megligyeléseket a csoportnaploban régzitjiik.

6. A program ellendrzése, bevalis vizsgilata
A nevelttestiilet évente értékeli éves munkdjat, a [eliilvizsgalat az éves értékelés alapjan
térténik, annak megallapitasai modosithatjak.

A program akkor keriil atirasra, ha jogszabaly irja eld. vagy olyan mérték modositasra van
szlikség, mely a program egyharmadat érinti.

A sztil6k ¢€s az intézménnyel kapesolatba keriil6 egycb partnerek véleménye is befolyasolhatja
a program modositasat.

7. Erdekegyeztetés, érdekérvényesités, érdekvédelem forumai

Erdekegyeztetés az intézményen beliil elsésorban az igazgaté megkeresésével lehetséges, aki
¢elso fokon intézkedésre jogosult.

Ha ¢rdemben valtozas nem (oriénik. a fenntartd Rozsakert Baptista Kozosség Vezetosége
Jogosulteljarni, illetve az érdekek érvényesitésére az Ovoda Tandeson keresztiil van lehetéség.
Torvenyességi feliigyeletet Budapest Fovaros Kormany Hivatala lat el, illetve vizsgalatot
rendelhet el az intézménnyel szemben. Nemesak torvényesséegel kapesolatban, hanem
oktatastigyi tekintetben is feligyeletet gyakorol. vizsgdlatot inditvanyozhat fiiggetlen szakértdk
felkérésével.

8. Az dvodapedagogus irasbeli tevékenysége

A csoportokban dolgozo pedagdgusok szakmai munkajanak dokumentalisa — tervezés—
¢rtckelés— adatok rogzitése. -modositisa — munkakori kételesség. A munkakori lefrasok
tartalmazzdk az egyéni adminisztracios tevékenységet.

Lzen beliil:
- gyermekek egyéni fejlodésénck naploja

- csoportnaplo (A tanulasi tartalmak a megvaldsulds utan keriilnek bejegyzésre!)
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- felvételi-mulasztasi naplo (naponta)
- dtkezd gyermekek (napi nyilvantartasa)
- ¢ves munkaterv (tanév elején)

- projekt-tervek (projekt ciklusonként az éves terv alapjan)

A tervezés és értékelés helye: a megfelelé dokumentumban torténik.
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Fiiggelék
Az ovoda human eroforrasai

A Pillang6 Keresztény Ovoda személyi feltételei jonak mondhatok. Az intézményben
alkalmazottak:

lgazgato

Konduktor

Ovodapedagogus

Dajka

A Nemzetkozi Pet6d Intézettel valo folyamatos kapcesolattartis segiti a magas szinvonalt
konduktiv pedagdogiai munka megtartasat ¢s fejlesztését.

Az évodaban dolgozo ovodapedagogusok alkotjak a szakmai munkakozosséget. A szakmai
munkakozosség tagjai irjak ¢s feltlvizsgaljak a Pedagogiai Program bevaldsat, mely segiti a

program elemzését, értékelését.

Az Ovoda egész nyitva tartasa alatt biztositjuk az ovonoéi/konduktori jelenlétet. A két miszakos
munkakezdés révén tartani tudjuk az acfedési idot.

Aneveldk munkajat két szakképzett dajka scgiti, akik az dvodai élet egészében kozremiikddnek,
a gyermekkel kozvetlentl ¢és allandoan kapesolatban vannak.

Az ovoda rendjét, tisztasagat. balesctmentes kornyezetét a fentieken kivill a fenntartd
gylilekezet titkara, a gondnok ¢és kertész biztositja.

A program megvalositiasihoz sziikséges eszkizik
[.  Batorok

- Szekrények, polcok,

- Asztalok, székek,

- Szbényegek

1. Jatékok

- A babahaz kell¢kei

- Babdk, babaruhdk. egy¢b babafelszerelés
- Konyhai eszkzik

- Epito jatekok, killonbdzo anyagiak és méretiick




- Kilonbozé mérett autok, domperek, kizlekedési lampak, tablak
- Vonatsin készlet, vonatok

- Kirakos jatékok. valamint formabeillesztok kiilonbizo méretben és formaban
- Jatek allatok (pliiss ¢s milanyag)

- Tarsasjatékok. kartyajatckok

- Mesekdnyvek

- Abrazolashoz sziikséges eszkozok (gyurma, ceruzak, filctollak, zsirkréta, festékek...)
- Hangszerek

I11. Konduktiv pedagogiai eszkdzok

- Fokosszckek

- Kislovaglo székek

- Firdetd zsamolyok

- Harom részes zsamoly

- Jaratorad

- Gyakorlo lépeso és lejtod

- Palcak, babzsakok, karikiak

[V. Az ép mozgasu gyerekek mozgdsiejlesztéshez sziikséges eszkozok
- Kiilonbozo méretii karikak

- Labdak

- Kotél

- Wesco fejleszto jatckkok

- tornapadok

- trambulin

- tornazsamoly. tornaszonyeg

- boulder maszolal

V. Udvari jatékok

- Kerti asztal

- Kerti pad

- Babahaz

- Homokozo

- Maszokak

- Csuszda,

- TFészekhinta
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- Rugos mérleghinta

VI. Etkezéshez sziikséges eszkizok
- Tanyérok, poharak, edények

- Livoeszkozok

- Napos-kotények

- Szalvétak

- Asztalteritok

Néhany szo a konduktiv pedagogiarol
o Aanitasz? Kivdanesisdagot kelts, és ne leckét adj fel!” (Vorosvdry Leszlo)

A konduktiv nevelés, vagy konduktiv pedagogia elnevezést Dr. Petd Andras talalt ki, aki ennek
a rendszernek a megalapitdja volt.

A konduktiv - ravezetést jelent. vagyis magyarra forditva, a konduktiv pedagogia. ravezetéses
tanitdst, nevelést jelent. Az elnevezés hangsalyozza tehat. hogy a tanulas aktivan térténik.

A kondukcio, ravezetés, ami cgyrészt eélképzéshez, masrészt megoldashoz vezet.

o lanitasz? Kivanesisagot kelts, mutasd meg a célt, és a megolddashoz vezetd utat!”

Petd Andras feltevése az volt, hogy az orto- és diszfunkeio olyan folyamatok, amik nem
fliggenek abszolat mértékben a kiilonbozo fogyatékossagoktol.

Mi is az, hogy ortofunkcio,(,megfelelé mikodés™)?

[z nagyon sokféleképpen értelmezhetd.

A kondukiiv pedagogia értelmezése szerint az ortofunkcié azt jelenti, hogy az ember képes
masok szamdra is jelenidséggel biro munka végzésére, képes hasznossd vdlni, és sajdl
problémdin kiviil mdssal is tud foglalkozni.

Ezért az ortofunkeid. (vagyis a helyes miikédés) elérése érdekében, nem  valamely
Jogyatékossdg valtoztatisa, hanem a viltozdsra képes ember segitése a cél!

Ennek a célnak az elérésére jott Iétre a konduktiv pedagdgia rendszere. ami figyelembe veszi
az ember megismerési folyamatait. érzelmi életét, és a kommunikativ szempontokat is.

A konduktiv pedagogiaban az ember tisztelete is nagyobb a hagyomanyosnal. A konduktiv
nevelés soran bizonyitani akarjuk ¢s tudjuk. hogy az emberre jellegzetes tulajdonsagok, még az

idegrendszer stlyos karosodasai esetén is jelen vannak.
A megoldas nem egyszeriien az dltalunk észlelhetd funkeio, viselkedés tamogatésa, hanem
annak a bels6 szervezésnek, a kornyezetiel vald kolesonds rahatas modjanak kialakuldsa utjan

valosul meg, aminek az eredménye a funkcio. A kondukeid, megfeleld célok kozvetitésével,
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komplex tevékenységek rendszere utjan. ravezeti az embert a belsd  szervezésmod
kialakitasara, az idegrendszer koordinaciojara, vagyis a feladatmegoldasra.

A cél elképzelésckor az idegrendszer megszervezi a cél eléréséhez vezetd bonyolult utat.

Ez a szervezés nem tudatos. a eélja tudatos csupin, de szerepet jatszik az értelmi fejlettsége,
érzelmi vilaga és meggy6zodése is!

A konduktorok feladata tehdt az, hogy tudatositsa a célt, és megmutassa a cél eléréséhez
vezeld utat.

A konduktiv pedagiogia nem terdpia!

A megériés zavarat az okozza. hogy a pedagogiai munka credményeként észlelhet6 valtozast.
hagyomanyosan ¢s helyteleniil a gyogyulas kategoridjaba soroljak.

Amikor az ép gyerek tanul. ¢s tanult funkcioi iigyessé, szokdssd, majd automatikussa valnak,
azt nem tekinti senki ..gyogyulasnak™. Az épek tapasztalatlansigat. tudatlansagat, tigyetlenséget
nem tekintik betegsé¢gnek.

A diszfunkcios gyermek képtelenségét. gyakorlatlansagit. tapasztalatainak hianyat viszont,
kornak tekintik, amit gyogyitani kell. ezért naluk a hangstly a tanulas helyett, a gyogyitason
van.

A konduktiv pedagogia az ortofunkcio kialakitasaban a tanulds jelentéségét hangstlyozza.
Ugy gondoljuk. hogy a diszfunkeios gyermek is fejlédképes gyermek. aki a tanulas utjan
fejleszthetd, és 6 is tapasztalas és tanulas utjan fejlodik. mint ép tarsai. Legfeljebb. sokkal
hatranyosabb helyzetbd! indul. mert neki azt is tanulnia kell, amit az €p gyermek az ¢rzés ¢s a
fejlodés folyamdn spontan sajatit el.

A konduktor tehdat nem gyogyit, hanem tanit, nevel.

A funkciofejleszto foglalkozas nem konduktiv pedagogia. barmilyen kitéind modszereket
alkalmaznak is.

A konduktiv pedagogia az ember szemléletének, aktivitisinak, kiizdeni tudasinak,
tanulasi képességénck, életrendszerének kialakitisi programja.

Hogyan is valésul meg a tanitds, nevelés?
A konduktiv pedagogia, egységes rendszer. Programja van.
A program arra alapul., hogy az ember tanuldsa elsosorban Gjracpités.
Nincs mozgasgyakorlat a programban, nincs mechanikus gyakoroltatas!
Ha csak ismételtetnénk eloirt mozgasokat, akkor azt latnank. hogy a mozgds, idegen maradna
a tanulo szamara. [gy torténik ez, a részeire bontott mechanikus tanulds esetén.

A konduktiv pedagdgiai rendszerben a tanuléonak meg kell értenie. hogy mir6l is van szo!
Barminck a megtanulasakor a tanulonak lehetoséget kell adni, hogy ¢ maga aktivan
megtervezze, nintendalja” a cselekvése céljal. ¢s hogy a cselekvésre annak fontossaga
késztesse! Ehhez nem elegendd. ha (ahogy egyesek képrelik. vagy mondjak) ,.mentalis
késztetésekkel — szavakkal — probaljuk ravenni a beteget a mozgasra”.



A pedagdégiai program nyilvanossagra hozatala

A pedagogiai program nyilvanos. a sziilok szamara szabadon megtekinthetd.
A pedagogiai program egy-cgy példinya megtalalhato:

~ Az intézmény fenntartojanal

~ Az intézményvezetonél (irodajaban)

~ Az intézmény honlapjan

Legitimacids zaradék:

Nyilatkozat

A Pillangd Keresztény Ovoda nevel&testiilete kepviseletében és felhatalmazdsa alapjan alaira-
sommal tanusitom, hogy az dvoda Pedagdgiai programjit a 2026. 08. 26. napjan megtartott érte-
kezletén az Nkt. 26.§ (1) bekezdés értelmében a nevelStestiilet elfogadta.

\

Ye }\ —
a nevel6testilet nevében

Nyilatkozat

A Pillangé Keresztény Ovoda igazgatdja nyilatkozom, hogy az intézmény Pedagdgiai programja

oot Didi,
az Nkt. 26.§ (1) bekezdése alapjan jé\aféhpagy'é')rn.J "4y

<

Kelt: 8&{6?'@.?&;’.’9026. .CL.LLE;‘JLM.Z—E@J.J::} =

igazgatd

Nyilatkozat

A fenntarto keépviseletében a Pillangé Keresztény Ovoda Pedagdgiai programjanak azon elemei
tekintetében, amelyekbdl a fenntartéra tobbletkotelezettség harul az Nkt. 26.§ (1) bekezdeése

alapjan egyetértésemet adom.

Kelt: 'B@? 2026, Wy s 75

Lcln QJL‘J

fenntartod

89




Felhasznalt irodalom

I
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6.

Az Ovodai nevelés Orszagos Alapprogramja (363/2012. /XI1.17.Korm. rendelete)

Porkolabné dr. Balogh Katalin: Komplex prevencios ovodai program Trefort kiado 2004.

Porkolabné Balogh Katalin: Szempontok az ovodaskori gyermekek
fejlettségének megallapitdsdhoz. Szolnok, INSzM. Ped. Int.. 1983. 1-20 o.

M. Tamas Marta: Integracio és inklizio

Fatalin Andrea: A Sajatos nevelési igény(i gyermekek integralt nevelésérol — sziléknek,

Budapest

Forrai Katalin: Fnck az 6vodaban Editio Musica, Budapest 2004

Meérei Ferenc — V. Binet Agnes: Gyermeklélektan

Hari-Akos: Konduktiv pedagogia

Juhaszné Takacs Livia konduktor honlapja (https://www.kishoseink.hu/?p=139)
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